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Prirodni latky
v konopi



UNIVERZITA PALACKEHO
V OLOMOUCI

Z.denék Krejci

(25.brezna 1923 — 31.brezna 1992 )




Extrakty konopi

(na gram-pozitivni mikroorganizmy
véetné rady patogennich mikrobi)

uspésné testovano v radé klinickych oboru
(stomatologie, otorhynolaringologie, gynekologie, dermatologie a dalSich)

Z.. Krejc¢i: Dissertation 106 pp., Masaryk University Brno, 1950
Z.. KrejCi: Lékarské listy 7, 500 (1952)
Acta Univ. Olomuc., Fac. Med. 6 (1955)



1955 - ACTA UNIVERSITATIS PALACKIANAE OLOMUCENSIS - TOM. VI.

Str. 27.-114.

I1.

KONOPI JAKO LEK

Hygienicky tstav lékaiské fakulty Palackého university v Olomouci

ve spoluprdci s jingmi dstavy.

ODBORNY REDAKTOR: PROF. Dr. JAN KABELIK

Price a diskuse pfednesené 10. prosince 1954 na I. védecké konferenci vysokfeh kol v Olomouci
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UNIVERZITA PALACKEHO
V OLOMOUCI

FrantiSek Santavy
(23.dubna 1915 — 27.brezna 1983)




A9-tetrahydrocannabinol ( A9-THC)



Cannabinoidni receptory
V Zivém organizmu



Cannabinoidni Receptory

* Dosud identifikovany dva typy
CB,, naléza se v mozku a CNS, 472 aminokyselin
CB,, pritomen ve sleziné a imunitnich bunkach, 360 aminokyselin
*Oba typy jsou 7-helixové transmembranové receptory. Maji ti'i extracelularni
a tri intracelularni smycky. Glykosylovana extracelularni N-terminalni
doména, a intracelularni C-terminalni doména je zapojena do interakce
s G-proteinem.
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CB, receptory - v téch cCastech
mozku, které jsou zodpovédné za respiracni a
kardiovaskularni funkce.

Pouziti slouCenin majicich vztah k CB,
receptorum s rostoucim rizikem
respiraCnich a Kkardiovaskularnich poruch,
které jsou wu rady jinych Iékii béZnym
vedlejSim ucinkem.

Selektivni CB; agonisté jsou povazovany za
vyhodné l1éCebné prostredky.



Mista rozsireni centralniho cannabinoidniho
receptoru (CB,)

Mozkova
kiira

v St mm =
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Casti mozku, ve kterych se hojné vyskytuji
cannabinoidni receptory

Cast mozku Funkce spojena s touto casti

Basal ganglia Regulace motoriky
Substantia nigra pars reticulata

Entopedunculus nucleus
Globus pallidus

Putamen
Cerebellum Pohybova koordinace
Hippocampus UcCeni a pamet’, stres
Cerebral cortex, zvlasté oblasti VysSsi nervova €innost
cingulate frontal a parietal
Nucleus accumbens Centrum slasti neboli

«centrum odmeény»




Cannabinoidni receptory

CB, receptor

mozkova kura
hipokampus
bazalni ganglia
mozecek

rozmnozovaci systém

CB, receptor

Lymfatické organy:
slezina

brzlik

mandle

kostni dren
slinivka brisni
makrofagy
leukocity



Objev endogennich
cannabinoidu






anandamid

(arachidonoylethanolamid)
K;=39.2+5.7nM CB,

HTAd Cvnitini stésti
N\






V Ciné
pred 6000 lety




V Ciné pied 4700 lety za vlady
mytologického cisaie Sen Nunga
prvii znamy zaznam o pouziti
konopi (Cu-ma, samici rostliny)
jako léku, ktery 1€éCi:

- malarii

- dnu (arthritis urica)

- beri-beri (nedostatek thiaminu)
- Zacpu

- revmatické bolesti

Oznacil ¢u-ma jako jeden

z dokonalych elixiri - I‘OZtriitOSt

nesmrtelnosti

- menstruacni problémy zZen



V Ciné pied 4500 lety

V hrobech Yanghai v kamenité pousti v oblasti Turpan v Xinjiangu v Ciné byly objeveny v koZené

(A) a drevéné (B) nadobé vyhonky, listy a semena Cannabis (C), datované radiouhlikovou metodou
do doby 2500 let pr. n.l. O starovékém magicko-nabozenském a lé¢ebném pouziti Cannabis v oblasti
Xinjiang v severozapadni Ciné toho neni moc znimo. Tento objev poskytuje hmatatelny dikaz
etnobotanického vyznamu Cannabis ve starovékém Turpanu.

distalni



3000 — 2000 pr.n.l

Gurgurru — konopny provaz, lodni lano
Quunabu - pouzivano pri nabozenskych obradech
Azalla — duchova ruka, otrava vSech adi
(neurologické choroby?)
Gan-zi-gun-nu — droga ktera vezme dusi (= cannabimimeticka)



1700 pf.n.l. EeSse
hieroglyty

Sm-Sm-tu
»lékarské konopi“

démotické pismo

o lgns 8 Ebersuv papyrus (1500 pr.n.l.)
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@D 2000 - 1400 pi-n..

“posvatna trava”, bhang

“chrani ¢lovéka od nemoci. ..
a prodluzuje l1éta zivota, ktera
mame pred sebou"




Plinius Starsi (79 n.l.)

Koreny varené ve vodé uvolnuji
ztuhlé klouby, téz dnu a podobnou
silnou bolest.



Starovéké Recko

Pedanius Dioscorides
(90 n.l.)

Kdyz se namoceny koren polozi na
zanéty, uklidnuje je, odstranuje
otok a rozptyluje ztuhlost nad
zanicenymi klouby.



Konopi jako lék



snizeni nitroo¢niho

v s . tlaku
rozsireni bronchu

- sSniZena
spasticita/ataxie

anti'er.neticky _—— R T svalova slabost
ucinek ecehne/ucinky=

bronchialni chuti k jidlu analgezie zeleny ocni
astma zakal
ggff‘(:llil/czevraceni lecebne pouziti roztrousena skleroza,
Pniishbens détska mogk?vz’l’ obrna.
cytostatiky ' poranéni michy
paliativni 1éCba anorexie
zptisobené opiaty, anti- bolesti rakoviny,
viralnimi 1éky, nemocemi pooperacni bolesti,
souvisejicimi s AIDS ¢i fantomova bolest

pokrocilym stadiem rakoviny



Lécebny LécCebné
ucinek pouziti
rotikrecovy o
P y epilepsie

ucinek



Lécebny LécCebné

ucinek pouziti
1é¢ba poruch dystonie,
pohybového Huntingtonova choroba,
ustroji Parkinsonova choroba,

Tourettuv syndrom



kompetitivné inhibuje
acetylcholinesterazu a
zabranuje jim vyvolané
hromadéni 3-amyloidu;
protizanétlivy ucinek

Lécebneé
pouziti

Alzheimerovo onemocnéni
revmatoidni artritida



Lécebny LécCebné
ucinek pouziti
zranéni hlavy,
neuroprotektivni snizeni poSkozeni
ucinek zpusobeného mozkovou

mrtvici



Uéinek A’ tetrahydrocannabinolu podaného oralné a kouienim.

Prumérna hladina A>-THC Doba a intenzita pisobeni
v plazmé 11 dobrovolniki A°-THC
100+ 104
8A
E E koureni
= =
= kouieni (13 mg) 2 61
> o=
= 2
E 10+ ,§ oralné
[ 1 N
> § 4]
o =
o
= oraln (20 mg)
3 g .
1 T T T T T T 0 T T T T T T T T T T T T
0 60 120 180 240 300 360 0 60 120 180 240 300 360

doba piisobeni v minutich doba piisobeni v minutich
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Konopny kout obsahuje fadu téchze kancerogennich
a mutagennich latek jako tabak, pouze misto nikotinu
obsahuje cannabinoidni latky. TakZze muze (ale
nemusi) vyvolat rakovinu. Zalezi také na tom, zda
doty¢ny koufti cigarety €1 pije alkohol.

Kuraci cigaret maji Castéj1 rakovinu v souvislosti s
kourenim nezli nekuraci. Nikoliv vSak kuraci konopi.
Koufeni konopi ptispiva k rakoviné dychacich cest
nepatrnou merou.

V¢étSina kurakll konopi konci s jeho uzivanim ve véku
25 — 30 let a jen minimum jich pokracuje kouftit po
veku 30 let. T1 co kouri dale, vykouri obvykle 1 — 3
cigarety denné¢.



LécCebné konopi je 1€k, ktery dostava v Izraeli nemocny
s povolenim Ministerstva zdravotnictvi na doporuceni
odbornym lékarem zcela zdarma. Lécebné konopi bylo
v Izraeli legalizovano v roce 1999. Do roku 2005 bylo
vydano na lé¢bu pouhych 10 povoleni. V soucasné dobé
se v Izraeli 1¢¢i konopim 2 000 nemocnych.

Puvodné dostaval nemocny 200 gramu mési¢né, coz
bylo snizeno na dnesnich 50 gramu.

Dnes se dava asi 20 povoleni denné. Drive bylo povoleni
vyrizené za 3 dny , dneska to trva asi 3 mésice.



V Izraeli se v soucasné dobé€ pouziva

A4

léCebné konopi pouze k paliativni 1éCbé.



V drtivé vétSiné pripadu pacienti toto konopi kouri, nebot’
s jinou formou uzivani nebyli spokojeni, nebot’ nedosahovali
takovych vysledku.

Sedm procent pacientu pouziva konopny vytazek. Déti
obvykle uzivaji tento 1ék v kolaccich.

Pokud se chce konopim 1éCit nemocny, ktery ma chorobu,
ktera se v Izraeli 1éCebnym konopim dosud neléci, musi
prinést co nejvice védeckych praci, opublikovanych v
prestiznich védeckych Casopisech, které experimentalné
potvrzuji, Ze se dana nemoc da konopim lécit. Komise poté
tyto prace prostuduje a rozhodne, zda danému pacientu tuto
1éCbu povoli.



Jelikoz latky z konopi ucinkuji soucasné na nékolik
télnich systému, je vliv na vSechny tyto systémy
pomaly. Aktivni latky v konopi aktivuji obranné
systémy organizmu k ¢innosti.

.....

Povzbuzuji chut’ Kk jidlu

Analgetické (tlumi bolest)
Antidepresivni

Sedativni (uklidnujici)

Expektorans (podporuji vykaslavani)
Proti nevolnosti a zvraceni

Povzbuzuji metabolismus v organizmu



Lécba tetrahydrocannabinolem (THC)

(-)—trans-A’-tetrahydrocannabinol (A°>-THC)




Chronickéeé bolesti
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Transplantace kostni drené

(odstranéni vedlejSich ucinki po transplantaci — bolest, inava, nechutenstvi,...)
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Lécba ,,inaktivnim* cannabidiolem

Pouziva se ¢ista latka

cannabidiol (CBD)




Diabetes mellitus 1. typu V4




Pouziti 1écebného konopi

konopi, ve kterém je THC zastoupen minimalné 11 % (ptivodné to bylo 16 %)




V soucasné dobé Ministerstvo zdravotnictvi Izraele povoluje pouziti 1é¢ebného
konopi v nasledujicich pripadech:

Onkologie (rakovina)

AIDS

Prolaps (extruze, herniace) disku (vyhfeznuti meziobratlové ploténky)

Cluster headache neboli erytroprozopalgie — zachvatovité onemocnéni projevujici
se velmi prudkymi a intenzivnimi bolestmi kolem o¢i a ve spanku. Take se zve
cyklicka cephalea (kefale), Hortontiv syndrom nebo histaminove bolesti hlavy.
Potize se Casto vyskytuji ve stejnou denni dobu kazdy den.

Migréna - zachvatovité onemocnéni mozku nejasného ptivodu. Zachvat migrény
zasahuje cely organismus.

RoztrousSena skleroza — chronické autoimunitni onemocnéni, napada mozek a
michu, demyelinizace (rozpad myelinovych pochev).

Svalova dystrofie

Parkinsonova nemoc - neurodegenerativni onemocnéni centralni nervoveé soustavy
Alzheimerova choroba — neurodegenerativni onemocnéni mozku.

Tourettetv syndrom —dédicna neuropsychologicka porucha.

Neurologické problémy

Glaukom (lidové zeleny zakal) — poskozeni o¢niho nervu (vysoky nitroocni tlak)
Zavainé potize s dychanim (astma)

Posttraumaticke stresové poruchy



Crohnova choroba

Chronické zanétlivé onemocnéni, které se miize projevit v jakékoliv
Casti traviciho ustroji, nejcastéji vSak v pocatecni Casti tlustého streva.
Je pravdépodobné autoimunniho charakteru.




Post-traumaticka bolest




LécCivé konopi muze byt prirodni
nahradou pripravku farmaceutickych
firem.

Je ucinnéjsi, bezpecnéjSi a mnohem
levnéjsi.



Podminky uvedeni léCebného konopi do praxe:

1. Lékari zodpovédni za udélovani licence
nemocnym k 1é¢bé 1éCebnym konopim

2. Péstitele konopi s licenci

3. Analyticka laborator k zjisténi kvality
léCebného konopi

4. Pokud se za leCebné konopi bude platit, je
treba stanovit oficielni cenu, ktera bude
verejné znama



Rakovina



Glioma

Apoptoza

CB, Proliferace

ﬂ‘“L Migrace

Invazivita
(Endo) CB,

Cannabinoidy 1] -

M Metastaza Kolorektalni karcinom
M Rakovina prostaty

nezavislé na
receptoru




Gliomové bunky Astrocyty
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akumulace akumulace
ceramidu ceramidu
inhibice aktivace

kinazy Akt kindzy Akt

Apoptoza



Zakon by mél tolerovat wuzivatele
konopi (predevsim uzivatele 1éCebného
konopi) a jeho produktu (hasise
a marihuany) a misto toho trestat
vyvozce a dovozce drog a dealery.






Richard Evans Schultes
(12.1.1915 — 10.4.2001)

Alkohol a tabak jsou skutecna narkotika a jsou legalni.
Pojem ''markotika'" byl ovSem zkreslen, takze dnes
znamena jen nebezpecCné a navykové drogy a téch je
opravdu jen nékolik.



ry v e

Lécebné ucinky konopi nejsou
vymyslem jeho naruzivych
konzumentu a zastancu jeho
legalizace.



Honeste vivere, alterum non
leadere, suum cuique tribuere.

Cestné zit, nikomu neSkodit
a kazdému davat, co mu
pravem nalezi.



Vsechna prava vyhrazena.

All rights reserved
Copyright Lumir O. Hanus 2010
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