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Konopi seté, Cannabis sativa L., I¢k, pfadna rostlina 1 rekreaéni
droga. Tolik velebené a jesté vice zatracované. Rostlina, kterou jsem v
Olomouci péstoval 1éta k vyzkumu a nikdy si ji nikdo ani nevSimnul.
M¢édia nejen u nas, ale 1 ve svété udé€lala své. Co bylo velebené nékolik
tisic let je poslednich 70 let zatracované. I kdyz bylo odjakZziva pouzivano
k obveseleni mysli, jiz pifed zhruba péti tisici lety bylo pouzivano
pfedevs§im jako 1€k a pradna rostlina. Lekem bylo pfedev§Sim ve Starém
svété, at’ jiz to byla Cina, Egypt, Indie, Asyrie nebo Rim. Drogou bylo v
islamském svété a véhlas drogy mu piinesla pfedevsim Amerika.

Svoji renesanci jako 1€k zazilo po roce 1950, kdy na LF UP v
Olomouci Zdenék Krejci znovuobjevil konopi jako 1ék. Znovuobjevil, ale
neprorazil, 1 kdyz svoji snahu dotdhl az ke konferenci (v roce 1954) na
téma Konopi jako 1€k.

Pfes mnoho peripetii se v posledni dob& konecné konopi opét
prosazuje jako 1€k. V soucCasné dob¢ je to piedevSim 1€k, pouzivany k
symptomatické 1écbé. Nicméné mmnozstvi védeckych praci, které se v
poslednich letech objevily prokazuje, ze konopi ma jako 1€k v Iékarstvi
své opravnéné misto a ze nejen odstrafiuje symptomy, ale 1 1é¢i. Neni bez
zajimavosti, ze latka, kterd déla tuto rostlinu psychoaktivni je pravé onou
hlavni latkou s 1écivymi Gc€inky. Vzhledem k tomu, Ze konopi neni legéalni
rostlinou a ztéchto divodli vyzkum 1é€by touto rostlinou byl znacné
zbrzdén (a navic finalni vyzkum a uvedeni do praxe si mohou dovolit jen
bohaté¢ farmaceutické firmy), pouze v poslednich letech se objevuji
veédecké prace, které potvrzuji oprdvnénost jeho pouzivani v 1ékatstvi.

Konopi, at’ jiz péstované na vlakno ¢i jako droga, nema pftili§ vysoky
obsah psychoaktivni latky — A’-tetrahydrocannabinolu (THC). Je ji v
rostlin€ jen nékolik procent. Teprve uzivatelé této drogy dokdazali
vypéstovat odrudy, které maji extrémné vysoky obsah THC — a prave tyto
odrtidy jsou vhodné k 1€¢bé!



Zatimco v Ceské republice jsou 1idé, ktefi pouZivaji konopi vyhradné
a evidentné pouze k 1é¢bé, v rozporu se zdkonem a takto jsou i stihani, ve
svété se vfad¢ zemi jiz zacalo konopim 1éCit. Vérim, ze kdyz jsme v
novodobé lécbé konopim byli ve svété prvni, nebudeme v legalizaci
1écebného konopi posledni.

Lécebné konopi je 1€k, ktery dostava v Izraeli nemocny s povolenim
Ministerstva zdravotnictvi na doporuc¢eni odbornym Iékatem zcela
zdarma. Toto je také jedind moznost pouziti 1éCebného konopi. Podle
Ministerstva zdravotnictvi Izraele musi 1éCebné konopi obsahovat
minimalng 18 % A’-tetrahydrocannabinolu. Lé&ebné konopi péstuji
k tomuto ucelu vsouCasné dobé dobrovolnici, ktefi je dodavaji
Ministerstvu zdravotnictvi zcela zdarma.

Pouziti konopi k jinému nezli 1écebnému ucelu je v Izraeli nelegélni a
trestne.

V Izraeli se zaCala v poslednich letech Uspésné I1éCit 1éCebnym
konopim tfada nemoci. Lécba se s novymi poznatky stale zdokonaluje a
vylepSuje. Dnes v Izraeli pouzivd lé€ebn¢ konopi kolem dvou tisic
pacientil a jejich pocet se stale zvySuje. Tato droga tak pfinasi blaho tém,
kterym I¢katska véda nedokdzala jinak pomoci.



