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Prepis zvukového zaznamu

Seminar ,,Perspektivy |é€by konovpim: Zdravi, legislativa, politika“
8. dubna 2010, Poslanecka snémovna CR

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Vitam vas na odborném seminafi, ktery ma nazev
.Perspektivy 1é€by konopim: zdravi, legislativa, politika®“. Mam radost, Ze vas tady vidim tolik,
coz jsme necekali, kdyz jsme pfed nékolika tydny zjistili, ze budeme mit velkou konkurenci
v tom, co se bude dit v Praze, ale jsme radi, Ze jste dorazili. Jak asi tusite, tak hlavnim cilem
nadeho dnesniho setkani je, abychom s vyuzitim dostupnych vyzkumem podloZenych
skute€nosti zahd§jili diskusi, verejnou diskusi, na téma moznosti IéCebného vyuziti konopi, to jest
moznosti, ktera v Ceské republice dosud chybi. A to, o co ndm jde na tomto seminafi
pFedevsim, tak je identifikovat legislativni bariéry, které brani léebnému vyuziti konopi v Ceské
republice a pfispét, nebo zahdijit cestu k jejich odstrafiovani. Seminar tedy neni o: [é¢bé
konopim, ale o legislativnich otazkach, které souviseji s jejim provadénim. seminaf pofada u
podnétu nadeho hostitele, poslance Parlamentu Ceské republiky, doktora magistra Ivana
Langera Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky Prvni |ékafské fakulty Univerzity Karlovy a
vSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Centrum adiktologie je vyukové a vyzkumné pracovisté,
které se problematice konopi a 1é¢bé s jeho vyuzitim dlouhodobé vénuje, Eehoz dikazem je
mimo jiné odborna publikace z roku 2008, ,Konopi a konopné drogy“, adiktologické
kompendium, které editoval vedouci Centra adiktologie, docent Miovsky, a kterou vydalo
nakladatelstvi Grada Publishing. Zastitu nad nasim seminafem pfevzali Spectabilis dékan Prvni
IeékaFské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, profesor doktor Tomas Zima MBA a jiZ zminény
poslanec Parlamentu Ceské republiky, doktor lvan Langer. A jaky tedy je program a organizace
toho dneSniho seminare:

V uvodu vystoupi pan poslanec lvan Langer a Spectabilis dékan Prvni IékaFské fakulty
v Praze, profesor Tomas Zima s uvodnim slovem, a poté bude nasledovat sedum sdéleni
sedum pfispévkl, které nam v8em tady nabidnou pohled na téma lécebného vyuziti konopi
z rznych uhlu pohledu. Nabidneme pohled akademiku z oboru adiktologie a prava, ale také
pohled zastupcUl statnich instituci, do jejichz kompetence patfi kontrola zachazeni s navykovymi
latkami, ale seznamime se i s pohledem lékarky, neurolozky a zeny, ktera uziva konopi jako
prostfedek své lécby. Po kazdém prispévku bezprostfedné, bude nasledovat kratka diskuse
k tomu, co zaznélo, nicméné jesté na zavér seminare jsme zafadili tficet minut pro diskusi ke
vSem pfednesenym pfispévkim souhrnné. Zhruba po hodiné a tfi ¢tvrté si udélame
patnactiminutovou pfestavku, v ramci toho, té ¢asti sedmi pfispévkl, a konec seminare je
planovan zhruba na pul sedmou.

Takze dovolte, abych nyni pozadal o uvodni slovo naseho hostitele, poslance
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky, pana Ivana Langera.

MUDr. Mgr. Ivan Langer: Dobry den, milé damy, vazeni panove, jsem rad, ze jste navstivili
pldu Poslanecké snémovny. Nepobyvejte zde pfili§ dlouho, nebot mam pocit, ze toto prostiedi
je infekéni. Ja jsem si s sebou vzal na dnesni seminaf knihu, ktera vznikla v roce 1997, jmenuje
se ,Racionalni protidrogova politika“ a jejimi autory jsou kdysi mladi a sympaticti 1ékafi

s jménem Libor Gronsky, Viktor Mrav€ik, Tomas Zabransky a Ivan Langer. Ta kniha ma podtitul
,2uzivatelé drog do rukou policie nebo Iékafi?“. A ja jsem si pro dnesni seminar k tomu udélal
jiny podtitul. A ten zni: ,Nemocni do rukou lékafU, ne policie“.
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Na téma, o kterém budeme hovofit ja nahlizim jako Clovék, kterej ma medicinské
vzdélani, ktery ma pravnické vzdélani, ktery je sou€asné politikem, ale pfedevsim Clovékem.
Nahlizim na néj jako ¢lovek, ktery kdyz vykonava svoji praci, tak vyuziva obé dvé své profese,
respektive vzdélani. V mediciné k tomu, abyste mohli i¢inné I&éCit nemoc, tak potfebujete velmi
pozorné vnimat pfiznaky, na zakladé souboru téch pfiznaku stanovit diagnézu a na zakladé
spravné stanovené diagndzy potom spravnou Ié¢bu. V pravu je tomu obdobné, a v politice si
preji aby tomu bylo tak, jak jsem hovofil. Aby tato metoda byla pouzita i v praktickém zivoté.
Hovofime-li o pacientech, nemocnych, ja jsem prosté pfesvéd&en o tom, Ze kazdy nemocny ma
pravo na to, aby mu bylo poskytnuto cokoliv, co muze zlepsit jeho stav, at jiz objektivné nebo
subjektivné, pokud samoziejmé mira prospésnosti té 1éCby prevysuje vedlejsi u€inky. Jsem
pfesvédCen ze téma, o kterém budem hovofit, jakkoliv je kontroverzni, tak e téma nutné
k diskusi jako je tato, nebot cela fada argumentl odbornikd, kterych si ja vazim, které znam, ale
které osobné ani neznam, a s jejimiz pracemi jsem mél moznost se seznamit, fikaji, Ze je to
téma spravné nastavené. Jsou mezi nami lidé, ktefi trpi emocemi, jimz projevy a —snad —a to
fikam jako pouze absolvent |ékarské fakulty, jejiz pribéh snad muze byt i — i zménén a zmirnén
pravé vyuzivanim konopi z rukou lékafe.

Myslim, Zze k tomu, aby se téma, o némz hovofime, stalo nikoliv kontroverznim, ale
béznou souc€asti naSeho Zivota, potfebujeme nékolik véci: Potfebujeme zménit vnimani a
nahliZzeni na- na konopi jako drogu a nic nez drogu, ktera je zneuZivana. Zadruhé, potfebujeme
zménit prostredi v tom, aby lidé, ktefi- kterym objektivné, ale i subjektivné, tato terapie pomaha,
méli ke zdroji své léCby a terapie pristup. A to IékaFsky pfistup, a prostfednictvim Iékaren,

v podobé konopi se specificky definovanymi parametry, a tudiZ ne- se nemuseli skryvat a
pokoutné vyhledavat to, co jim pomaha.

K tomu potfebujeme ale také druhou stranku mince. Protoze lidsky tvor je Clovék
nedokonaly, a to, co déla, neni vZdy jen dobré. A mezi nami li- Ziji i lidé, ktefi nerespektuji platné
zakony, a ja dodavam, rozumné stanovené zakony. Potfebujeme i kontrolu nad takovymto
medicinskym pfistupem, a pokud hovofim o oficialni distribuci, potom by zde méla existovat
autorita, statni autorita, ktera by na tento princip dohlizela, myslim si, ze neni tfeba vymyslet
Zadné nové a- a vyuzit napfiklad Statniho ustavu pro kontrolu Ié€iv.

A tfeti véc, ktera je nezbytné dllezita, je podivat se na vyzkum konopnych latek
skute¢né odborné a vénovat se mu sofistikované, dlouhodobé, v tomto smyslu mohu
s potéSenim konstatovat, Ze pfinejmensim u tohoto stolu sedi tfi olomoucti patrioti, a Ze pravé
vyzkum konopnych latek ma napfiklad na Lékarské fakulté Univerzity Palackého v Olomouci,
coz je moje alma mater, dlouhodobou historii a- a tradici, v podobé pana profesora Kabelika, a
koneckoncu i pana profesora HanusSe.

Posledni poznamka: Ja jsem se ve své praxi, zivotni, ale i- i jako Clovéka, ktery je
verejné ¢inny, setkal s pfipady, kdy podle mne doslo k bezd{ivodné kriminalizaci osob, ktefi-
které vyuzivaly konopi. Nikoliv jako ti exogenni narkomani, jak jsme o tom hovofili pfed chvili
s panem profesorem HanuSem, ale jako lidé nemocni, a vyuzivali to nikoliv jako unik pfed
zivotni realitou, ale jako 1€k, ktery potfebuji pro svoji- pro sv(j zivot. A to mne vedlo znovu
k vraceni se k tématu, kterému se jinak dlouhodobé, diky Tomasovi, Viktorovi vénuiji a
usporadani tohoto seminare.

Ja jsem si védom toho, Ze je to téma opravdu problematické. Je to téma kontroverzni. Je
dobre, ze tady sedi feditel Narodni protidrogové centraly, pan plukovnik Frydrych. Chtél bych
poprosit, a tim se vracim na uvod. K té knize, ktera ma jeden pfivlastek: A to je racionalni.
Abychom skute€né se nebali oteviené Fikat své nazory, abysme nepolemizovali s ¢lovékem, ale
s nazorem, a abysme si byli védomi toho, ze odliSnost nazor by nas neméla a priori odliSovat,
ale pfimét spi$ k zamysSleni sami nad sebou, jestli pravé ten madj nazor je ten spravny, a vést ke
schopnosti pfipadné svij nazor pozménit, anebo se utvrdit v tom, Ze spravny je.
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Jesté jednou vam dékuiji za to, Ze jste pfisli, dékuji za zorganizovani toho seminare a

Dékuji a hezky den.
POTLESK
PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Dékuji, pane poslance, za Uvodni slovo a nyni pozadam

0 Uvodni slovo spectabilis dékana Prvni Iékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, profesora
doktora Tomase Zimu.

Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA: Vazeny pane poslance, vazené kolegyné a kolegové,
damy a panové. Jsem rad, Ze se- jsme se zde sesli v tak hojném poctu na jisté kontroverzni
téma, a ja si myslim, Ze kontroverzni témata se maji diskutovat, a pravé bych fekl, akademicka
puda, Centrum adiktologie i s dal$imi odborniky, ktefi pfipravili toto setkani zde v Poslanecké
snémovné, je pravé tim mistem, kde se maiji tfibit nazory, utvaret novy pohled na nové véci.
Rada véci je kontroverznich, byla tfeba v minulosti také kontroverznich, a pravé na $kolach a
univerzitach se bouraly rizné myty, které byly, jako je o tom, jestli je Zemé stfedem Vesmiru,
nebo jestli se Zemé toci, a také nam se dnes v tuto chvili zda, to je pfece nemozné, Ze nékdo
mél takovy nazor. Ale poznani se samoziejmeé vyviji, a vyviji se i naSe dovednosti a znalosti, a
samoziejmé otazka pohledu na- na konopi a jeho vyuziti, a i zneuziti je, je takovym tématem,
které ve spole¢nosti je. Mlizeme Fici, ze kazda latka, nebo kazda lidska ¢innost mlize byt
zneuzita. Alkohol je drogou, drogou, kterou zname. Paracelsus fekl, Zze kazda latka muze byt
jedem, a zalezi jenom na davce a mnozstvi, v jakém je davkovana. Je to moudrost stara kolem
péti set let. A samoziejmé i to konopi, na které hledime jako na takovou drogu, ktera ovliviuje a
je velmi jaksi roz8ifena, a v nasi populaci bych fekl az nezdravé moc, zejména mezi mladezi,
musime dbat, kdyz budeme diskutovat toto téma, na to, aby nebyla zneuZita, aby byly, pokud
tomu tak bude, stanoveny velmi pfesné a pfisné regule, aby se nestalo, jaksi moznost
zneuzivani této latky tém, kterym tfeba pomoci nemuze.

Lidské télo ma ve svém organismu receptory, které reaguji na ty cannabinoidni struktury,
takze je to asi véc, se kterou se ve svém vyvoiji urcité setkalo, ale neni to samoziejmé,
nemuzeme fici, Ze 1éCba, nebo pouziti této latky je kauzalni, nebo Iékem prvni volby. Ale jsou
stavy, i v medicing, kdy ty b&zné postupy, pfistupy, které se jevi tradicné tradicni, selhavaji. A
pak je otazka, jestli nesahnout po né€em za urcitych bych fekl pfesné definovanych podminek,
po néem netradi€nim, s &im se v soucasné dobé& neumime tak pfesné vyrovnat, nebo k ¢emu
se neumime v této chvili tak pfesné postavit. Otazka jestli ano &i ne, ta otazka, otazka by méla
byt postavena tak, jestli za nékterych pfipadd ano &i ne, co o tom fika soucasna, sou¢asné
védecké poznani, a zda i nase spolecnost je pfipravena nékteré ty poznatky akceptovat, a zda
samoziejmé bude vule jaksi i statnich organ — na strané jedné -, na strané druhé i Iékard,
nékteré ty véci aplikovat ve své- ve své praxi.

Ja bych chtél podékovat kolegim z Centra adiktologie, ktefi pfipravili tuto, tuto dnesni
konferenci, na téma cannabinoidy a jejich vyuziti ze vSech moznych uhlu pohledu, od strany
regulatora trhu s léky, Statniho ustavu pro kontrolu I1é€iv, Ministerstva zdravotnictvi, pana
poslance Langera, i dalSich, protoZe je to téma velmi Siroké, proto také velmi kontroverzni, a-
doufam, vidim zde fadu novinarl, Zze to nezazni, Ze si zitra v Blesku nepirectu ,Prvni Iékaiska
fakulta propaguje konopi pro vdechny“ a podobné, jak se nékdy dostavame do novinarskych,
novinarskych sentenci. SMICH Nebo tady pan Langer, Zejo, a tak, a tak podobné, takze myslim
si, ze to urCité ne, ale je tfeba hledat moznosti vyuziti rGznych latek a zavzpominejme, Ze fada
latek i v minulosti méla pohnuty osud, a za uréitych samoziejmé situaci mize fadé pacient(
pomoci.
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Takze ja vam vSem dékuji, za vasi uCast, mé osobné mrzi, Ze se zde s vami nebudu
moci byt dlouho, nebot’ za chvili mam zasedani védecke rady a pak pfednasku pro studenty.
Takze: Dékuji vam!

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuji panu dékanovi za jeho slova, a nyni
pristoupime k pfispévkim, po nichz uz bude nasledovat kratka diskuse, v tom prvnim pfispévku
se pfedstavi pracovnici pofadajiciho Centra adiktologie Prvni |ékafské fakulty Univerzity Karlovy
a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, vedouci centra, docent doktor Michal Miovsky a
vedouci pro vyzkum, doktor Tomas$ Zabransky. Spole¢né predstavi pfehled kategorii nemoci, pfi
jejichz medicinské 1é€bé je vyuZiti konopi povoleno, nebo alespori tolerovano. Sou¢asné viak
upozorni na rizika moznych vedlejSich Ucinkd konopi, na ktera by mél byt pfi jejich vyuzivani
v |éCbé bran zietel. Takze: Doktor Zabransky.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Vazeni damy --- vazené damy, vazeni panové, zdravim vas, a
ja jsem jeden z téch kdysi sympatickych autor( té knizky, a to, co se budeme snazit spolu

s docentem Miovskym predstavit, berte prosim vas, jako jenom takovy kratky prazsky pfedkrm
k huthnému hanackému pokrmu, ktery pro nas predstavi ten, kdo k tomu ma co fict mnohem vic,
nez my, pan profesor Hanus, takze nota bene, jes$té budeme Cerpat z kapitoly, kterou jsme
spolu napsali pro zde uz zminénou monografii nakladatelstvi Grada. Budu se vas snazit
nezdrzovat dlouho, ale na Gvod jsem si pfipravil takovy drobny test. UPRAVA ZVUKOVEHO
ZARIZENI Tak znova slibim, Ze vas nebudu zdrzovat dlouho, a feknu vam, Ze jsem si na uvod
pfipravil takovy drobny test:

UKAZUJE NA PROJEKCNI PLATNO.

Na platné citat: ,Je pfesné upraveno, jakym zptsobem zachazet s marihuanou, ale nechci
napovidat. Vypéstuje-li si nékdo doma jednu nebo dvé rostliny marihuany, pak to neni
zakazano, je sice naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu, ale neni zde spole¢enska
nebezpecénost trestného cinu, takZze v tom neni Zadny problem. Nenavadim k tomu, domnivam
se, Ze by to bylo Spatné. Vypéstuje-li si nékdo dvé, tfi rostliny pro viastni pouZiti, nikdo mu do
jeho soukromi nebude zasahovat.“

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: A — znate-li ten citat? — ESté vic nahlas. Znate: Karas. To, co
sem tim chtél fict, Ze je to téma, které Ceskou spole¢nosti rezonuje uz pomérné dlouho, sedi
tady par lidi, ktefi na tom maji svou zasluhu, nebo mozna vinu? Myslim, ze neni dnes uz sporu
o tom, Ze konopi je opravdu Ié€ivou latkou, at uz symptomatickou nebo kauzalni, dozvite se o
tom vic, proto to zaméreni seminare, ktery se bude vice vénovat tomu, jak to legalné zpfistupnit
C¢eskym pacientim a rozhodné nehodlame, nebo ja nehodlam, rozpoutavat néjakou diskusi o
tom, zda. ProtozZe to povaZuju za uzavienou otazku. A to, co pfedvedu, je strukturovano zhruba
takto:

Kratka a par, par slidd o historii vyuziti konopnych drog, par slidd, nebo jeden slide, o
tom, co se délo v pfedhanuSovské éfe na Lékarské fakulté Univerzity Palackého, na katedfe,
kde taky vyuéuju, nejenom tady v Praze, a potom prob&hneme rychle ta vyuziti konopi,
respektive konopnych latek, ktera nejsou povazovana jakymkoli zpisobem za kontroverzni, ale
za obecné pfijimana védeckym medicinskym svétem, ukazeme si, pro ty z vas, ktefi nejsou
informovani, jakkoli mam skoro pocit, Ze je to zbyte€né, a jaké konopné pfipravky toho ¢asu
nabizi farmaceuticky primysl nebo nabizel, a to, co ja si myslim o perspektivach dalSiho vyuziti
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a pak pfedam slovo nositeli Spatnych zprav, docentu Miovskému, ktery vam fekne jako vSechno
o tom, jak to jeSté maze Skodit.

A nebudu to Cist celé, pfedpokladam, Ze vSichni zde jsou gramotni, tak se spi$ budu
snazit jakoby kolem toho laborovat. Jak vidite, tak Ié€ebné vyuziti konopi ma tradici dlouhou
vice nez ffi tisice let, od Ciny pFes Kyjevskou Rus, pfes Indii, jakkoliv v té Indii to prvni vyuZiti
bylo spiSe pro psychotropni U&inky, zhruba do 12. stoleti nadeho letopoctu, se vyuziva
standardné pro humanni i veterinarni medicinu. Ve 20. stoleti se popisuje, Kabelik a dalsi, 1é¢bu
neuralgii, migrény, revmatismu, melancholie, hysterie, bolesti Zaludku, nechutenstvi, to zni
opravdu potom jako panacea, a zndmo je, Ze kralovna Viktorie pouZivala konopi, respektive
vytazek konopi k ulevé od menstruaénich bolesti. V Cechéach existuji historické prameny a o- a
jaksi na oralni historii zalozené prameny pouzivani listd na zanéty, v riznych kombinacich
s octem, s jalovcem. Ve Spojenych statech, 19., 20. stoleti, antibiotické ucinky, které také
popisoval a- a jiz zminény olomoucky profesor Koukolik. Erisipel, furunkly, bolaky. Pouziti
v Africe, ledaskde jinde.

Pan profesor Kabelik ve &tyficatych a padesatych letech, zde uz citovana zalezitost,
projevil vyrazny zdjem o vyuziti konopi a latek z néj, dotahl to az k mezinarodnimu seminafi,

k fadé publikaci, ten mezinarodni seminaf na konci roku 1954, existuje monografie, ktera je
volné dostupna na Internetu, na nékolika webovych sitech, vidim dokonce administratory
nékolika z nich, v publiku. Profesor Hanus, tady jesté trochu reklamy, spoluautor, spoluuc¢asten
na objevu endogennich cannabinoid(l, publikovano v Science, roku 1992, Ze? Neni mnoho
Cech, ktefi tam publikovali.

A- a ted to, co je povazovano za obecné pfijimana a standardné v- ve farmakopoiich
fady statud, rozvinutych statd, 1é€ebna vyuziti konopi, nebo konopnych latek: Primarné,
nevolnosti a zvraceni. Spojené staty, Izrael, fada zapadoevropskych statd. A jak vite, nevolnosti
a zvraceni jsou pruvodnim stavem fady patologickych stavd, infekci, pooperacnich stavu, a to
primarni vyuZiti v sou¢asné dobé pfedevsim pfi agresivnich chemoterapeutickych lé¢bach, at uz
nadord anebo HIV, nékterych dalSich virovych infekci, a ten tfeti, druhy a tfeti slide je a-a
ponékud odbornéjsiho smyslu, popisuje mechanismus, kterym cannabinoidy pasobi pravé na to
tlumeni zvracivého efektu, a pocitu- pocitu na zvraceni, pocitu nevolnosti.

V soucasné dobé se vyuzivaji jednak syntetické cannabinoidy, Marinol a dalsi,
farmaceuticky pfipravené, ale také koufené konopi nebo jinak uzivané konopi. Vynecham tam ta
emetika, nebudu vas tim zatéZovat, budeme se bavit spi$ o tom konopi. To jediné, co bych asi
mél fict je, ze to, co popisuji i CeSti nemocni, pfedevSim onkologicti, ktefi historicky pouzivali
konopi pravé k ulevé od nevolnosti, v porovnani s témi standardnimi farmakologickymi emetiky,
vyrazné nizsi vedlejsi u€inky. Ve smyslu niz8i pocit obluzenosti, vétsi schopnost komunikace
s okolim, daleko lepSi mozZnost titrace toho antiemetického -protizvracivého - u€inku, tak aby
jesté nepusobil narkoticky, psychotropné. Aby se ti lidi necitili, odpustte mi to slovo, zhuleni
nebo zblbli. A glaukom, &ili zeleny zakal, onemocnéni, které spociva ve zvySeni nitroocniho
tlaku, da se fesit nejriznéjSimi zplsoby, a konopné latky se nepouzivaji pro feseni akutniho
glaukomu, akutniho zeleného zakalu, tam je jednoznaéné metodou prvni volby je chirurgicky
zakrok. U toho chronického glaukomu existuje fada Iéku, kteryma se to da Iécit, ja jsem se tam
snazil vyjmenovat dva hlavni problémy, jednak ty cesty, kterymi se vpravuje do toho oka jsou
velmi malo efektivni, sotva 5%, at’ si vyberete, jakou chcete, a druha véc jsou vedlejsi ucinky,
které- které fada téch nemocnych vnima velmi negativné: astma, paleni o¢i, zména barvy, takze
potom vypadate jako David Bowie.

Od sedmdesatych let je empiricky znamo, ze dochazi ke snizeni nitroo¢niho tlaku, po
uziti cannabinoidd, zkousSelo se to mistni uziti, problém je v tom, Ze cannabinoidy jsou rozpustné
v tucich, nikoli ve vodnych roztocich, pokud to rozpustite v tucich, kapete to do oka, tak to oko je
samoziejmé drazdéno, to vstfebavani neni moc dobré, takze se zkousi jiné zplsoby jak to
vpravit do organismu, o téch se mozna dozvime vic od pana profesora HanuSe.
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Roztrou$ena skleréza. Velké téma, predevsim v Ceské republice, tim ddvodem je
relativné vysoka prevalence tohoto autoimunitniho onemocnéni, témér 1 % lidi, a — aspori tam,
nebo remitujici roztrousena skleréza, pravé na ni se zda, Ze konopné latky funguji nejlépe, Zase
nebudu fuSovat do oboru dvéma odbornikim v tomto oboru a daleko povolanéjSim, nez jsem ja,
at uz --- no, doktor pfirodnich véd, anebo specializovanému neurologovi respektive neurolozce,
to jediné, co chci, je zase uvést v néjakém prehledu literatury, to je zde. Jak vidite, to subjektivni
zlepSeni, které vnimaji pacienti nebo nemocni roztrouSenou sklerézou, respektive remitujici
roztrousenou sklerézou, je ohromujici. Devét desetin subjektivné vnimaného zlepseni neni
Casta zalezitost v jakékoli farmakoterapii. A tady je, a prozatim asi nejrozsahlejsi reSerSe na to
téma od Pertweeeho a kolegu, devét kontrolovanych klinickych pokusu, a jak vidite, v tom
tretim, &tvrtém, v té Ctvrté odrazce, to co on zjistil, pomoci tady téhleté metaanalyzy, nejde
jenom o subjektivni zlepSeni, ale také o objektivni zlepSeni. SniZeni spasticity, snizeni rigidity,
snizeni tfasu, zlepeni schopnosti chodit, lepsi ovladani moCového méchyfe, lepsi vysledky
v testu psani a tak dal. Pfedpokladam, Ze se o tom zase dozvime vic. Rikam, ja jsem tady jako
podavatel predkrm.

Epilepsie. Docela kontroverzni zalezitost, pfesto vSechno velice Siroce uzivana,
respektive velmi Siroce diskutovana, prave pfi pouziti pro pouziti cannabinoidu. Existuje cela
fada antiepileptik, prvni, druhé, tfeti generace, existuji dva druhy epileptickych zachvatu, grand
mal a petit mal, a pravé ten grand mal, ten dramatict&jSi jakoby obraz, se zda velmi dobfe byt
responsivni na cannabinoidy, naopak jako ty takzvané malé zachvaty se zdaji spis, t€mi
cannabinoidy spiSe potencovany. Zda se, Ze ucinnou latkou v tomto pfipadé neni A9 THC,
respektive THC, ale cannab- CBD, zase se mozna dozvime vic u dal§iho fecnika.

A jak uz jsem fikal, cela ta oblast téch neurologickych onemocnéni at uz autoimunitnich,
nebo neznamého charakteru, anebo jinymi zplsoby, se zda byt jakoby nejméné kontroverzni,
nejprobadanéjsi, nejotevienéjsi oblasti pro pouziti cannabi- jednak konopi jako takového,
rostlinného, nejraznéjSim zplsobem konzumovaného, anebo potom farmaceuticky vyrabénejch
pfipravkd na bazi cannabinoidd, Parkinson, tfes, Mohammed Ali, vSichni znate, Alzheimerova
nemoc, to zni jako velmi nadéjna zalezZitost, protoze se zda, Ze tam cannabinoidy ucinkuji
nejenom symptomaticky, ale dokonce i kauzalné. Ze pokud nezastavuji, tak zpomaluji vyrazné
pfed€asnou demenci.

Analgeticky ucinek opiatl. Opét, relativné malo kontroverzni vyuziti, samoziejmé pro
analgézi existuje fada preparatd, mohutné analgeticky pusobicich opiatu, se vSemi vedlejSimi
ucinky, které se k tomu vazou, v€etné pomérné vysokého zavislostniho potencialu, nepomérné
antiflogistika, at’ uz steroidni, nebo anesteroidni.

Vyhodou konopi pfi tlumeni bolestivych stavi, a obecné vyhodou konopi je, jako
extrémné Siroké rozpéti mezi ucinnou a toxickou davkou. Ja jsem hledal nékolikrat co by se
muselo stat, aby se ¢loveék predavkoval konopim, ucinil jsem nékolik velmi primitivnich vypocta,
vychazi mi to asi na zkonzumovani 40 kilogramd konopi béhem hodiny, coz se mi zda technicky
vylouceno,

SMICH Z AUDITORIA

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Vysokopotentniho konopi, musim Fict. Ale jako pfepocitaval
jsem to velmi primitivné s letalni davky potkanu, protoze nejsem si védom néjakého experimentu
na- na lidech, v tomto pfipadé. Ja doufam, Ze se ani o Zadném takovém nedozvim. TakZe to je
ta velka vyhoda oproti opiatim a ostatné i oproti t€m steroidnim analgetikim, antiflogistikim, to
riziko, Ze vam zaCne krvacet Zaludek u konopnych latek prosté neni, to riziko, ze se
predavkujete a zemfete u konopnych latek je prosté limitné blizké nule. Zas tady popisuju, kde
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se provadél néjaky sofistikovanéjsi vyzkum, zase u téch neuropatickych onemocnéni, u urazd
michy, v€etné téch, ktera usti v ochrnuti dvou nebo &tyf konéetin, tam je to povaZzovano ve
védeckém svété za zcela prokazany efekt.

Asi pfeskocim tady tenhleten slide, to jediné, na co chci upozornit, je citat Burnse a
Innecka, ktefi fikaji, Ze cannabinoidy nabizeji pfistup k zvladani bolesti za pouziti nového
terapeutického zacileni a mechanismu. Kde cannabinoidy nabizeji potencialni pfinos do
existujiciho potencialu. Nebo arzenalu.

Pujdeme dal. Protizanétlivé pusobeni, to je to, co popisoval uz Kabelik v padesatych
jeden klinicky pokus, zda se, Ze to subjektivni zlepSeni pfipisuji autofi tadyté studie spise
analgezim, nez vlastnimu protizanétlivému ucinku.

Alergické astma a pouziti konopi, tam je jasné, ze ty bronchodilatacni ucinky konopi
pusobi pfiznivé pfi astmatu. Problém koufeni je s témi korpuskulemi, které plsobi drazdivé,
Bushka na mé mrka, existuje zpusob, jak se tomu vyhnout, klasicky vaporizér, nebo jiné
zpusoby. Dostaneme se k tomu. Wrightova a jeji kolegové popisuje docela zajimavy
mechanismus jak na zvifecich, jak na zvifatech, teda na mysich, ale taky uz na primatech ty
cannabinoidy povzbuzuji hojeni sliznice stfeva. Coz zase otevira obrovsky potencial, nicméné
tady jsme teprve na zacatku, asponi ja se tak domnivam, podle toho, co jsem si pfecet.

Afektivni poruchy, ty jsem zaradil na Zadost nejmenovaného novinafe vysoce prestizniho
tydeniku, a — SMICH

SMICH Z AUDITORIA

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Kontroverzni téma, pfes to, Zze samoziejmé kasuistiky
pozitivniho plsobeni cannabinoid najdete v podstaté na jakoukoli nemoc, snazil jsem se zase
shrnout to, co fika véda. My fikame, Zze cannabinoidy u predisponovanych jedinct spoustéji ne
jenom afektivni poruchy, ale takzvana velka psychiatricka onemocnéni, to jest psychozy, u
predisponovanych jedincu. A u té represe je to ponékud ambivalentni, ty nalezy, studie Fikaji tak
i tak. Nékteré studie fikaji: Depresivni jedinci koufi vice konopi, protoZe jim to ulevuje. Jiné
studie Fikaji: Jedinci, ktefi koufi vice konopi, trpi Castéji depresemi, protoze koufi vice konopi.

SMICH Z AUDITORIA

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: A ty longitudinalni studie, které byly zahajeny na zacatku,
respektive v poloviné tisici- ted stoleti- ne desetileti, to znamena kolem roku 2004, 2006, téch je
asi sedum, tfi australské, dvé v Anglii, jedna v Némecku, uz nevim, kde jsou ty ostatni, tak ty
jesté Cekaji na vyhodnoceni. Nicméné tam opravdu zacinaji s- jakoby s ,drogové naivnimi“
jedinci velké vzorky, soustfeduji se specialné na tuhletu otazku, takZze za pét let vam tfeba
odpovim lépe.

Farmaceuticky pramysl, tak oblibeny nékterymi z pfitomnych, se snazi vyuzit konopné
latky pro dobro pacientl i své a zacal jsme tim, co bylo schvaleno v roce 2006 pro celou
Evropskou unii, a po dvou letech zase zakazano, a to byl antagonista endocannabinoidnich
receptoru, ktery se u nas — ja jsem dokonce napsal firmu. Omlouvam se, doufam, Ze tu neni
pfitomna. — distribuoval pod jménem Acomplia. Ten Iék byl staZen, vSude, kde se pouzival, a to
pro zvySenou sebevrazednost a depresivitu pacientll. Mé vzdycky napada, Ze lidé, ktefi védi, jak
konopi pusobi, nemohli nevédét, Ze se tohle stane jako. Ale dobra, stalo se.

Sativex, to je €k, ktery je na takzvané pfirodni bazi, ze dvou monoklonalnich kmeni
konopi, které byly vyslechtény v Anglii firmou GW Pharmaceuticals, ta byla pomérné nedavno
kompletné skoupena firmou Bayer, a v fadé statl se Sativex bud pouziva, nebo je pfihlasen
k pouziti, pfedevsim pravé pro IéEbu roztrousené sklerdzy, pro IéEbu neuropatické bolesti ale
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ma i fadu dalSich vyuziti v Kanadé je pfihlasen pro |éCbu asi sedmi nosologickych jednotek,
v Evropé nevim jak to je, toho €asu.

Klasické syntetické THC, jenom pro vasi informaci. Marinol, v Americe. Cesamet,
Cesamtet, pro Ié€bu nechutenstvi a nausey, ve Spojenych statech, pro HIV pacienty, v Izraeli,
v Némecku, v Anglii, ve Svycarsku, v nékterych dal$ich evropskych statech.

Tak, posledni dva ode mé&, Pfirodni marihuana je schvalena jako soucast oficialniho
Iékopisu, to znamena prirodni marihuana, jako ta kytka, co roste, samici, s témi, znate mnozi,
predpokladam. V Kanadé, v Nizozemi, ve Svycarsku, ve dvaadvaceti americkych statech.
Respektive, abych s t&mi americkymi staty byl pfesny, tak jsem popsal tu formulaci tak, jak ji
piSe DEA na svych strankach. Dvaadvacet statli USA chrani zakonem své ob&any proti
federalnim zakon(m, které jim vyuziti marihuany, respektive drzeni marihuany, respektive uziti
marihuany za jakymkoli u¢elem zakazuji. Coz potom usti v zajimaveé obrazky, federalnich
agentl na plazi v Santa Monice, ktefi se dobyvaji do konopného shopu a brani jim v tom
kalifornska policie.

SMICH Z AUDITORIA

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: A dalSich sedm statt chrani proklamativné své pacienty, svou
legislativou, a podle posledniho prizkumu todle jsem aktualizoval, z roku 2008, téméF 80%
Ameri¢anli podporuje pravo |ékafl predepisovat marihuanu v jakékoliv podobé v zajmu snizeni
bolesti a utrpeni. Ponecham bez komentare.

A dalSi perspektivy jsem se pravé rozhodl, Ze vynecham, protoZze po mné bude o dalSich
perspektivach vyuziti konopi hovofit lovék nekoneéné povolanéjsi, nechci vam davat moznost
srovnani.

A ted bude mluvit pan docent Miovsky, o negativnich ucincich.

POTLESK

Doc. PhDr. Michal Miovsky Ph.D.: Dobré odpoledne i ode mé, ja mam trochu takovou obtiznou
ulohu, pfedstavit potencialni rizika, spojena budoucim vyuzitim, Sir§im vyuzitim konopi
v medicing, a to z toho divodu, Ze v podstaté v drtivé vétsiné studii, které prozatim byly
publikovany, co se tyka medicinského vyuZiti, tak je minimalné referovano o téch vedlejSich
ucincich a jedna se také o studie, které jsou délany na relativné malych vzorcich pacientq, to
znamena, Ze v budoucnu Ize o¢ekavat vyznamna upfesnéni jednou ¢i druhou stranou ve vztahu
k tomu v momenté&, kdy bude na vétSich vzorcich samoziejmé ten 1€k pustén a bude SirSi- bude
jeho Sirsi vyuziti. To, co jsem se tedy pokusil v té prezentaci nyni n téch nékolik malo slid dat,
je v podstaté takovy souhrn toho, co Ize oCekavat s €im Ize pocitat, s tim ovSem omezenim, ze
to tedy neni pfimo z |é€ebného vyuZiti, ale z toho, co vime dnes o rizicich konopi.

To zakladni rozdéleni je velmi jednoduché, ja v tomto smyslu odkazuji na- na nékolik
kapitol jiz dnes nékolikrat zminéné monografie, kde to mate se vSemi citacemi. posbiranymi
v reSerSi az k roku 2007. To znamena: Prvni kategorie — rizika, ktera jsou spojena s- s dopadem
na psychiku po podani samotné latky; rizika, ktera jsou spojena s dlouhodobé&jSim uzivanim,
druha kategorie; a tfeti, prozatim malo popsané interakce s jinymi léky, pfipadné alergicka
reakce. Upozorfiuji, Ze drtivou vétSinu té&ch nepfiznivych reakci Ize oéekavat pfedevsim tam, kde
dochazi k porudovani toho lé€ebného rezimu, pfedavkovavani se tim Iékem. Jinymi slovy, to co
zname tfeba i z jinych psychiatrickych diagndéz, jinych psychiatrickych oblasti. To znamena
tehdy, kdy pacienti nedodrzuji to, co maji a medikuji se sami pfes.

Co se tyka téch akutnich psychickych komplikaci, pfi intoxikaci konopnymi latkami, tak
co jsem pravé zminil. To znamena, Ize oCekavat ty negativni reakce zejména tehdy, kdyz se
pacient tim lékem pfedavkuje. Prvni takovou velkou skupinu tvofi rozvoj Uzkostného, nebo
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uzkostné panického stavu, kterému fikame ,bad trip“, ovSem pozor na to, toto je samoziejmé
slangové oznaceni i pro uziti drogy- nebo stavu, ktery miize vyvolat i jina droga nez jenom
konopi. To, co je dulezitého, edukaci Ize u pacient tomuto velmi vyraznym zpusobem
predchazet. Jinymi slovy, jedna se velmi ¢asto, v mnoha situacich, o vyskyt tohoto fenoménu
tehdy, jestlize ten ¢lovék nevi, co to mize zpusobit.

Tou druhou skupinou je riziko interakce, pfi které dojde k provokaci a spusténi akutniho
psychotického stavu, to je to, o €em Tomas se zminil pfed chvili, to jest u predisponovanych
osob, at’ uz ty, které maji anamnesticky pfitomno néjaké psychotické onemocnéni v minulosti,
anebo tam, kde prosté je k tomu geneticka predispozice. Ci oboji dohromady. To, co je dilezité,
z hlediska do budoucna, nasazovani téchhletéch Iéki samoziejmé v momenté, kdy dojde
k dobrému anamnestickému zhodnoceni, tak ho néktefi pacienti, jim nebude mozné je pustit do
takovéto 1éCby. Pokud by to riziko bylo pfili§ vysoké. Co je jesté dulezitého zminit, je vliv na
kognitivni a exekutivni funkce, v ramci toho akutniho pasobeni to jest zejména u téch, u toho
vy88iho davkovani je prosté nutné pocitat s tim, to co zname u konopi, to znamena at' uz
zpomalené reakce, nebo pfipadné jina omezeni, jinymi slovy, v momenté, kdy by mélo dojit
k paralelnimu vyuziti tohoto Iéku a sou€asné k fizeni motorového vozidla, nebo obsluhy
jakéhokoliv nebezpelného stroje, zafizeni, tak v té chvili samozfejmé, Ze ta omezeni tam jsou a
je nutné s nimi pocitat. NefeSim ted situaci, kdy, samoziejmé, jsou popsany rlizné kompenzacni
mechanismy, zkuSenost toho fidi¢e a podobné, ale to je samoziejmé uz forensni zalezitost.
Obecné toto riziko je, je relativné velmi vysoké a je nutné s nim poditat.

Co se tyka moznych komplikaci spojenych s podavanim cannabinoid(i v somatické
oblasti, mame popsané, mame popsana omezeni v oblasti vlivu na imunitni systém, to znamena
k oslabeni imunitniho systému za urcitych okolnosti, druhou velkou kategorii tvofi akutni- vliv
akutni intoxikace na kardiovaskularni systém, opét u predisponovanych jedincu, zejména se
bavime o skupin pacientu s hypertensi, ale vzhledem k tomu, jaka je prevalence hypertonikd
v populaci, ta se nebavime zrovna o malych poc&tech osob.

A tfeti kategorii je vliv cannabinoidd na reprodukci pfi dlouhodobém uzivani. Prozatim se
zda byt minimalné konsensualni to, Ze v této oblasti je drtiva vétSina téch pIné reversibilnich.
Jinymi slovy, nemame zatim uspokojivy diikaz, ze by reversibilni nebyly.

Tim se dostavam k ponékud kontroverznéjSimu tématu, my jsme mu vénovali v té nasi
monografii pomérné veliky prostor, vzhledem k tomu, Ze je medialné celkem vdéc&né, v minulosti
velmi ¢asto zmifiované. To, na co jsme upozornili, a myslim si, Ze i v tomto vztahu k tomu
dlouhodobému podavani je nutné to zminit, je otazka dobré diferencialni diagnostiky, to jest to,
Ze v minulosti zfejmé velmi Casto dochazelo k tomu, Ze pacienti, ktefi byli- ktefi trpéli depresi,
byli ozna€eni za ten takzvany amotivaéni syndrom, Ze se u nich vyskytuje, a jednalo se o
Spatnou diferencialni diagnostiku. To, co je dale dllezitého, my dodnes nemame tento syndrom
zase tak uplné uspokojivé doloZeny, vétSina téch je na bazi pouze nékolika malo kasuistik, a to i
téch nejcitovanéjsich studii, a to, co mizeme sméle Fici, prosté, je to, Ze procento pacientu, u
kterych pfipada v ivahu tady tento syndrom, je- je velmi nizké.

Co se tyka rizika vzniku zavislosti, tam neni mozné uplné uspokojivé odpovédét na vztah
tohoto rizika v kontextu Ié€ebného vyuZiti. To, co vime uplné urcité, je, Ze potencial pro vznik
zavislosti u konopi zasahuje v té bézné populaci téch uzivatell zhruba nékolik malo procent, to
znamena, hybeme se v fadu procent, nikoli desitek procent. A bavime se o uzivani, které
prekracuje velmi vysoké davky Castéji nez tfikrat az pétkrat do tydne. To je oblast toho, co vime
vlastné z toho nelegalniho vyuZiti. Nevime, jak by to bylo vlastné pfi nasazeni pravidelného
vyuzivani tohoto |éku a odpovidajiciho davkovani. V kazdém pfipadé je nutné pocitat s tim, Ze
samoziejmé riziko vzniku zavislosti zde je.

Co se tyka karcinogenniho potencialu pfi vyuziti, opét uz se toho néktefi pfede mnou
dotkli, v pfipadé napfiklad vaporizace ¢&i peroralniho uziti je toto riziko prakticky nulové a bavime
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se 0 ném vlastné pouze tehdy, jestlize by pacienti uzivali konopi prostfednictvim toho, Zze ho
koufi. Samoziejmé, Ze tady tato oblast pfedstavuje potencialni riziko, sou¢asné se také bavime
o tom, ze tato Cast uzivatell &i potencialnich pacientl ¢asto také koufi bézné tabakové cigarety,
a interakce, které jsou mezi tim v kazdém pfipadé toto je oblast rizik, se kterymi by bylo nutné
pocitat, nicméné zadny z preparat(, ktery je na trhu, tak v podstaté se jej to netyka. Nebot' se
nejedna o koufeni.

Tak. A ja jsem se dostal také k zavéru, takze ten zbytek pak odkazu do diskuse a
pfedam slovo dal. Dékuiji.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuji kolegim z centra adiktologie za jejich pfispévek
a oteviram prostor pro kratkou, pétiminutovou diskusi. Takze mate-li néjaké dotazy, komentare?

Bushka Bryndova: Takovy vieobecny. Budou ty prezentace k dispozici na webu, nékde?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Budou. Ano. — A jestli vas mohu poprosit, pouzijte
mikrofony, protoZe se to nahrava, tak abychom méli-

Zena 1: Jde koupit tady ta kniha, nebo kde ji koupime?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Kde koupite knihu? O konopi?

Zena 1: Ano.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Vydalo to nakladatelstvi Grada Publishing a mélo by to
byt ke koupi ve v8ech knihkupectvich. Ale ted se pfiznam, ze- . Urcité pfes web.

Zena 1: Dékuii.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Docent Miovsky s sebou nema. Normalné nosi, zejo, cely
kufr,

SMICH Z AUDITORIA

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: - ale bohuZel dnes zapomnél.

Bushka Bryndova: Ja bych méla dotaz tady na pana doktora Zabranského, ohledné interakce
cannabinoidl a opiatl. Protoze, jak je znamo, tak cannabinoidy dokazi zvySit u¢innost opiatd,
takZe je pak mozno aplikovat daleko nizsi davky, to je potvrzeno védecky, pokud se nemylim, a
ja mam tfeba ovérené tohle v praxi. Pacient na Tramalu, kterymu stacila 1,25 gramud suSeného
konopi z palic normalniho 5%ho konopi, venku péstovanyho, a mohl snizit davky podstatné, a
tim padem si myslim, Ze to je zajimavy, protoze se tim sniZuje velikost zavislosti na t&chhletéch
opiatovych lécich.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Dékuji za otazku, i kdyz teda musim pfiznat, Ze mam trochu
problém si nak zformulovat v hlavé na co se vlastné ptate, protoze mam pocit, zZe jste si hned
odpovédéla, nicméné jasné.

Bushka Bryndova:Jak je to s tou interakci, podle vas?
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MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Vzajemné potencujici, tak, jak jste fekla, zcela jisté. Ja se
nemuUzu vyhnout teda jako jesté spiSe jednomu komentafi: Kasuistika je — zacatek vyzkumu. Jo?
A to, ze se jednou néco povede, neznamena, ze to bude fungovat na néjaké populacni

Ostatné, se nebudu plést pfitomnym jako do femesla. Takze ano, jako na Urovni receptort
vzajemny ucinek zcela jisté je, pfedstavuje perspektivu kombinovaného vyuziti a snizeni, ani ne
tolik Tramalu jako relativné malo nebezpeéného opiatu s nizkym zavislostnim potencialem, ale
spiSe u téch klasickych od opiatd odvozenych anebo jako u téch silngjsich, tam, tam jako urcité
ten analgeticky efekt se da vyhodné vyuzivat kombinované.

Bushka Bryndova: A e$té to neni ovéreny, potvrzeny?

MUDr. Toma$ Zabransky Ph.D.: Myslim, Ze jeden ten vyzkum jsem tam zrovna citoval, jako.
Kde, kde nakym zpUsobem to potvrzeno je, ale jak fikam, jako. My se porad pohybujeme,

z davod, o kterych mozna bude mluvit pan profesor Hanus, aspon ¢aste¢né, tak jakoby, jako
ne az na uplnym zacatku, ale zcela jisté ne, ale daleko od né&jakych konklusivnich, které by
vedly, jo, a tak dale. Ale tom bude pravdépodobné fe€ v jinych prezentacich. Dusan.

Mgr. Dusan Dvorak: Jak Michal fikal o té spornosti ty zavislosti, tak vzhledem k tomu jako kolik
jsem vidél lidi a pacientl a tak, tak méli jsme pfed &trnacti dny , nebo pfed mésicem seminar,

s pacienty, onkologickymi hlavné, ktefi uzivaji vytazek a byl tam pan, ktery jako referoval o tom,
jak mu to pomohlo, nicméné hovofil o opravdu velmi silném, nejméné tyden trvajicim
abstinencnim, abstinencnich pfiznacich, ktery mél, kdyz vysadil, jo? TakzZe uzival — a oproti
tomu zkuSenost fady jinych pacient(, ktery uzivali stejnou latku, stejny vytazek, i kdyz bohuzel
porad jesté nemizem udélat oficialni analyzy, abychom védéli, jestli dostavaji stejné davky, ale
tak chci fict jako, Ze jsme tam zaznamenali vopravdu takovej jako masivni poceni, vopravdu
bylo to jako ten Clovék fikal, Ze to byl jako velmi téZkej abstinenéni stav.

Doc. PhDr. Michal Miovsky Ph.D.: Ja se pokusim velmi kratce reagovat, ja jsem tim svym
pfispévkem nechtél, aby to vyznélo jakkoliv jako bagatelizace, prosté proto, Ze abstinenéni
pfiznaky u konopi popsané jsou, jsou popsané velmi uspokojivé a doloZzeny prosté opakovanymi
kontrolovanymi studiemi, to co je oviem dUlezitého, obecné se s tim setkavame v takto vyrazné
formé zejména u pacientl, ktefi maji i jinak obecné velmi vyrazny sklon k somatizaci, to
znamena u této skupiny pacientl byvaji ty abstinen¢ni pfiznaky popisovany nékdy i pomérné
prekvapivé dramaticky, ale to, co je skutecné dulezitého, to procento nebyva pfili§ vyrazné, a to
co je druhého dulezitého, je i tfeba obecné, kdyz se bavime o 1éEbé téch ilegalnich uzivateld,
pravidelnych uzivatell, tak vétSinou se jedna o stavy, které napfiklad Ize velmi elegantné
zvladat i nefarmakologicky, jinymi sklony skute¢né bavime se o abstinen¢nich pfiznacich, které
v drtivé vétSiné pfipadd, az na vyjimky, nepfedstavuji tak dramaticky vyrazné riziko a tak
dramaticky vyrazné nepfijemné stavy.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Dékuji a prosim o posledni dotaz nebo komentar.

Muz 1: Ja jsem doSel k mikrofonu, protoZe asi nemam odvahu tak mocné kficet, nicméné mam
odborny dotaz na vas, spi$ technicko-legislativni. Ja jsem si vS§im- A taklenc. Odbornou budu az
posledni pulhodinu, pac patfime mezi pfedni vyzkumniky v konopi, atakdale- Ted sem Fek slovo
.konopi“. Vidite? Chyba! VSichni tady fikate ,konopi“. Ja bych rozlioval, prosimvas,
tetrahydrocannabiol, jako THC, protoze kdyz feknete ,konopi“, automaticky se kazdému
vybavuje, ze to je néco Spatného. Konopi, jako takové, at indické nebo technické konopi, nechci
vas poucovat, myslim, Ze i to technické, je spojené, bohuzel, ale jak jste tady vy deklarovali.

S THC. konopi ma dalsi jiné uc€inky. Ne halucinogenni. Které jsou velice vyznamné, v mediciné.
Treba bilkovina edestin. Reknu vam potom az na zavér v té palhodiné. Cili vidim tady potom
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legislativni problém, kdyz nékdo si Fekne ,konopi“, ano, a mysli se tim prosté THC. A to si
myslim je zakladni prtsvih, vlibec, v té legislativni- schvalit to vlastné. ProtoZe oddélme konopi
od halucinogenu. Ano, THC, mate pravdu, co se tyCe odbornosti, naprosto souhlasim, protoze to
je pravda. Ale vy pouzivate ,konopi déla“, ,konopi tamto“. Ne, prosimvas! A tim si nemizeme
rozumét a hlavné legislativa, protoZze kdyz se fekne ,konopi®, je to THC. Zejo. A jsou tady
péstitelé, koukam, a ty délaj, péstuji konopi, technické konopi, musi zadat kvuli tomu, a tak dale
a dale. Cili: Rozlisujme todle. Jestli vas mdzu poprosit, nebo jestli se k tomu chcete né&jak
vyjadiit? Ale myslim si, Ze, je to tak, no.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Jo, dékuju. Ja protoze zodpovidam za ten nazev a tam je
IéEba konopim a konopnymi latkami. Ja si nekladu narok na to, abych tohleto rozsekl, nicméné
setkavame se v odborné literatufe, ve vyzkumu, ale i v praktickém Zivoté s obojim: Se snahou
izolovat jednotlivé konopné latky a pouzivat je izolované, skute¢né jako danou substanci
s pfesné danym ucinkem, ale také s tim, ze se pouziva konopi jako cela rostlina s t€ma asi 320ti
prozatim popsanyma latkama, a zda se, Ze pro fadu téch onemocnéni uplné pfesné nevime,
zdali funguje THC, nebo cannabidiol, anebo néktera z téch dalSich latek anebo jejich
kombinace.

Cili to, co se z mého zase pololaického pohledu stalo v t&ch zemich, které povoluji jak
IéCeni konopim jako takovym, a to vysokopotentnim konopim, to znamena konopim s vysokym
obsahem A9 THC, relativné nizkym obsahem CBD, je jedna ¢ast toho problému a druha ¢ast

kombinaci, nicméné nevéfim tomu, Ze se to da od sebe oddélit a ze by bylo dobfe tfeba bavit se
jenom o konopnych latkach a ne o konopi jako celku, prosté proto, Ze bychom byli odtrzeni od
Zivota. Proto, proto nazev toho seminafe proto, proto bych rad, abychom se bavili o obojim. | o
specifickych latkach, i o psychotropnim konopi jako takovém. Dékuju.

Doc. PhDr. Michal Miovsky Ph.D.: Mohu-li si jenom dovolit, ja velmi dékuji a jsem velmi rad, ze
tady toto zaznélo, protoze i my se dopoustime obCas samozifejmé nepfesnosti tady v tomto a
musim fict, ze kdyz jsme davali dohromady tu monografii, tak pravé v pisemnictvi je velika
nejednotnost, co se tyka pouzivani jednotlivych termind, a nas velmi potrapilo, napfi¢
jednotlivymi kapitolami, napfiklad pravé sladéni té terminologie, proto i ten nazev ,Konopi a
konopné drogy“, a musim fict, Ze toto byl jeden z hodné velkych ofiskud, pravé v tom, ze
nedisciplinovanost i uvnitf odborné vefejnosti je velmi vysoka, a potkavaji se zde odbornosti od
farmakologl az po kriminologu, tak jak koneckoncu reflektuje i ten dnesSni seminaf, a musim Fict,
Ze toto je i do budoucna hodné velika vyzva, takze ja rozhodné velmi dékuji za tento komentar,
méli bychom se snazit byt vice pfesni.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Takze ja dékuji za diskusi a nyni jiz, damy a panové, mi
dovolte, abych pozadal o vystoupeni naseho vazeného hosta, vyznacného odbornika v oboru,
profesora doktora Lumira Hanuse, ktery v sou¢asné dobé pusobi na Hebrejské univerzité

v Jeruzalémé.

Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc., Dr.h.c.: Dobré odpoledne, vaZzené pfedsednictvo, vazené
damy a panové, dovolte, abych vas seznamil s nékterymi aspekty 1é€by konopim v Izraeli, chtél
bych se zminit i trochu o historii, ovSem pan doktor Zabransky uz o tom hodné hovofil, takze to
vSechno udélam trochu stru€néji, samoziejmé.

Ne vSude je konopi takovym ofiskem jako tfeba v Ceské republice. Kde jsou ty doby, kdy
ja jsem péstoval na dvou pozemcich v Olomouci a sklizel jsem desitky kilogramU marihuany, jak
je dnes popularni to nazyvat. My jsme tomu fikali konopi. Samoziejmé, abych se vratil k té
otazce, to bylo konopi s vy88im obsahem THC, s niz8§im obsahem THC, Cili miZzeme vzdycky

Seminar ,Perspektivy 16by konopim: Zdravi, legislativa, politika“ strana 12 / celkem 58 stran
8. dubna 2010, Poslanecké snémovna CR



Lot ls ol
ec R

centrum adiktologie

uzivat ,konopi“ a miizeme tam dat ten pfivlastek, kolik to ma té které latky a potom jsou
samoziejmé |écba Cistymi latkami. Takze timto by to bylo vyfeSeno, tak jak fikal docent Miovsky,
ze, ,konopi a konopné drogy“. Ty konopné drogy, to jsou vlastné ty aktivni latky, to jsou latky,
které jsou typické pro konopi a nevyskytuji se v zadnych jinych rostlinach.

TakZe ja jsem byl pfed par lety na Sibifi, a tam jedete kilometry a kilometry a pofad podél
silnic je konopi, takze muzete sbirat bez konce. Takze kdyby tam zasahla jaksi mocna sila,
ktera by chtéla tomu zabranit, tak myslim, ze by méli velky problém, jak to konopi zlikvidovat.
protoze to tam roste bez konce.

Pfirodni latky v konopi: Jak uz jsem fekl, ty latky jsou velice typické, a nevyskytuji se
v jinych rostlinach, a velice pokulhavalo jejich objeveni za jinymi latkami, jako tfeba latkami
Z opia, ze, morfin, ten uz byl prosté pred sto lety znam a konopi pokulhavalo to, také z toho
ddvodu, Ze z toho opia ty latky byly pékné krystalické, dalo se to dobfe izolovat a z toho konopi
to jsou olejicky, které se tézce izoluji a také téZce se separuji, abychom méli €istou latku, ¢ili to
byl ten problém.

Musim pfipomenout pana profesora Krej¢iho z Iékafské fakulty v Olomouci, ktery na
popud pana profesora Kabelika, vdechny jsem je zaZil a jsem tomu velice vdéc¢en, protoZe to
byli opravdu lidé, ktefi méli tfeba nékolik dochtoratu, jako profesor Krejéi. Byl IékafF, byl chemik,
pfirodovédec, byl farmaceut, takze to bylo opravdu Siroké spektrum, které mu davalo moznost
piné to pochopit. Tak na popud profesora Kabelika ktery studoval antibakterialni latky z vys3ich
rostlin, se dostal pravé ke konopi, kde vidél, Ze jsou tam antibakterialni latky, na grampozitivni
mikroorganismy, a jelikoz ho zajimalo, jak tyto latky vypadaji po chemické strance, tak se snazil
tu latku izolovat a to se mu nakonec podafilo, za pomoci pana profesora Frantiska Santavého
z lékarské fakulty v Olomouci, z katedry IékaFfské chemie. Poté tyto latky byly zkoumany v celé
fadé klinickych oboru, a jiz v roce 1954 byla konference v Olomouci, ,Konopi jako €k, jak
vidite, zaznélo tam cela fada prispévku, a od té doby vlastné da se Fict, Ze konopi bylo ve
Fakultni nemocnici v Olomouci pouzivano k |é€bé, ja sam jsem pfipravoval pro fakultni Iékarnu
tinkturu konopi a to az do svého odjezdu do Izraele. Myslim, Ze tim mym odjezdem to skoncilo,
ovSem mohu vam fici, ze konopi jsem péstoval bez problému a pravé ten posledni rok, kdy uz
jsem odjizdél, tak konopi, které jsem péstoval, tak mi Uspé&sné sklidili zfejmé prvni uZivatelé.
Protoze drive fikali lidé ,to jsou néjaké velké kopfivy.“ A potom uz védéli, a, konopi! Tak to
sklidili, musim se pfiznat, ze tam pfisla policie, dokonale to zdokumentovala, vSechno. Ja jsem
fekl: ,Pockejte, si na né! Oni jesté pfijdou.”

SMICH Z AUDITORIA

Prof. RNDr. Lumir Hanus DrSc.,Dr.h.c.: Tak za tyden jsem jim Sel fict, ze uz sklidili aji ten
zbytek. SMICH

SMICH Z AUDITORIA

Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc.,Dr.h.c.: BohuZzel, prosté&, tak ja taky chapu, ze tam nemohou
stat ve dne v noci, u mého pozemku, no ale... asi jsem zakon¢il ten vyzkum v pravou chvili. Uz
to nebylo mozné.

Protoze kdyz jsem délal vyzkum ve Spojenych statech, tak tam byly ploty ¢tyry metry
vysoké a muzi s kolty proklaté nizko a kulovnicemi, hlidali to ve dne v noci, Ze. Bylo to osviceno
smérem ven, aby nikdo se k tomu nemohl ani pfiplizit. TakzZe takto.

Touha identifikovat tu psychoaktivni latku z konopi byla velka, a z téch duvodd, jak uz
jsem fekl, Ze jsou to olejiCky, se to podafilo az ve CtyfiaSedesatém roce profesoru Gaonimu a
profesoru Mechoulamovi, u profesora Mechoulama do dnes$ni doby pracuiji, ktefi ve
CtyfiaSedesatém roce urcili pfesnou strukturu té latky, tetrahydrocannabiolu.Ovsem nesmim
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zase opomenout pana profesora Santavého, ktery v tomtéZ roce, v roce 1964, uréil pfesnou
absolutni strukturu, ano? Cili tato struktura jak vypada tam nebylo jesté jasné, jak ty vazby jsou
strukturné& orientovany, a to urgil pan profesor Santavy. pfesné v tom roce, kdy byla zjist&na
struktura konopi. Cili v tom Olomouci opravdu se pokragovalo s tim vyzkumem velmi dobfe.

Kdyz byly znamy latky z konopi, a bylo znamo, ze pusobi na lidsky organismus, tak byla
touha zjistit, jakym mechanismem puUsobi tyto latky. A tak v roce 1988, William na St. Luis
University objevil v mozku cannabinoidni receptory, na které se tyto latky vazi. Dneska jsou
znamy ty receptor dva, je to centralni receptor, ktery je v mozku a v rozmnozovacich organech a
jsou to periferalni receptory, oni se dnes nazyvaji syby one, syby two. Jako CB1, CB2,
omlouvam se, mé to trosku déla potize Cesky fict a ty receptory, které jsou v mozku, se
nenalézaji v téch &astech, které jsou zodpovédné za respiracni a kardiovaskularni funkce, coz je
velice vyhodné, protoZe nékdy Iéky, které uziva pacient tak prav zasahuji do téchto sfér. Cili
vlastné s vyhodou je mozné pouzit to konopi jako I€k, a také agonisty, které se vazi na tyto
receptory, to miiZzeme povazovat, Ze ty uz jsou perspektivni [é¢ebné prostfedky.

KdyZ hovofime o tom, tady pan dochtor Zabransky nam fekl, na co vSechno to pusobi.
Tak je to pfekvapivé, copak je to n&jaké panaceum? Ze to pGsobi na tolik oblasti? No asi to tak
pfekvapivé neni, kdyz zjistime, Ze cannabinoidni receptory jsou jedny z viibec nejrozsifenéjsich
receptoru v lidském organismu. A tim si také vysvétlujeme potom, Ze vlastné to zasahuje do
takového mnozZstvi oblasti a Ze je to pro nas zajimavé. V mozku zname ucinky marihuany, a
bylo pfekvapivé, kdyz byly kone¢né objeveny ty cannabinoidni receptory, ze to ma vliv na
motoriku, koordinaci, na pamét, na uceni, kratkodobou pamét, na centrum slasti, ze. Clovék ma
ty prijemné pocity, ze. Které, kdyz- bez konopi se tomu fika pocit z dobfe vykonane prace,
SMICH

SMICH Z AUDITORIA

Prof. RNDr. Lumir Hanus DrSc.,Dr.h.c.: Za socialismu to byl pocit z dobfe vykonané prace, no,
sportovec to ma takovy ten pfijemny pocit kdyz dosahl toho svého vykonu Eili takto to pékné
zapadalo, vSechno. tak to uz jsem fikal, Ze to je v mozku a v rozmnozovacim systému, a ty
cannabinoidni receptory potom, jak vidite, tak neplsobi v hlavé, €ili to je jako dulezité, protoze
zase latky, které se vazi na ty periferalni cannabinoidni receptory by mohly byt takové
bezproblémové Iéky, Zze neovliviuji nasi psychiku.

Kdyz uz byly cannabinoidni receptory, a byla latka z konopi, tak védcim bylo
samoziejmé jasné, Ze ten mozek nema ty cannabinoidni receptory na to, aby &ekal, az nékdo si
zakoufi marihuanu, a zacal se tetrahydrogenol vazat na ty cannabinoidni receptory. A fada
vyzkumnych tym( na tom pracovala a profesor Mechoulam z Hebrejské univerzity pozval toho
Ameri¢ana, ktery objevil receptory, to byl molekularni farmakolog, shodou okolnosti pfisel
Listopad k nam, ja jsme si s nim psal Sestnact let, a tak mé hned dalSi rok v unoru pozval a
v zafi uz jsem pracoval.

Ja jsem myslel, ze tam budu pracovat s konopim a takto, ale mél pro mé prekvapeni,
fikal: ,Ja potfebuju najit latku v mozku, ktera se vaze na cannabinoidni receptory, €ili to mélo
souvislost s konopim, a nemélo to souvislost s konopim, takZze jsem se musel naucit Uplné haké
nové obory, pfidavkem k t&ém chemickym nutnym, a tady mam takovy cenny snimek, ktery se mi
kone&né podafil koncem lonského roku, totiz nevim, jestli nékdo vibec ma snimek tady tohoto
muze, co stoji se mnou. To je doktor William Devane, objevitel cannabinoidnich receptort. On
se nenecha fotit, a mné se to podaifilo loni v Irsku, SMICH, takze to si povazuju za velice cenny
snimek. On je takovy docela skromny a snazi se byt neznamy.

TakZe s nim jsme na tom pracovali, a to bylo velice vyhodné, protoze ja jsem izoloval tu
latku, ale co by mi pomohla izolace a néjaké schopnosti izolaci, kdyby nékdo nezkouSel, zda ty
latky, které izoluiji, jsou aktivni. Cili jsme byli takova- takovy jako néjaky siamsky dvojéata. Jeden
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bez druhého nemohl byt, a také jeden bez druhého bychom to nikdy neizolovali, samoziejmé.
¢ili to bylo velice vyhodné a tak nakonec po jedenapul roku intensivni prace se nam podafilo
izolovat anandamid, bylo to publikovano na podzim dvaadevadesatého (1992) roku, a uz

v lednu v tfiadevadesatém (1993) jsem na psychofarmakologické konferenci v Laznich Jeseniku
o tom informoval.

Tenkrat to jesté tolik nezaujalo, protoZe byla to nova latka a samozfejmé nikdo
neocekaval, ze to bude tak zajimavé, jak je to zajimavé dnes, ze. Dnes jsou celé laboratofe ve
svété, které se vénuji jenom témto latkam, Ze. Laboratofe endogennich cannabinoid. My jsme
to zacali nazyvat endocannabinoidy, abychom méli tu souvislost, Ze tak jako cannabinoidni latky
se to vaze na tentyz receptor v organismu. Cili to je GZasné, ze dvé latky zcela rozdilné struktury
se vazou na tentyz receptor a v podstaté vyvolavaji tytéz ucinky. Tim, ze byly objeveny
endocannabinoidy, kterych, nakonec u nas jsme jich objevili pét, a myslim v Americe jeden nebo
dva jesté, takze jich je asi sedum dneska, a to dalo vlastné moznost k plnému pochopeni funkce
konopi v organismu a pusobeni na organismus. Bylo zjisténo, Ze tyto receptory jsou velice
vyznamné, a ze prosté k zdravému plsobeni organismu lidského, tyto receptory jsou velice
dalezité, jakoz i ty endogenni latky v téle. Ze jejich zvySovani &i snizovani mize zpUsobit i
néjaké onemocnéni Clovéku.

Abych se vratil k historii, to uz tady vSechno bylo fe€eno, ja to jenom prob&hnu. Konopi
bylo znamo v Ciné uz pred Sesti tisici lety. Totiz ve vykopavkach se nasly zbytky stfevicd, ano,
které byly identifikovany jako konopi. Vite, ze z konopi se délaji konopna lana a pro¢ se délaji,
nebo je pouzivaji instalatéfi, ze. Konopnou koudel. Protoze to neplesnivi. Ano? To ma pravé
tuto Uzasnou vlastnost, tak to vydrzi, a zfejmé proto to také v t&ch sussich oblastech v Ciné ve
vykopavkach vydrzelo.

UZ pred necelymi péti tisici lety se to v Ciné pouzivalo k léCebnym ucelim. Za
mytologickym cisafem Sen Nungem, ano? Nedavno do Izraele piijeli Ciflané a dovezli mi vlasy,
které nasli v hrobé jednoho Samana. To se da podle téch Samanistickych Aakych misek a
podobnych véci, které jim davali do hrobu poznat, Ze to byl hrob Samana. A tam byla nalezena
taky to C’, takova hrouda, bylo to konopi. Ano? A také kdyZ bylo analyzovano, to jsem
neanalyzoval ja, kdyz- to uz ti Ciflané si nechali analyzovat, tak tam byly objeveny
cannabinoidni latky. A oni chtéli védét, jestli ten Saman uzival konopi. My jsme analyzovali ty
vlasy, ale teda nepodafilo se nam tam cannabinoidni latky zjistit. Coz nic neznamena. Protoze
po téch témér péti tisici letech? Jestli to uzZival, nemusely tam jiz byt, ano, protoZe pokud by byly
ve vlasech — v tom rostlinném materialu to bylo snazsi. To je velka koncentrace. Ale v téch
vlasech budto to mohly byt velmi nizké koncentrace, anebo ten S§aman to pouzival k néjaké
|é¢bé a neuzival to tfeba k obfadlm, pfi kterych by to pokufoval.

V Asyrii, kdyz byla vykopana knihovna, tak také bylo zjisténo, Ze konopi se pouzivalo
k riznym ucelim, a podle toho, k jakym uc€eliim se uzivalo, tak také mélo riizné nazvy, ano. Asi
ten nejzajimavéjsi ,Gan-zi-gun-nu®. ,Droga, ktera vezme dusi. V pfesném prekladu to znamena
,LUpi€, ktery ti vykrouti dusi“, ano? Ale tak jako ,Droga, ktera vezme dusi“, aby to tak znélo
pohodIngji. A vlastné to je to, to ,Gan-zi-gun-nu®, co dneska nazyvame cannabimimetické
uginky. Cili uginky t&ch latek z konopi.

Ve starovékém Egypté také v papyrech byly nalezeny zminky o konopi, take IéCilo se,
jak vidite riznym zpUsobem se uzivalo, tfeba k 1é¢bé zanétd. V Indii jiz ve starych Védach, se
hovofi o konopi a fika se, Ze chrani ¢lovéka od nemoci, a prodluzuje léta jeho Zivota. Cili
prochazelo to... Samozifejmé, ne vSechny léCebné ucinky byvaji zaznaceny a také ve starovéku
pismo, zachovani pisma, Cili hodné je toho ztraceno, ale pfesto pfece vzdy se néco najde. Ve
starovékém Rimé je zajimavé, Ze uz Plinius popisuje uzivani kofend vafenych ve vodé a ve

' Snimek znaceny na slidu prezentace pismenem C.
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stejné dobé ve starovékém Recku Dioskcorides také popisuje kofeny. Tak je zajimavé, bud na
to pfigli nezavisle, anebo jeden od druhého opisoval v té dob&. SMICH.

Konopi jako Iék. Konopi jako 1€k, uz jsem fekl tedy, prochazi celou historii a problém
,pro¢ konopi neni dneska lékem je v tom, Ze vlastné nékolik tisic let to fungovalo, viceméné to
fungovalo na zkuSenostech, nebylo to podloZeno, tenkrat se nedélala tak véda jako dnes, Ze to
chceme mit védecky podlozeno, Cili fungovalo to ur€itym zplsobem, ale asi pfed sedmdesati
lety se konopi stalo zakazanou latkou, a tim padem vSechno bylo zastaveno. A kdyz asi pfed
pétatficeti lety v Americe zkouSeli konopi a vidéli, ze by to mohlo pozitivné plsobit na rakovinu,
tak to bylo smeteno ze stolu a dale se o tom nehovofilo, a teprve az v posledni dobé se ten
vyzkum rozviji, a proto také chapejte, Ze jestlize hovofime, Ze se to uziva hlavné v paliativni
I&éCbé, urcité to ma ty IéCebné ucinky, ze to mize nemoci nejenom- nejen lécit symptomy, ale i
léCit a vyléCit nemoci. OvSem ty doklady védecké my do dneSni doby nemame pravé proto, ze to
bylo zakazané a teprve nyni se to rozjizdi, takze v poslednich letech mame stale vice a vice
ddkaza.

Co se tyCe pokusUl na zvifatech, tak tam uz mame dukazy, Zze to dokaze vylécit tieba i
rakovinu, zZe. Ale co se tyCe |IéCby Clovéka, to jeSté musime prokazat, protoze to, Ze si to
myslime, nebo Ze to nékdo zkusil a pomohlo mu to, to je baje¢né. Ale musime to mit prosté
podloZené nesmi to byt néjaké divoké zkousSeni, ale musime tomu polozit védecky zaklad,
abychom mohli Fici, Ze kdyZ dame pacientim takové a takové mnozstvi s takovymi a takovymi
koncentraci, tak to mize pomoci takto a takto. Samozfejmé, jsou pacienti rozdilni, ne na
kazdého puisobi latky stejné, jeden se opije z jednoho piva a jeden potfebuije tficet piv, ze? Cili i
tak to mize byt i s latkami, ale néco obecnéjsiho vzdycky je mozné fici.

TakzZe ty Ié&ebné uginky to uz opét pan dochtor tady o tom hovoil, Ze. Cili tfeba rozsituje
to bronchy. TakZe tfeba pfi bronchialnim astmatu se mize pouzivat. Antiemetické ucinky,
prevence daveni, zvraceni, povzbuzeni chuti k jidlu. U nemocnych rakovinou, u nemocnych
AIDS, kdy prosté je tam to nechutenstvi. To, Ze to pusobi proti bolesti, to je znama véc. Ze to
shizuje spasticitu. A ze to snizuje nitroo¢ni tlak u zeleného ocniho zakalu, to Ize i oslepnout,
takze tady ta pomoc je zjevna. Samoziejmé, téch ucinku je cela fada, neda se ani o vSem
hovofit, protoze jenom tak na okraj: O konopi, védeckych praci je v dnesni dobé asi zhruba
tficet tisic. Ano? Je nékolik tisic praci Iékafskych, ano? Takze je to velice studovano a mizeme
si to tak obecnéji fici, Ze.

Lécba poruch pohybového ustroji, je fada nemoci, Ze. Dystonie, Huntingtonova choroba,
Parkinsonova, Turettlv syndrom, kdyz jsou to budto neurodegenerativni poruchy, nebo vrozené
poruchy. Takze zde opét to mlize velice pomahat. Alzheimerovo onemocnéni, revmatoidni
artritida, samozfejmé tam také jsou velice pékné vysledky. A neuroprotektivni u€inek, to jsme
studovali u nas, opravdu, to je nesmirné dulezité, tfeba pfi zranéni hlavy, protoze hlavné mladi
lidé jezdi nékdy jako blazni autem a je hodné zranéni, tfeba uzaviené zranéni hlavy a tam se
ukazalo, Ze ty endocannabinoidy hraji velmi vyznamnou roli pravé pfi neuroprotekci. A Ze
vCasny zasah mlze opravdu zachranovat ty mozky pacientiim, ktefi byli zranéni.

Pokud se podivame na to, jak se konopi uziva, tak tady je také takova diskuse, jak to
uzivat? Koufit to? Vaporizovat to? Jist to? Tak tady vidite, na téch dvou grafech, které jsem
narysoval, jak asi to probiha, kdyz nékdo pouZije tu latku, to konopi kdyZz koufi a je tam ten
tetrahydrocannabinol, tak koufenim rychle to vyskoci, ano. A potom také to rychle klesa, pfi
oralnim poziti to stoupa pomaleji, ale zase to na vyssi urovni vydrzi delSi dobu. Ano? Takze
jednak i ty koncentrace a potom i ten u€inek, vidite, Ze to oralni pouziti je perspektivni.
Samoziejmé, Ze pacienti, oni maiji radi to koufeni, protoze ten Ucinek je okamzity, tak fika: ,lépe
to na mé pusobi“ ale to je takovy subjektivni pocit pravé ze to plsobi rychleji. — Pardon!

Tady bych ukazal, co se ty€e toho konopi, abych se dostal k té 16¢bé, jak je v Izrael,
abych vas seznamil, toto je snimek, za ktery bych chtél podékovat kriminalistdm ¢eskym, ze mi
dovolili to publikovat, to je snimek konopi tak, jak se to péstuje u nas, nelegalng, v téch
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péstirnach, tfeba i s vysokou kvalitou. Vidite, Ze je to nahusténé, Ze prosté hlavni cil je
vypéstovat a prodat za co nejvic penéz. Cili jako aby z toho byl zisk. Zatimco v Izraeli, konopi se
péstuje k IéCebnym Ucellm velice jako zodpovédné. Toto jsem fotil tyden pfed odjezdem, to
jsem byl v péstirné. Jsou vlastné jenom dvé firmy, které maji povoleni to péstovat, a vidite, ze
oni se pec- to, toto za dva mésice to bude kvalitni Ié€ebna droga, ale zatim je to jesté malé a
vidite, Ze kazda rostlinka se péstuje oddélené&, kazdé rostlince je vénovana pozornost. To je
velmi dulezité. Protoze se tim budou I&Cit lidé. A je to klimatizované, je tam vlhkost, teplota,
svétlo, ano, stalé cirkulace erstvého vzduchu. Nejsou tam Zadni brouci, je to naprosto tak
,sterilni®, ja bych tak fekl. A kazda rostlina kazdy den je kontrolovana. Aby to bylo zcela

v poradku. A tyto rostliny se potom uzivaiji, k I€Cbé, ty palice, na kterych- ve kterych je vysoka
koncentrace cannabinoidnich latek. Cili to je velice dulezité jako pro pacienty, aby méli kvalitni
drogu.

Ti péstitelé v Izraeli, oni takzvang, to je velmi popularni, ve Spojenych statech, i v Izraeli,
protoZe v lzraeli je tak troSku americky styl Zivota, dobrovolnéni, ano? oni dobrovolné, to
znamena, Ze lidé to péstuiji toto, co vidite, to péstuji zcela zdarma. Ty naklady jsou tady na
jeden gram asi 6 Sekell, to vychazi, coz je asi 30 korun. Na jeden gram rostlinného materialu.
Oni to délaji zcela zdarma, ale je urcity cil, aby jim to bylo placeno. Ne, aby na tom vydélavali,
ale aby jim byly hrazeny naklady, protoze pocet pacientd narlsta, v Izraeli pavodné to zacgalo
v roce 1999 a do roku 2005 bylo vydano 10 povoleni, bylo pouhych 10 pacient(l. V dnesni dobé
je t&ch pacientd uz 2000 a podita se, Ze jich bude asi 40 000. Cili ti, co to p&stuji dobrovolng,
tak budou muset se tomu vénovat asi na plny uvazek, takze budou muset néco dostat
zaplaceno, a samoziejmé, kdyz ten pacient da- Dfive se davalo pacientlim- dostavaiji to pacienti
zcela zdarma v Izraeli. Ano, abych jesté fekl.

Délaji to dvé firmy, Tikun Olam a Cannadoc, které maji velké zkuSenosti a mozna, ze
bychom se i od nich mohli pfiucit, ano? Tak, jesté bych fekl, pfeskodil, k tomu co jsem chtél fict,
protoze tady mi nasko il diapositiv o tom koufeni. Samoziejmé, vime, zZe koufeni Skodi. A jediny
rozdil mezi koufenim cigaret a koufenim marihuany je ten, ze v cigaretach je nikotin a
v marihuané jsou cannabinoidni latky. Ale jinak vSechny ty ostatni latky rostlinné, jsou stejné a
jsou Skodlivé. Ten rozdil, to uz tady také rekl Michal, rozdil je v tom, Ze s konopim, ti ktefi je
koufi, tak kon¢&i brzy. Takze pokud nékdo koufi jenom konopi a nekoufi cigarety a nepije
alkohol, tak prakticky n&jaké to nebezpeci rakoviny je tam nulové. Ano? Ale pokud nékdo koufi,
a samoziejmé k tomu koufi jesté cigarety, a pije alkohol tak samozfejmé tu rakovinu muze
dostat, i kdyz jsou tam ty latky, které jako plsobi proti té rakoviné. Cili to je dosti dalezité. Tak to
jsem chtél.

Pdvodné nemocny dostaval 200 gram( konopi mési¢né, ale po téch zkuSenostech, ze
se péstuje kvalitni konopi, opravdu, tak to bylo snizeno na 50 gramu, coz je zcela dostaduijici, a
obsah byl 17% tetrahydrocannabinolu (THC), a to bylo sniz- , tedy, bylo snizeno: Musi tam byt,
mélo byt minimalné 17% a dneska fikaji minimalné 11%. zZe to se pouziva, v Izraeli se to
pouZziva jenom k paliativni IéCbé&, ano, protoze zatim I1éEba nemoci jako takova, neni to zcela
prostudovano, takze ta paliativni Ié&ba je stoprocentni. To pomaha. Cili to je jesté véc, ktera
bude studovana. Dneska samoziejmé, Ze pfibyva téch pacientd, dfive to bylo za tfi dny, tam
pidu, a dneska na to Cekaji tfi mésice. ProtoZze ma jenom jeden jediny Iékaf povoleni, ktery
muze povolit Ié€eni tim konopim. Jak to pusobi? Teda, jak to funguje? Odborny Iékaf da
pacientovi doporuceni to doporuéeni musi potvrdit ministerstvo zdravotnictvi, schvalit to, a
potom oni dostavaji od jediného Iékare, ktery je k tomu zpUsobily v Izraeli. Dneska je v Tel-Avivu
obc'hl‘]dek, jak fikala izraelska televize, na noc se to odnasi na neznamé misto, vSechno-
SMICH

SMICH Z AUDITORIA
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Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc., Dr.h.c.: Obchudek, v kterém ti pacienti pfijdou, a tam dostanou
tu svoji davku. Samoziejmé, z téch probléma, které mohou nastat, ano, tak muze byt, Ze by se
zrovna stalo v lzraeli, Zze byli dva bratfi, ktefi to chtéli IéCebné péstovat, ale tam se ukazalo, ze
bokem si chtéli pfivydélat. Tak tyto samoziejmé véci mohou nastat. Proto je velice dulezité, kdyz
to bude pro IéCebné pouziti, aby vSechny tyto véci se vzaly v potaz. Ja fekl, Ze to pouziva se
jenom k paliativni 16éEbé&, to konopi, ale samozfejmé ta perspektiva, a je vidét, Ze bude mozné to
pouzivat nejen k lé€bé paliativni, coz vlastné nelé€ime, my jenom odstrafiujeme symptomy, ale
ta nemoc stale probiha, zhorSuje se, ale Ze to budeme moci pouzivat i k 16Ebé.

Praveé tady je dllezité, ten vysoky obsah tetrahydrocannabinolu, protoze bézné konopi
tak neléci, ano? My potfebujem pravé to konopi, které je velice silné, a zfejmé k tomu, k ¢emu
to dnes spéje, ze se tim bude dat 1&Cit, prispéli ti, ktefi to péstovali nelegalné, dokazali
vypéstovat odridy, které maji vysoky obsah tetrahydrocannabinolu a prakticky ja kdyz to
analyzuiji, ja tam nevidim jiné cannabinoidni latky. Nebo jsou v takovych malinkych kvantech, ze
to mné& vSechno prehlusi. Ze ja vidim jeden- obrovskou mocnou latku, a ty ostatni latky ja témér
nevidim. OvSem také vypéstovani téchto odrid dalo moznost izolovat dals$i latky z konopi, které
zfejmé predtim se vyskytovaly ve velmi malych davkach a nyni ty davky jsou vy3ssi a bylo u nich
prokazano, Ze je tam tfeba cela fada cannabinoidnich latek, které se vazou jen na periferalni
receptory a které jsou opravdu Gé&inné. Cili tady je velky potencial, nemohu o t&ch latkach
hovofit, protoZe to izolovali v Americe a zatim je to v procesu patentovani, takze- takze o tom
nehovofim, o téch latkach.

Tak jak jsem Fekl, pacienti to pfedevSim koufi, protoze to jim dava okamzitou ulevu, a asi
7 % pacientl v lzraeli to pouziva jako ten vytazek, a kdyz se to dava détem, tak se upecou
kolacky a déti to maji v kolaccich. Tam to velmi dobfe plisobi, to bylo vice jak 600 déti uz, uz
vyzkous$eno, déti, které maiji rakovinu a pouzivaji to pravé k odstranéni té nausey, teda daveni a
zvraceni. tak tam to- u déti to plsobi prosté stoprocentné. Vyborné.

A jesté tady jsem vlastné mél, Ze pokud se nékdo chce IéCit konopim, v Izraeli, a je to
nemoc, ktera dosud v lzraeli neni Ié€ena, tak musi donyst co nejvétsi po€et védeckych praci,
které prokazuiji, ze konopi na tuto nemoc pusobi, a potom komise prosté tyto prace prostuduje a
pfipadné schvali, aby se pacient mohl konopim Ié¢it.

To, o tom jsme hovofili, na co vSechno to plsobi, tak jednak se I&Ci konopim, Cili
rostlinou, ktera se mlze koufit, vaporizovat, nebo pfipravit extrakt a pozivat oralné, nebo se |&Ci
Cistymi latkami. V Izraeli se IéCi tetrahydrocannabinolem a IéCi se cannabidiolem. Ten
tetrahydrocannabidiol, pokud se pouZziva Cisty, tak to pfipravime v olivovém oleji a pacient si
dava tu kapsli pod jazyk, a podobné cannabidiol pouzivaji. Tak tfeba ten tetrahydrocannabinol
se pouziva pfi IéEbé chronickych bolesti, to je tfeba neuropaticka bolest, to je takovy problém,
Ze tam je pravé narusena ta rovnovaha mezi vyvolanim bolesti a tim pocitem, takze pacient
mnohdy, vy se ho mizete dotknout a je to pro ného strasna bolest. takze to je ta neuropaticka
bolest a ta se da velmi dobfe odstranovat konopim. Jak uz jsem fekl, pokud je, jsou déti, které
jsou léCeni na rakovinu, maji chemoterapii, tak krasné jsou odstrafiovany u nich ty pfiznaky
nutkani ke zvraceni a zvraceni. Také pfi transplantaci kostni dfené, po té transplantaci pacient
ma rizné potize, bolesti, ano, Unava, a tak dale, a toto také velmi dobfe tetrahydrocannabinol
odstranuje. DalSi latkou, ktera je pouzivana Cista, tak je jinak takzvany ,inaktivni cannabidiol®,
ale to byl cannabidiol a kyselina cannabidiolova, ktera, jak uz jsem fekl, profesor Krejci
v Olomouci pfiSel, ze ma antibakterielni U€inky, tak t se pouziva také jako Cista, tak toto
pfipravujem na nasem Ustavu a je to velmi u&inné tfeba pfi cukrovce prvniho typu, to je vrozena,
a zvlasté je to ucinné pfi- jednak samoziejmé kdyz to uziva pacient, tak mize to, kdyz v téch
pocateCnich stadiich, zpomalit ten vyvoj, a také utlumit to, a potom to odstranuje takové ty
vedlejSi nepfijemné véci, jako ze tieba pacient za¢ina byt nemocny s ofima a muze tfeba pfijit o
zrak, tak tady je to velice s tym cannabidiolem a to se Ié¢i.
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To uZ jsem fekl, o téch procentech, a pokud byste chtéli seznam nemoci, tak aspon bych
tady ukazal ty hlavni, které se 1&Ci v Izraeli konopim. Tak onkologické nemoci, ta rakovina,
AIDS, potom vyhieznuti ploténky, cluster headache, to je také velice nepfijemné, to je podstatné
horsi nez, nez tfeba migréna, protoze to je bolest, ktera je soustfedéna kolem oka, a mohou to
byt takové bolesti, kdy i pacient se pokousi o sebevrazdu. Cili tam to konopi pomaha, migréna,
kdy to neni jenom bolest hlavy, jak si nékdo mysili, to je vlastné taky onemocnéni celého
organismu. Roztrousena skleréza, svalova dystrofie, Parkinsonova nemoc, Alzheimerova,
Turettdv syndrom, neurologické problémy, glaukom, posttraumatické stavy. To je velice dulezité,
protoZe bylo zjisténo, Ze konopi, hodné to uzivali vojaci, tfeba kdyZz pfisli z Viethamu, ano? A
pusobilo to dobfe u lidi, ktefi budto zazili stres ve valce, nebo zazili néjaké vrazdéni, nebo vibec
néjaké stresy v zivoté, a je zajimavé, ze to urcitou selektivnosti dokaze dat Clovéku
zapomenout, ano, Ze by se dalo pouZzit k takovému jako vymazani paméti téch nepfiznivych
uginka. Cili to, toto se také pouziva k tomu a dosti Usp&sné.

Potom jsou zanétliva onemocnéni, ktera jsou ve stfevech, jako Crohnova choroba, ktera
déla velké obtize, a zrovna nedavno u nas byla jedna pani, uziva konopny vytazek a velice ji to
pomaha. Posttraumatické bolesti jsou také nepfijemné. ProtoZe jednak jsou to posttraumatické
bolesti organu, které mate, ale mohou to byt posttraumatické, tfeba fantomové bolesti. Takze
jste prisli o ruku a tedka vas boli ta ruka, kterou nemate, Ze. Cili tam také to konopi ptsobi
velice dobfe.

To, o ¢em hovofime dneska vlastné, tak jde o to, Ze to konopi, I€Civé, hovofime o
I&éCivém konopi, ano? Ono by mohlo byt nahradou téch farmaceutickych prostifedk, které jsou

Mozna jsem tady zapomnél fici jednu véc, abyste si udélali pfedstavu, Ze lzrael neni raj
pro konopi, ze tedka se tam |é¢i konopim, no tak to je bajecna véc, hned se budu lécit. Podle
zakona, kdo to nelegalné tak mize dostat az 20 let vézeni v Izraeli, kdo to da mladSimu
osmnacti let, mize dostat az 25 let, vézeni, u koho najdou nadobu na koufeni konopi, byt by
byla Uplné gista, takzvany bong, az pét let vézeni mize dostat. — Samozfejmé, Ze tyto sazby
obyCejné do praxe nepfichazeji, ano? Ale jsou v zakoné zapsané, ano, Cili je to rizikové. Jestlize
to nékdo chce jako péstovat nelegalné.

A proto chtél bych se tady zminit o téch, tady jsem dal takové &tyry body, co ja si myslim,
ze uvedeni IéCebného konopi do praxe, na co by se nemélo zapomenout, zvlasté u nas, pokud
to vejde do praxe, Ze musi byt uréeni zodpovédni lékafi, ktefi budou mit licenci k udélovani
povoleni k [é€bé téch pacientd. Ano? To musi byt Iékaf, na kterého musi byt spolehnuti
stoprocentni. Potom péstitelé konopi s licenci. Néco jako v Izraeli, jak jsem ukazoval, jak to
péstuji, Ze prosté k tomu musi byt také spolehlivy Elovék, ktery to bude péstovat pro 1é¢bu, a
ktery se nebude snazit, aby si tam bokem vypéstoval, aby zase na druhé strané to prodaval, aby
si namazal kapsu. Protoze, vite, ne vSichni budou mit okamzité povoleni Iékarské, a ti pacienti,
ktefi jesté to povoleni nemaji, oni jsou ochotni dat obrovské sumy za to IéCeni. Co ja jsem
slySel, co n&ktefi pacienti daji, tfeba v Cesku, Ze koupi konopi i na... na nelegalnim trhu, tak oni
jsou ochotni za to dat obrovské sumy a pfitom nevédi, co koupili. MoZna koupili jenom travu,
ktera neobsahuje vabec aktivni latky. Cili to je velice diilezité, aby tady byli ti p&stitelé s tou
licenci. A potom, co je velice dllezité, ze lidé se 1&¢i, koupi to na nelegalnim trhu, a pfitom
nevédi, co to je. Jestli to ma ty latky, nebo jaké to ma latky. A to je velice dllezité. Nevi, jestli to
nebylo péstovano tieba na néjaké padé, kde jsou tézké kovy, ze? Protoze konopi, to je znamo,
Ze jestlize mate zanefadénou pudu, tak tam nasejete konopi a ono vam vSechny ty latky vytaha
z té pudy. Ano? Cili je dlleZité také, aby to bylo p&stovano na p(idé, ktera je kvalitni, a Ze tady
neni toto nebezpedi, Zze. Toto, mnohdy se o tom neuvazuje a je to velice dulezité.

No a potom, pokud se bude za konopi platit, tak neni mozné, aby si to rizné péstitelé
péstovali a prodavali to nemocnym. Prosté musi byt oficielné sdéleno, kolik to konopi stoji.
Protoze tim se pfedejde né&jakému vysavani penéz z pacient(, ktefi jsou ochotni cokoliv zaplatit
za to, aby byli zdravi.
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Jesté bych se zminil o rakoving, tady nedavno mé kamarad poslal noviny, kde se psalo i
0 mné, ze doktor Hanus fekl, ze konopi I€Ci rakovinu. To je velice zjednodu$ené. Protoze kdyz
si zvazime, jako, kolik druh( je rakoviny, kazdy &lovék je unikat a kazdy ma svoje geny. Cili
vlastné, na jedné strané mohli bychom Fict: Kolik je lidi, tolik je druhl rakoviny. A jestlize to
chcete podle bunék, Ze to je bunécné bujeni, tak mizeme uvazovat podle: kolik je druh bunék
v téle. Téch je asi pfes dveé sta, tak mize byt asi pfes dvé sta druhl rakoviny. V lidském téle. A
zalezi na pacientovi. Na stafi. V jakém je stadiu nemoc. Ano? V jakém je pacient psychickém
rozpoloZeni, to vSechno ovliviiuje velice vyrazné nemoc. V dnesni dobé uz je prokazano, ze to
bude i nékteré typy rakoviny I&Cit. Ano? Ale nemame stale jesté dostatek védeckych praci, aby
se to mohlo spustit tak pInég, jak bychom si pfedstavovali, ano? To je tfeba jesté dotahnout do
konce, Cili jeSté tady nas néco Ceka.

Samozfejmé, je to dobfe prostudovano — plsobi tam, mizeme |écit cannabinoidnimi
latkami z konopi, mGzeme |&éCit endogennimi latkami, které se vyskytuji v lidském organismu, a
ta Ié¢ba probiha nékolika mechanismy. Budto to mize byt to CB1, ten centralni cannabinoidni
receptor, CB2, to je periferalni cannabinoidni receptor, TRPV1, to je kapsaicinovy receptor, to je
receptor, vlastné, ktery je dulezity, co se ty€e bolesti. A potom to mohou byt Ucinky, které jsou
nezavislé na téch receptorech. A co je tady dllezité? P¥i té rakoviné? Ta planovita bunécna
smrt, apoptdza, Cili aby to mélo ty apoptatické uc€inky, antiproliferativni, antimigrativni,
antiinvazivni antimetastatické. A také antiangiogenezni. Protoze to vS§echno muze, samozfejme,
ta proliferace, migrace, invazita, metastaze, ta angiogeneze, mlze pfispivat k rozvijeni té
rakoviny, ze? Cili neni to tak jednoducha otazka, jak bychom si mohli myslet. Ale na zvifatech je
to uz dosti dobfe prozkoumano, a tady jsem uvedl nékolik takovych klasickych druh(l rakovin,
které se daji I1€Cit, a na zvifatech az do 30 % byly ty rakoviny stoprocentné vyléCeny.

Tak je to grioma, to je vlastné rakovina, ktera je v mozku, to je cela fada, samozifejmé.
Karcinom prsu, nador $titné Zlazy. Kolorektalni karcinom. Rakovina prostaty. Ano? Cili to je
nejperspektivnéjsi, ano, ale jak fikam, bylo to na zvifatech prostudovano dokonale a musime
prejit jesté k tomu, aby pacient mohl-.

Ano, tak ja tady jesté asi posledni diapozitiv. Jisté jste Cetli a bylo o tom psano, Ze zabiji
rakovinné buriky a necha Zit buriky, které nejsou rakovinné. Ano, je to pravda. protoze ty
rakovinné bunky, tady je takovy obrazek, jsou gliomové bunky, a gliové bunky, které jsou zdravé
tady jako predstavitele davam astrocyty. Jak pusobi cannabinoid na ty cannabinoidni receptory?
Je zajimavé, Ze u téch gliomovych bunék tam se zvySi- ceramid se zvySuje v obou pfipadech,
ale v jednom pfipadé dochazi k inhibici kinazi AKT a v druhém pfipadé k aktivaci. Takze vlastné
ty rakovinné bunky jsou rakovinné buriky jsou zabijeny a ty nerakovinné buriky piezivaji.

Tak ja si myslim, Ze zakon by mél tolerovat uzivatele konopi, myslim teda konopi
IéEebného, a vice by mél trestat, a pfisnéji, vyvozce, dovozce a dealery. Protoze tady vidim
nejvétsi nebezpedi. Protoze jednak mohou parazitovat na zdravé populaci, a jednak mohou
parazitovat na nemocnych.

Dostali jsme se k zavéru. Ja bych jenom pfipomnél tady mého pfitele uz ktery je po
smrti, Richard Evans Schultes, to byl feditel botanického muzea Harvardovy univerzity, ktery
prozil ¢trnact let mezi Indiany na Amazonii a byl na 1é€ebné, halucinogenni a toxické latky. A on
fekl, ze alkohol a tabak, ze to jsou skute€na narkotika. A jsou legalni. Takze ten pojem narkotika
by byl zkreslen. Takze vidite, Ze Ié€ebné Uc€inky nejsou vymyslem naruzivych konzumentd a
zastancu jeho legalizace. To bylo prokazano védecky.

TakZe na zavér bych jenom Fekl tento latinsky citat, ktery desky zni: Cestné Zit, nikemu
neskodit a kazdému davat, co mu nalezi. Takze: KdyZ to konopi pomaha, tak Ié¢ebné konopi by
méli nemocni dostat. Dékuji vam za pozornost.

POTLESK
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PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Tak dékuji panu profesoru HanuSovi za jeho velmi
zajimavy prispévek, vidim, Ze asi protinazory zde zaznivat nebudou, v diskusi, nicméné otviram
prostor pro kratkou diskusi, pfipadné komentare. Prosim.

MUDr. Jana Hamanova, CSc.: Vy byste mné nerozuméli, ale doufam, Zze mné porozumite vzdor
mym hlasivkam. Hamanova, pediatrie a adolescentni medicina. Ja bych chtéla Fict, ze velmi
ocefiuju, Zze byla zahajena tato diskuse, k Ié€ebnejm U&inkim konopi, a jen bych zdUraznila, ze
myslim, Ze by bylo velmi dobry, aby to, co tady naznacil také docent Miovsky, aby totiz eSté se
dopracovaly ty sméry a kontraindikace a tak dale, tak k tomu aby byli pfizvani také klinicti |€kafi.
teda klinickych, somatickych oboru. Protoze myslim, ze pfi tom, jak je to tady dobfe nastinéno,
ta cesta, tak ale by se nemélo zapominat, Ze ti kliniCti Iékafi maji taky, tim, jak se vlastné
rozSifuje uzivani konopi u mladeze, a tady to uz zaznélo, ze my jsme bohuzel na Spici, v uzivani
konopi u mladeze a vibec se tim nemuzeme chlubit, tak pfi tom i zjiStujeme ty nezadouci
u€inky. | napfiklad na klinice détskyho a dorostovyho Iékafrstvi tady Prvni Iékafsky fakulty vidime
téch nezadoucich ucinkl pomérné dost a neni to teda tak uplné jednoduchy, jak to tfeba tady
ted je prezentovano.

Tteba. Rika se tady: Astma bronchialis se maze 1é&it Ié&ebnym konopim. Ovéem. My
vidime, Ze Casto naopak je tam zhorSeni astmatu. ten GCinek mize bejt jak roztazeni pridusek,
tak bronchokonstrikce. A podobny véci tfeba u téch obéhovejch vedlejSich ucinkd tam nejde
jenom vo pacienty se zvySenym tlakem. Ale tam jsou ¢asto poruchy srdeéniho rytmu, arytmie,
velmi zavazny, Zejo, bylo i u nas popsanej pfipad, kde skonci patnactiletej chlapec na operovani
kardiovertru.

Cili tady bych doporugovala, aby se to nezjednodu$ovalo, protoZe je to potom z hlediska
nas, klinickejch, somatickejch lékaft vlastné zkreslena informace pro verejnost. Taky tfeba
Ié¢ba toho glaukomu, my jsme o tom jednali, protoZe jsme chtéli mit jasno v tom,

s glaukomovou odbornou spolecnosti, s pfedsedou oftalmologicky kliniky, a oni tehdy fikali, ze
rozhodné nepotfebujou konopi pro Ié€bu glaukomu, a v tom, v ty prezentaci ty americky
akademie, tam se pravé piSe, Ze konopi teda sice ve velkejch davkach ale jen kratkodobé snizi
ten nitrooCni tlak, takze je to vSecko jaksi komplikovanéjsi. Ja varuju pred zjednoduSovanim.

A moje posledni otazka na pana profesora je: Rikal jste, pane profesore, Ze se to
pouziva k paliativni |éCbé v Izraeli. Coz znamena tam, kde uz neni mozna jina lécba. Dle nasi
dikce. Ale pak jste fikal, Ze se to pouziva k terapii jinejch chorob. Tak tomu jsem dobfe
nerozuméla.

Prof. RNDr. Lumir Hanus DrSc., Dr.h.c.: J& dékuji za velice zajimavy a dulezity pfispévek.
Chtél bych fict, ze jsem zduraznil, Ze se to pouziva jenom k paliativni 1éEbé, ze zatim nemame
dostatek, Cili to- pravé nechtél jsem to néjak zlehdit, nemame dostatek jaksi védeckych poznatku
k 1éEbé nemoci, zZe to je vSechno v rozvoiji, a to je pravé disledkem toho, Ze to bylo zakazané. A
je dulezité, jak jsem také nastinil, ty ¢tyry body, Ze je tfeba velice zodpovédné k tomu pfistoupit,
jestlize to bude pouzivano k 1é¢bé. Je pfesné- je nutné znat pfesné s jakymi obsahovymi latkami
je ten pacient Ié€en. A jenom z tohoto mizeme potom vystavét model IéCby. Protoze jestlize
nékdo uziva konopi, jednomu to pomUze, druhému to nepomdze, no ano, on pouziva riizné
druhy konopi, navic jsou to razni pacienti. S rznou psychikou.

Vite tfeba, co se ty€e toho zneuzivani konopi, ja si myslim, Ze zcela zdravy &lovék
mozna si vykoufi to konopi, ja se pfiznam teda, ja su asi néjak pozadu, ja jsem konopi v Zivoté
nezkusil. A pracuji s tim &tyricet let. Ale su velice spokojeny v Zivoté. Jako, mozna kdybych trpél
depresemi, mozna bych si to zkusil. Ale nepocituji jako nutnost to vyzkouSet, ano, a ja si
myslim, Ze zcela zdravy Clovék jako mozna ze zvédavosti to vykoufi a potom to odlozZi. Ne
v8ichni koufi cigarety a ne vSichni se stanou alkoholiky. i kdyz, tady jsem Cetl prfekvapivé, Ze
jako v Cesku je &tyrikrat vic alkoholik(l, nez se myslelo a Ze hodné lidi to koufi, ale to bylo asi
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proto, Ze jako, je to droga zapovézena, a ze to chutnalo. Samoziejmé, Ze je zapotiebi jesté
mnoho védeckého usili, aby pokud se to bude uZivat ne k paliativni 16Ebé&, ale opravdu 1éEbé,
coz jako fikam, bylo to na zvifatech, ano? Ja jsem fikal na zvifatech bylo zjisténo, zZe tfeba to
vylééi az 30% nékterych druhd rakoviny. Ze Gplné nadory zmizely a zvife se stalo zdravym. Ale
samoziejmé, to co je na zvireti, nemizeme pfimo aplikovat na ¢lovéka. To je samoziejma véc.
Cili tady je zapotfebi je$té nezmérného usili, abychom dospéli k tomu, Ze se to bude pouzivat
v praxi, cileng, a Ze to bude tu nemoc légit. Jsou kazdy den pfibyvaji desitky praci, ano? Cili-
abyste védeéli, je zapotfebi asi 10 000 védeckych praci, aby jedna z nich méla praktické vyuZiti.

Muz 1: Nechci znova obtézovat. Ale nicméné téch dotazl bude asi vic. Postupem, jak pfibyvaji
prednasky. Dékuji za pfednasku, byla zajimava. Ale — a to je zase ono: Konopi. Koufime
konopi. Pani doktorka pfedpokladala, ne? Vy jste pani doktorka, ne?

MUDr. Jana Hamanova CSc.: Ja jsem pediatr, ano.

Muz 1: Tak. Pani kolegyng, - ja jsem taky Iékaf — vy jste fekla, Ze dochazi k bronchospasmum.

MUDr. Jana Hamanova CSc.: Nékdy. Nékdy.

Muz 1: Ano. Ale prosimvas, to je synertni Ucinek, synertni Gcinek, kdyz koufite, kdyz koufite —
ted musim pouzit — marihuanu, nebudu fikat schvalné konopi, to bych popfel sam sebe,
Marihuanu, ano, protoze tam je synertni ucinek, ktery muze zpusobit bronchospasmus. Protoze
samo THC versus cannabidiol ano, tedy pUsobi tedy de facto na kyselinu- je inhibiterem,
vlastné, cyklo- cyklooxygenazy, &ili ptsobi antispasmaticky. Jo? Cili takle ja bych jenom-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Promifite prosim, ja bych jenom se vratil k tématu tohoto
seminare. My jsme fikali, téma jsou legislativni otazky, nikoli otazky Ié€by.-

Muz 1: Ale ja odpovidam, protoze Ié&im-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja tomu rozumim, ale ja bohuzel musim hlidat ¢as-

Muz 1: OK.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: - a jsem troSku v presu, protoze jsme ve skluzu. tak se
omlouvam jenom-

Muz 1: Dobfe, Ja pravé chci vyzvednout, ze-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja myslim, Zze o pfestavce bude ¢as tyhlety odborné véci
skutecné-

Muz 1: Jojojo.

Ph.Dr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: -podrobné diskutovat.-

Muz 1: Nerad zdrzuju, dobre.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Prosim tedy ke stru¢- o stru¢né dotazy, komentafe, a tak
dale.
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Muz 1: Ja hajim pouze konopi.

Jifi X. Dolezal: Ja bych mél pouze- Dolezal, z Reflexu. Ja jsem tam zahlid jenom Udaje, které
myslim v kontextu Ceské republiky nejsou aZ zas tak tplné platny. To jest, v Ceské republice
v téch tficeti letech, jak tam bylo uvedeno, vétSina kufakd nepfestava koufit, ty chronicky spis
teda kourej az do smrti, a u toho chronického starSiho kufaka, z praxe, se ta denni davka
pohybuje mezi tfemi az péti gramy. Ne mezi jednim az tfemi jointy. Dékuju.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja taky dékuji za doplnéni, Dusan. Se hlasil, Mgr. Dusan
Dvorak.

Mgr. Dusan Dvorak: Ja ke kontextu ty- toho, co tady v§echno fekl pan Hanus, a toho, ze my
sme zemé, ktera je nejvétSim exportérem tedy konopi, mladi tady hulej, vSude, takZze sme
rekordmani, tak mné pfide ta debata vopravdu nesmysing, vo té legislativé, protoze vime, Ze ty
rizika jsou minimalni, minimalni! Voproti vSemu vostatnimu, a Ze by tady méla bejt jedna cesta,
ktera je jasna, a to je cesta Ié€ebnyho vyuZivani konopi, a druha cesta je cesta obCansky
svobody a zodpovédnosti ¢lovéka za to, a farmaceuticky firmy bych dal rovnou hned bokem,
aby tohleto se vratilo na univerzity, a aby to konopi bez tady téchhletéch tanecku zatézovani
statnich rozpoctl vokolo toho vseho, tou represi, bylo legalizovany tak, aby se tady opravdu o
véci — nevim, pro¢ Langer krouti hlavou teda, ale

SMICH Z AUDITORIA

Mgr. Dusan Dvorak: -ale jako to jsou zbyte€ny fedi, stoji to vdechno penéz, a vSichni vime, Ze
to je jenom bublina, ktera tady ma Zzivit par mafian a vibec to pro ob&any téhle zemé neni
prospésné To je vSechno.

POTLESK

MUDr. Mgr. Ivan Langer: DuSane, to ne. Ale mame se radi, a to mozna praveé proto, Ze spolu
mnohdy stradné nesouhlasime!

Bushka Bryndova: Tak Bushka Bryndova, a ja bych méla dotaz, ktery bych chtéla tady
adresovat na pana Frydrycha, protoze je velky problém, kdyz péstovani konopi je v rukou
organizovaného zlo€inu, protoze se pak mlze stat, velice nebezpecéna véc, a to, ze
organizovany zloc¢in, aby na konopi vice vydélal, potom do konopi miize pfidavat véci, ktery tam
nepatfi, a ktery mazou zpusobit velky zdravotni problémy. Jak se stalo tfeba v Némecku, asi
pred néjakymi dvémi, tfemi lety, kdy se prodavalo konopi s rozdrcenym olovem. a tohle je véc,
kterou myslim by policie méla opravdu nakym zplGsobem hlidat, protoze to kdyz se stane, tak

v Némecku to tehdy, tam byly problémy, ze byla mladez tam, ktera to koufila, a méli vazny
problémy. Zdravotni. Jo?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuju, ja se omlouvam, ted byla diskuse k panu
profesoru Hanusovi. Jestli mizu tedy poprosit-

Bushka Bryndova: No, on tam pravé mluvil o tom-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Dobfe, ale vy jste se ptala-
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Bushka Bryndova —Ze, ze konopi by nemélo byt v rukou- péstovani konopi by nemélo byt
v rukou organizovaného zlo€inu. A na to pravé chci upozornit, protozZe to je velky nebezpedi,
predstavte si to riziko, kdyby se-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja myslim, Ze na to

Bushka Bryndova: -pfihodila stejna véc, jako-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Jako, naprosto s vami souhlasim, a myslim, Ze vSichni,
jak tady sedime, Ze licencovani, pfisna kontrola, a to je to, co zaznivalo v pfispévku-

Bushka Bryndova: Ano.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: -pana profesora, takze ja dékuju a omlouvam se, budem
muset ukoncit diskusi-

Bushka Bryndova: Ja to chtéla jenom doplnit-

STRIH?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.:- pro kriminology a socialni prevenci, ktery pfipravil pro
nas pfehled mezinarodnich pravnich zavazkd, nebo nastroju kontroly zachazeni s navykovymi
latkami, v€etné téch, tedy které jsou obsahem konopi a vlivu téchto mezinarodnich pravnich
umluv na soucasnou Ceskou legislativu. A kromé toho se pan doktor pokusi identifikovat i pravni
bariéry, které brani pravé légebnému vyuziti konopi a jeho produkt(i v Ceské republice, a patrné
i naznaCi moznosti, jak ty bariéry odstranit. Takze pfedavam slovo, pane doktore.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: TakZe dékuji za slovo, a dobry den, damy a panové. Moznost vyuZiti
konopi a konopnych latek pro IéCebné ucely zavisi samoziejmé na tom, jestli pfislusna
legislativa takovou moznost pFipousti. Ve svém prispévku se tedy pokusim pro ¢eské prostredi
odpovédét, tak, jak uz mé uved! pan doktor Radimecky.

Hned na uvod bych si dovolil nékolik poznamek, pfedevsim tedy to, Ze vzhledem
k zadani toho mého pfispévku se skutecné soustfedim vyhradné na pravni aspekty této
problematiky, a pokud jde o pfinosy a rizika, které vyuziti konopi a konopnych latek pro lé¢ebné
ugely — pardon? (INTERAKCE S RNDr. MARTINEM BENESEM) — piinasi pro oblast vefejného
zdravi, nebo pro jiné oblasti, tak ty ponecham stranou. Ostatné& mi to tady v téhle spole€nosti ani
nepfislusi. Druha poznamka na uvod, abych pfedeSel dalSim jaksi terminologickym sporim, tak
ja budu pouzivat souhrnny pojem ,konopi“, ,konopné latky“, pro vSechny latky ziskavané
z rostliny konopi, které jsou mezinarodni, a potazmo &eskou legislativou oznacovany jako
omamné a psychotropni latky, protoze to je vlastné ten duvod jejich regulace a ten davod, pro¢
my tu dneska sedime.

Na obrazku vidite strukturu mého pfispévku, jeho hlavni asi ¢ast budou tvofit
mezinarodni zavazky, které jednotlivé zemé, véetné Ceské republiky maiji v této oblasti. Tuto
Cast pokladam za stéZejni mimo jiné proto, Ze pravé ty mezinarodni zavazky byvaji ¢asto brany
jako dlivod, pro€ jednotlivé viady, staty, tvrdi, Ze néco v oblasti nakladani, dejme tomu
s konopim, konopnymi latkami, nejde. Potom se kratce zastavim u souvislosti s pravem na
ochranu zdravi, coz je ustavni pravo, pak se budu vénovat samotné regulaci nakladani
s konopnymi latkami, a pak se pokusim ten svij pfispévek néjak stru¢né shrnout.

2 Vyména kazety.
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Pojdme k t&m mezinarodnépravnim vychodiskiim. Zakladni pravni ramec nakladani
s konopim, s konopnymi latkami, tvofi na mezinarodni urovni takzvané protidrogové umluvy
OSN, kterymi se rozumi Jednotna imluva o omamnych latkach z roku 1961 a Umluva o
psychotropnich latkach z roku 1971. K t&émto imluvam se fadi je$té Umluva OSN proti
nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami z roku 1988, nicméné tahle treti
umluva, zjednoduSené fe€eno, upravuje podminky, za kterych smluvni staty postihuji poruseni
téch predchozich dvou umluv, pfipadné dalSich jednani, které souviseji s nedovolenym
obchodem s omamnymi a psychotropnimi latkami. Proto se budu vénovat tém prvnim dvéma.

Souhrnné se da fict, Ze ty dvé umluvy pfedstavuji minimalni standard regulace nakladani
s omamnymi, psychotropnimi latkami. To znamena, staty maji moznost ve svych pravnich
fadech stanovit podminky pFisné&jsi. Pokud jde o konopi, konopné latky, fada zemi véetné Ceské
republiky tak skute¢né €ini. Kdyz jsme se tu bavili o té terminologii, tak na nasledujicich ¢tyfech
odrazkach vidite latky, ziskavané z rostliny konopi, které tyto dvé umluvy fadi mezi omamné,
popfipadé psychotropni latky. Jak vidite, je jich pomérné dost, a kdybych mél pokazdé, kdyz o
nich budu hovofit, je vSechny vyjmenovavat, tak by to myslim neprospélo ani vam, ani mné.
Proto se jaksi spolehnu troSku na vadi pamét, nicméné na misté, kde to bude potfeba, tak
pfipomenu, o které latky se jedna. Dulezité je, ze ty umluvy Fadi konopi, konopné latky, do
rlznych seznamu, coz potom ma vliv pro pfisnost rezimu kontroly, ktery ty jednotlivé imluvy pro
jednotlivé latky stanovi.

Dale bych rad pfipomnél, co byva €asto opomijeno, ze tyto dvé takzvané protidrogové
umluvy jsou primarné zaméfeny na ochranu vefejného zdravi. To je hlavni ucel, jehoz sledovani
po zminénych statech vyzaduji. To znamena, Ze nejsou Uzce zaméreny na néjakeé potirani
jednotlivych omamnych, psychotropnich latek, ale jde zejména o to, aby nakladani s témito
latkami neohroZovalo nad pfiméfenou miru vefejné zdravi. Dokonce obé tyto umluvy ve svych
preambulich uznavaji nezbytnost vyuziti omamnych a psychotropnich latek pro Iékaiské,
respektive védecké ucely.

Pojdme k té prvni umluvé. Latky uvedené v seznamu 4 této umluvy, bavime se o
Jednotné umluvé o omamnych latkach, kam mimo jiné patfi konopi a pryskyfice z konopi, takty
jsou podrobeny nejpfisnéjSimu rezimu. Jo, a kdyz uz jsem se bavil o té terminologii, tak bych
tady prece jesté jenom troSku objasnil jednu véc. Jak mezinarodni pravo, tak to ¢eské rozliSuje
~rostlinu konopi“ a ,konopi“. ,Rostlina konopi* je jakakoliv rostlina z rodu konopi, ,konopi“, samo
0 sobé, je kvetouci nebo plodonosny vrcholik rostliny z rodu konopi, s tim, Ze Jednotna umluva
o omamnych latkach to doplfuje tim, ze z tohoto vrcholiku nesméla byt odstranéna pryskyfice,
naopak nas zakon o navykovych latkach to doplruje tim, Ze kromé toho samotného vrcholiku se
tim konopim mize rozumét i nadzemni ¢ast rostliny, obsahujici tento vrcholik. TakzZe rostlina
konopi a konopi po pravni strance je rozdil.

Jak jsem fekl, latky uvedené v seznamu 4, to znamena konopi, pryskyfice z konopi, jsou
podrobeny nejpfisn&jSimu rezimu, podle mezinarodniho prava, pokud jde o omamné latky,
nebot podléhaji vSem kontrolnim opatfenim, kterym podléhaji ostatni omamné latky, ale kromé
toho Umluva obsahuje jaksi povinnost smluvnich stran zakazat produkci, vyrobu, export, import,
obchod, drZzeni nebo pouzivani takovych latek s vyjimkou mnozstvi, které by mohlo byt pouZzito
vyhradné pro |ékafsky a védecky vyzkum. Je v8ak dullezité pfipomenout, Ze tuto povinnost
predpokladaji pouze pro pfipad, Ze smluvni strany samy dojdou k nazoru, Ze ze situace v jejich
zemi vyplyva, Ze by to byl nejvhodnéjsi zpusob na ochranu vefejného zdravi.

Tohle je takova premisa, ktera se tahne ob&ma témi umluvami, Zze oni v tomhle sméru
ponechavaiji jednotlivym smluvnim statim pomérné dosti prostoru v tom, aby zvazily, zda ta
situace v jejich zemi je takova, ze je tfeba skute¢né podrobit jednotlivé latky vSem kontrolnim
mechanismdm, které ta Umluva stanovi. Rovnéz pokud jde o péstovani konopi, tak to uklada
Jednotna umluva o omamnych latkach smluvnim statim zakazat pouze tehdy, jestlize je v zemi
situace takova, ze zakaz péstovani rostliny konopi je podle jejiho nazoru nejvhodnéjsim
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opatfenim pro ochranu vefejného zdravi a prospéchu a pro zabranéni tomu, aby omamné latky
byly pouzivany k nedovolenému obchodu.

Pokud jde o ostatni, kam patfi tedy mimo jiné i vytazky a tinktury z konopi, tak tady plati
obecny zavazek smluvnich statu, pfijmout legislativni a spravni opatfeni nutna k tomu, aby
omezily produkci, vyrobu vyvoz, dovoz, distribuci, obchod, pouziti a pfechovavani omamnych
latek vyluéné pro Iékafské ucely, které jsou tedy pfipustény. Jestlize stat, ktery je smluvni
stranou, povoli péstovani rostliny konopi k vyrobé konopi nebo konopné pryskyfice, je povinna
za tim ucelem zfidit, nebo, pokud ji ma, tak urcit a provozovat jednu nebo vice statnich instituci,
které maji v této oblasti urity monopol, maji fadu funkci, a umluva potom stanovi fadu dalSich
podminek, mezi ty podminky patfi, a tady se postupné dostavame k tomu, o E¢em hovofil pan
profesor Hanu$ v téch svych &tyfech principech.

Mimo jiné mezi ty podminky patfi, Ze pouze tém péstitelim, kterym tato instituce statni
vyda povoleni, bude dovoleno zabyvat se takovym péstovanim. Kazdy péstitel rostliny konopi
bude povinen odevzdat té instituci veSkerou Urodu konopi, ta instituce ji koupi, pfevezme ji co
nejdfive, nejpozdéji vSak do Ctyf mésict po skonceni sklizné, a pouze tato instituce bude mit
pravo dovazet, vyvazet, obchodovat ve velkém a udrZzovat zasoby konopi a konopné pryskyfice.

Obecné, pro vSechny omamné latky plati, Ze staty musi zajistit, aby jejich vyroba byla
provadéna na zakladé povoleni, licence, s vyjimkou téch pfipadu, kdy je tato vyroba provadéna
uréenym statnim podnikem. Podobné obsahuje Jednotna umluva o omamnych latkach &tyfi typy
povoleni v oblasti obchodu a distribuce s omamnymi latkami. Opét obecné. To znamena, plati to
pro vdechny. Tyto licence se tykaji opravnéni obchodovat, opravnéni uzivat zafizeni a prostory
pro obchod a distribuci, opravnéni k vykonu terapeutické nebo védecké ¢innosti, a kone¢né
opravnéni prfedepisovat omamné latky jednotliveam.

Smluvni staty museji kromeé toho zajistit, aby omamné latky, znovu zdUrazruji, bavime
se zase tady zaroven o téch latkach ziskanych z rostliny konopi, které jsou pokladany za
omamné latky. Aby omamné latky nebyly poskytovany jednotlivelim jinak, nez na IékaFsky
predpis. Pokud se podivame Umluvu o psychotropnich latkach, tak tady nejpFisnéjsi kontrole
podléhaji latky uvedené v seznamu 1, kam mimo jiné patfi tetrahydrocannabinol, specifikované
izomery a jeho sterochemickeé varianty. Jejich distribuce, vyroba, drZzeni, export, import, obchod
s nimi, podléhaji zvlastnimu povoleni a jejich pouZzivani je povolené pouze k védeckym ¢&i velmi
omezenym terapeutickym ucelim. a to opét na zakladé licence.

Pokud jde o dalsi latky, které jsou uvedeny v seznamech 2 a 3 a 4, kam tedy patfi mimo
jiné A9 tetrahydrocannabinol a jeho stereochemické varianty v€etné Dronabinolu, tak opét
jakékoli nakladani s nimi je mozné pouze na zakladé povoleni, nebo jiného podobného
kontrolniho opatfeni. Staty jsou obecné zavazany opét zajistit, aby vesSkeré psychotropni latky
byly pfedepisovany nebo vydavany pro pouziti jednotlivci pouze na Iékafsky pfedpis.

Ja tedy prejdu uz na ptidu Ceské republiky a kratce se dotknu prava na ochranu zdravi,
Ono argumentem pro vyuziti konopi a konopnych latek pro 1éEebné ucely by mohla byt i
argumentace pravem na ochranu zdravi, to je pravo, které je garantované na ustavni arovni
Clankem 31 Listiny zakladnich prav a svobod, ktery uvadi, Ze kazdy ma pravo na ochranu
zdravi. Podobné je pravo na ochranu zdravi vyjadfeno také ¢lankem 12 Mezinarodniho paktu o
hospodarskych, kulturnich a socialnich pravech, podle kterého smluvni strany paktu uznavaji
pravo kazdého na dosaZeni nejvySe dosaZitelné urovné fyzického a dusSevniho zdravi. Jesté
tady Ize zminit, Ze-Ze to-tu pravo na zmifuje — pardon — (Dr. ZEMAN OMYLEM ZAVADIL O
MIKROFON Dr. BENESE) zmifiuji i dal$i mezinarodni dokumenty, kupiikladu Evropska sociélni
charta Rady Evropy, ktera ve své €asti 1 vypocitava prava a principy, jejichz u€inné naplnéni
uznavaji smluvni staty za cil své politiky, o ktery budou usilovat pomoci vSech vhodnych
prostfedkl, a mezi témito pravy a principy figuruje také pravo kazdého vyuzit jakychkoli
opatfeni, kterd mu umozni dosahnout co nejlep$iho zdravotniho stavu.
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Tim uz pfechazim k samotné regulaci nakladani s konopim v Ceské republice, pravnim
pfedpisem, ktery upravuje nakladani s konopim, konopnymi latkami je zakon &€. 167 z roku 1998
o navykovych latkach. Vzhledem k tomu, ze problematikou I€€by konopim a konopnymi latkami
z pohledu Zakona o navykovych latkach se bude ziejmé podrobnéji zabyvat dalSi pFispévek
zastupkyné Ministerstva zdravotnictvi, tak tu nebudu rozbirat jeho jednotliva ustanoveni, ale
shrnu z né&j to podstatné, co by pro problematiku, které se vénuje mj pfispévek podle mého
nazoru vyplynulo. Zase se lehce dotknu terminologie Zakona o navykovych latkach, témi
navykovymi latkami rozumi mimo jiné omamné a psychotropni latky, které jsou uvedeny
v pfilohach 1-7 uvedeného zakona, na obrazku muzete vidét, které latky ziskavané z rostliny
konopi jsou uvedené v jednotlivych pfilohach, opét to fazeni do pfiloh ma smysl z divodu
rozdéleni pro Ucely rizného- rizné prisného rezimu kontroly. Jak jsem tu zmifoval definici
konopi podle Ceského Zakona o navykovych latkach si muzete precist na obrazku.

Jak tedy Zakon o navykovych latkach nakladani s konopim a konopnymi latkami
omezuje? Pokud jde o navykové latky, uvedené v pfiloze &islo 3, to znamena mimo jiné konopi
a pryskyfice z konopi, nebo 4, kam patfi tetrahydrocannabinol, vSechny izomery a jejich
sterochemické varianty, pak Zakon o navykovych latkach stanovi, Ze je mozné je pouzit pouze
k védeckym a velmi omezenym terapeutickym ucelim, vymezenym v povoleni k zachazeni.
Pokud jde o ostatni navykové latky, ty mohou byt pouZity pouze k terapeutickym, védeckym,
vyukovym, veterinarnim ucéellm, nebo i k jinym Gc¢elidm na zakladé povoleni Ministerstva
zdravotnictvi. Jak vidno, tak k zachazeni s navykovymi latkami je obecné tfeba povoleni
k zachazeni. Z této povinnosti stanovi Zéakon o navykovych latkach Fadu vyjimek, pficemz dalSi
muze stanovit vyhlaskou Ministerstvo zdravotnictvi, k této problematice zfejmé také vice
uslySime v dalSich pfispévcich.

Ted tedy k t€ém dvéma zasadnim ustanovenim: V ustanoveni 15 stanovi Zakon o
navykovych latkach obecné zakazy nékterych forem nakladani s navykovymi latkami. je tak
obecné zakazano mimo jiné ziskavat konopnou pryskyfici a latky ze skupiny
tetrahydrocannabinol( z rostliny konopi. To je obecny zakaz a bezvyjimecny zakaz. Stejné tak
v ustanoveni §24 pismeno a) je obsazen obecny zakaz péstovat druhy a odrady rostliny konopi,
které mohou obsahovat vice nez 0,3% latek ze skupiny tetrahydrocannabinolu.

Tim se dostavam uz pomalu ke shrnuti svého pfispévku, kdyz si vezmeme to, o ¢em
jsem tu hovofil, mizeme konstatovat tedy, Ze protidrogové umluvy nevylu€uji vyuziti konopi
nebo jeho ucinnych latek k terapeutickym ucelim, ani péstovani konopi za timto ucelem.
Jednotna umluva o omamnych latkach poskytuje smluvnim statiim prostor aby zvazily, zda
zékaz nakladani s omamnymi latkami je vzhledem k mistnim podminkdm nejvhodnéjsim
opatfenim k zajisténi ochrany vefejného zdravi. Obé umluvy pfipoustéji, byt v rizné mife u
raznych latek, vyuziti konopi nebo konopnych latek k védeckym a terapeutickym ucelim.
Vyzaduji vSak disledné po smluvnich statech, aby nakladani s nimi podfidili licenénim
systémum s pfisnou kontrolou ze strany statu. Pro péstovani rostliny konopi k vyrobé konopi
nebo konopné pryskyfice pfedpoklada Jednotna umluva o omamnych latkach existenci statni
instituce, ktera bude organem poskytujicim licenci a zaroven jedinym subjektem opravnénym
skupovat vypéstované konopi a dale je distribuovat.

Jak uz jsme hovoifili, jednim z argumentd pro umoznéni vyuzivani konopnych latek
k 1é€ebnym ucellim je argumentace pravem na ochranu zdravi, Zakon o navykovych latkach
pripousti vyuziti konopnych latek k terapeutickym, respektive k velmi omezenym terapeutickym
ugeldm, opét v zavislosti na tom, o kterou latku se jedna. Licenéni systém jiz tedy v Ceské
republice pokud jde o nakladani s konopim, konopnymi latkami existuje. Zakon o navykovych
latkach vSak stanovi dva obecné zakazy, a sice ziskavat konopnou pryskyfici a latky ze skupiny
tetrahydrocannabinolll z rostliny konopi, a péstovat druhy a odrudy rostliny konopi, které mohou
obsahovat vice nez 0,3 % latek ze skupiny THC. VyraznéjSimu vyuziti konopnych latek
z domacich zdroju pro terapeutické ucely tedy brani praveé tyto obecné zakazy, které jsou
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obsaZzené v Zakoné o navykovych latkach. Jak jsem se snazil ukazat na obsahu protidrogovych
umluv, tyto zékazy jdou nad ramec mezinarodnich zavazki Ceské republiky v tom sméru, Ze
povinnost mit tento zakaz takto obecné a bezvyjimecné upraven v pravnim radu z téch
protidrogovych umluv nevyplyva.

Z toho by se dalo dovodit, Zze vhodné zmirnéni téchto zakazt ve smyslu umoznéni téchto
¢innosti v ramci licen¢niho systému s pfisnou statni kontrolou by v rozporu s protidrogovymi
uamluvami, kterymi je Ceska republika vazana, nebylo.

No a uplné na zavér si dovolim jesté upozornit na jednu dil&i problematiku o které jsem
si pavodné myslel, Ze ji ani nema smysl zminovat, ukazalo se, ze ma, a sice je to problematika
postihu porusovani povinnosti a zakazl v oblasti nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami obecné, tady je samoziejmé minéno s konopim, konopnymi latkami. Poruseni pravnich
pfedpisu, které reguluji s omamnymi a psychotropnimi latkami vytvafi delikty, které jsou
postizitelné podle spravniho nebo podle trestniho prava. Je tady mozné rozliSovat pfedevsim
predpisy podle spravniho Zakona o navykovych latkach, prestupky podle Zakona o prestupcich,
trestné Ciny podle Trestniho zakoniku, pfipadné v oblasti I€Civ jsou to spravni delikty podle
Zakona o léCivech. Je v téhle souvislosti ale tfeba upozornit, Ze spravni delikty i trestné Ciny
predstavuji protipravni jednani. Pokud tedy urcity subjekt pfi nakladani s konopim nebo
konopnymi produkty jedna v souladu s pravnimi pfedpisy a neporusi Zadnou ze svych pravnich
povinnosti nebo zakaz(, tak se spravnimu ani trestnépravnimu postihu nevystavuje.

To jaksi opakuji nebo zdlrazniuji proto, Ze pokud by tedy zakon o nakladani s konopnymi
latkami pro ucely IéEby umoznil, tak by to nic neménilo na obsahu a rozsahu jaksi pfistupu statu
k nedovolenému nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami. Vibec by tam nemuselo
dochazet ke zménam v oblasti pfestupkového prava nebo trestniho prava, protoze tohle jednani
by bylo z pisobnosti téchto pravni pfedpist vy&lenéno jako nikoliv protipravni.

TakZe to jsem pokladal za nutné jesté zavérem pfipomenout, protoze jsem zjistil, Ze se
to stale ponékud smésuje, a podékuji vam za pozornost.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja rovnéz panu doktorovi za jeho pfispévek, a vzhledem
k tomu, Ze jsme v ¢asovem skluzu, tak ted udélam trochu takovy pfeskok, pozadal bych pana
poslance Langera, ktery je na odchodu, o zavérecné slovo, o rozlouceni, jeho zavérecné slovo
zde, pardon, a potom bychom vyhlasili biologickou pfestavku, vidite, Ze uz ji potfebuju, a potom
bychom se vratili na za¢atku toho dalSiho bloku k diskusi k pfednasce pana doktora Zemana. Ta
biologicka pfestavka bude 15 minut. Dékuju.

MUDr. Mgr. lvan Langer: Respektuju biologické potfeby, tak budu opravdu struény. Ja mam rad
kontroverzni témata, protoze skoro vSe na samotném prvopocatku je svym zplisobem
kontroverzni. Ja jsem si ted Spital s Tomasem a vzpominali jsme na rok 1998-99, kdy kondil
pilot na substitu¢ni Ié¢bu metadonovou, ktera hrozila koncem, a diky tomu, Ze jsme se toho
chopili a vyvinuli tlak tady, tak téma, které bylo kontroverzni, je ted naprostym standardem.
Uplné& obdobné tomu bylo pii novém trestnim zakoniku, kdyZ jsme se bavili o klasifikaci drog
podle stupné spoleenské nebezpec€nosti a-a stupné a druhu penalizace. Zda trestnépravni,
spravni. Tak to bylo kontroverzni téma, nicméné v tuto chvili jest to véci, s kterou jsme se sZili a
je jest to, jest to standardem.

Hovofime-li o — omlouvam se, za tu terminologii, tam dozadu — o konopi a o 1é&bé opét
jest to kontroverzni téma, nicméné ja véfim, Ze ten seminar je zde mimo jiné proto, aby za
nékolik let jsme se na sebe podivali a fekli: ,Dyt je to normalni!“ mluvime o nemocnych lidech,
mluvime o pomoci témto lidem, za splnéni nékterych prfedpokladu. A ty zde zaznély. A pro mne
zUstavaji a omlouvam se tém liberalim, ktefi jakékoliv formé regulace prosté nemohou rozumét
a budou proti ni bojovat. Je zde |ékafF, ktery musi stanovit tu diagnézu. Je zde certifikovany
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vyrobce, je zde regulovana distribuce, je zde statni autorita, ktera na to dohliZi. Je zde jasné
pravni prostfedi, které to upravuje, ale potom to nejdulezitéjsi je, o Eem bysme meli také hovofit
a to je ta mozna olomoucka tradice. Také ona véda a vyzkum tohoto tématu.

Ja moc prosim, zkuste to udrzet v tomto koridoru. Tento seminar je pralomovy a ja vim,
Ze bysme ho mohli rozkoSatét do neskonalé Sife. Ale pokud chceme, aby to, co je na
prvopocatku kontroverzni se stalo standardem, tak se na to soustfedme.

A posledni poznamka: Posledni poznamka: Policii potfebujeme. A policie, a ja jsem o
tom bytostné pfesvédc€en, potfebuje to, co my vSichni. A to je diskusi na toto téma, vzdélani a to,
aby véci, které jsou v tuto chvili sloZzité, byly jednoduSe chapany, jednoduse uchopeny, a nikoliv
zneuzity.

Moc vam dékuji za to, ze jste pfisli, DuSane, béz si zakoufit na terasu, a vam vSem preji
pfijemnou pfestavku a zbytek seminare. Diky.

POTLESK

Muz 2: Zastupuiji spoleCnost Cannabis Pharma-derm, jsme vyrobci specialni kosmetiky z konopi
pod znackou Cannaderm, asi ji valna vétSina lidi tady v tomto sale zna. A mdj dotaz spociva
v tom, Ze aspon, jak je ndm v8em znamo, tak rozdélujeme konopi na dva zakladni druhy: Na
konopi indické, a na konopi technické. muj dotaz spociva v tom, Ze bysem se chtél zeptat na
legislativu v oblasti konopi technického. Pokud legislativa hovofi o tom, Ze se m{ize zpracovavat
konopi, které vobsahuje 0,3 % tetrohydrocannabinolu, co vdechno mohu jako vyrobce
zpracovavat z tohoto konopi? Mohu zpracovavat pro textilni ucely vlakno? Mohu zpracovavat
pro napfiklad potravinarské, kosmetické, farmaceutické ucely seminko? A mohu zpracovavat i —
jak vy jste naznaCoval — pfi té, pfi tom druhym konopi toho rodu, mohu zpracovavat i kvétenstvi?
Z tohoto konopi?

A paklize ano, dokazal by mi nékdo z vas dat pisemné potvrzeni, Zze mizu skute¢né, ne
tady, ale kde bych ho mohl sehnat, protoze ja uz s tim bojuju circa pét let. A nikdo mi to nemuze
dat a nechci celou firmu, potazmo zaméstnance, dostat do problému.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, tak pokud jde-, takhle, pfedevsim, potvrzeni vam nedam.

SMICH Z AUDITORIA

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Pokud jde o to technické konopi, tady je zase urcity rozdil mezi
Jednotnou umluvou o omamnych latkach a mezi Zakonem o navykovych latkach nasim, a sice
ta Jednotna umluva o omamnych latkach nevztahuje tu svoji regulaci na konopi péstované
vyluéné pro prlimyslové uUcely a pro zahradnické ucely. tim, ze to tam néjak dal uz
specifikované neni. Zfejmé je to ponechano na tom, aby jednotlivé stat si stanovily, co to
znamena. Zda se, nebo jiny divod nevim, Ze ¢esky zakonodarce zvolil ten postup, Ze to
takzvané technické konopi odlisil jaksi hranici THC v rostliné. To znamena, zZe povolil péstovani
rostlin rodu konopi do toho 0,3 % THC. Neni to jako zcela neregulovano, i péstitelé takovéhohle,
feknéme technického konopi maji ur€itou oznamovaci povinnost, pokud tedy ho péstuji na ptdé
o rozloze tusim vétSi nez 100m CtverecCnich, ale ted si nejsem presné jisty.

z auditoria: Je to tak.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Jo? To jsem rad, ze jsem to-

z auditoria: Ale na to se vas neptam.
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JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, ja jenom Fikam, jaka je ta pravni uprava. A z toho, co fikam, je
patrné, Ze tam neni napsano, co se s tim délat mize, nebo co se s tim délat nemuize. Tam neni
rozdéleno- Z mého pohledu, ja jsem pfesvédceny o tom, ze to mlizete i jako preparat, ktery ma,
dejme tomu, pomahat v néjaké alternativni mediciné. Ale zase. Tady se bavime o pfipravcich,
které jsou néjak aplikovatelné na €lovéka. Takze zase tu muze dojit ke kolizi s jinymi pravnimi
predpisy, se Zakonem o lééivech kupfikladu, coz je doména tady pana doktora, takZze z mého
pohledu Zakon o navykovych latkach nevyluCuje vyuziti toho, feknéme, technického konopi,
kdyz to budeme takhle nazyvat, i pro ucely, feknéme, té alternativni mediciny, a to z toho
dlvodu, Zze nevymezuje diivod- nebo nevymezuje to, na co by to technické konopi mohlo byt
vyuzivano. To je zhruba vSechno, ale jestli se mé ptate, jestli by bylo mozné &lovéka, ktery by to
technické konopi pouzival pravé nékterych IéCebnych preparatd, postihovat, to bysme se asi
museli bavit nad jaksi nad konkrétnim pfipadem, jestli by to tfeba bylo v kolizi pravé s upravou-
s pravni regulaci I&Civ, jo? Protoze téch, téch moznosti je vic. Ono, miize se to tvafit jako mast a
muze to byt néco, co de facto ani nemlize mit zadny ucinek-

Muz 2: Ne, to je jediné dobfe. Ale chci se vas zeptat jinak: Jestli ta zelena ¢ast rostliny, to
kvétenstvi v primyslovém konopi se da zapracovat do kosmetickych produkti? Pokud ano, tak
je to vdechno v poradku. Ale pokud ano, tak jo- A ted jste fekl, Ze ano.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Podle obsahu THC. V té rostliné.

Hlas auditoria (muzsky): Ale z toho se da udélat tfiprocentni vytazek, tieba.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Pojdme se

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: Ja do toho vstoupim malinko, protoZe nejsa- byt nejsem
pravnik, pokud otazka stoji, zdali vy z technického konopi muizete zpracovavat pro kosmetické
ucely co chcete, jakoukoliv ¢ast té rostliny, tak odpovéd zni ano. Jo. To, co bude dulezité potom,
jak to budete chtit pouzivat a jak to budete propagovat a k ¢emu to bude, a pak to mize spadat
pod rizné predpisy, hygienické, tdmhle mame — a mozna vam k tomu vic fekne, jako co- co se
odpovédi ty€e, pan doktor Benes. Ale- ale ta odpovéd zni: Z technického konopi mizete
zpracovat co chcete. V principu. Tecka. Jo, v€etné- jo, véetné-

Muz 2: Kvétenstvi-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: -dyt to fikame. Ja, byt nejsem pravnik, a klidné vam napisu,
Ze to fikam. Hm. SMICH.

SMICH

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Zabranskej fek...SMICH

MUDr. Radek Matlach: Radek Matlach, dobry den. J& jsem zubni IékafF, ja bych mél dotaz na ty
legislativni upravy. Vidéli jsme tady nadherny pfiklad toho, jak v Izraeli se péstuji ty rostlinky
jedna od druhé, pomérné vzdalené. PeCuje se o né, nikdo na tom nevydélava, jsou hrazeny
jenom naklady, potom jsme vidéli tamtu fotografii, jak to funguje v souCasné dobé u nas, v téch
skfinich nahfiacané vSechno na jednu hromadu, a ted mé by zajimalo: Jakym zplsobem chcete
legislativné opatfit, nebo zda to vlbec Ize, ja si osobné myslim, ze ne, to, aby tady ti lidé k tomu
pfistupovali stejné. ProtoZe ta le- ta mentalita v té Izraeli je takova: VZdyt jde o nemocné lidi,
zatimco tady, kdyz se toho chopi zvlast farmaceutické firmy, tak ta mentalita bude: Dyt jde o
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penize. A tam se to samozfejmé zmackne na co nejmensi objem, aby z toho bylo co nejvétsi
vydélek. Tak jako Ize to vibec legislativné oSetfit?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, ja se domnivam, Ze to oSetffit Ize, pfikladem jsou pfipady dejme
tomu Nizozemi, nebo Kanady, kde to funguje, zakladem je, Ze jsou stanovena urcita pravidla
nebo feknéme normy, které ten vysledny produkt musi splfiovat. Kazdy takovy vysledny produkt
prochazi, kdyz budu hovofit teda, dejme tomu, o situaci z Nizozemi, pomérné pfisnym
testovanim, ktery ma- které ma zarucit, ze neobsahuje nejriznéjsi patogeny, jako jsou bakterie,
plisné, téZké kovy, a podobné. Kromé toho, v Nizozemi existuje néco, ¢emu se fika principy
dobré zemédélské praxe, které urluji, jakym zplsobem se feknéme rostliny, které maji byt
pouzity pro ¢lovéka, néjakym zplsobem, maji péstovat. Takze ono néjakym zplisobem to
upravit jde. Ona- je spi$ otazka, jestli v Ceské republice jsme schopni jaksi zajistit infrastrukturu
pro podobnou zménu dfiv, nez tu samotnou zménu uskuteénime, tak, aby to ve finale nepfineslo
vice Skody nez uzitku. Jestli k tomu sméfovala ta otazka, tak za ni dékuju, protoze to je
samoziejmé nebezpedi. Ono nestaci odstranit né&jaky zakaz. Ale je tfeba mit vytvofené
podminky pro to, aby ta zména slouzila tomu, k ¢emu byla urena a aby se nestala
kontraproduktivni.

MUDr. Radek Matlach: Dékuju. No, to byl smysl té otazky.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Dékuju, ted tfeti DuSan a esté pan doktor Tomicek.

Mgr. Dusan Dvorak: Ja bych mél dvé. Jedna je, jestli si néktefi tady sedici, ktefi se ucastnili
tvorby zékona a trestniho zakoniku uvédomuiji, Ze ta- Ze tedka tady v vefejnosti je ta medialni
hra, ze se tady mlze péstovat pét rostlin konopi, i kdyz ja vim, Ze vy tfi jste tady dali adiktologie,
policie a ja nevim co tu tiskovou zpravu, jak je to jinak, tak pfesto ty média hraji tu hru, jako Ze
se to tady mlze, a Ze si- jestli si uvédomujete, ze ta stavajici pravni Uprava je pro pacienty
vobecné jesté horSi nez byla, protoze kdyz si nékdo vypéstuje téch pét kytek, coz je smésny,
zejo, tak se mlze dostat, kdyz je dobry péstitel, az na 2,5 kilogramu drzenyho konopi, coz je
podle stavajici legislativy s trestni sazbou az na osm let, jo?

To je prvni véc, jestli si to viibec uvédomujete, jako Ze to tam bylo, protoZze my jsme na
to, kdyZ jsme zacinali iniciativu ,Konopi je 1€k, tak uz tehdy, pfed dvéma lety jsme na to
upozornovali, protoze mimo jiny tehdy, zejo, byl v lednu ten judikat NejvySsiho soudu, ktery
jasné fekl, Ze je-li to v IéCbé&, neni to trestné. Takze: VSimli jste si toho? proc¢ ten judikat neni
zapracovan do toho, kde jste to tehdy tvofili? Byli jste to-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: To ti kdyztak feknu potom.

Mgr. Dusan Dvorak: No tak ta druha otazka se tyka mezinarodnich umluv. Pokud vim, a jsem

samoziejmé ti, kdo o tom trochu néco vime, tak vime, Ze jde jenom o penize, a Ze ty feli vokolo
jsou jenom takovy ty Feci, pro€ je to kontroverzni a slozity, tak ja mudzu dolozit, kolik paragraft
Listiny prav a svobod, stavajici pravni Uprava poruduje. Ale bohuzel se jesté v Cesky republice
jesté nikomu nepodafilo to dotahnout az k Ustavnimu soudu.

Pfesto, chtél bych vod vas slySet to, co jako vopakované zaslech, a v tuto chvili Castecné
i ve vasi pfednasce, jestli je to tak, Ze tam je v ty- v téch dodatcich mezinarodnich umluv
napsano, ze ty u¢astnicky zemé si to mdzou udélat tak, aby to bylo v s tim Ustavnim poradkem.
Je to tam tak fiak takhle formulovany? Nebo jak je to tam? Formulovany? ProtoZe ted je to
protiustavni, zejo. Ale to nikoho tady netrapi. Protiustavnost, to je, jako, uz sem si zvyk.
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JUDr. Petr Zeman Ph.D: Dobfe. TakZe ja zacnu chronologicky tou odpovédi na tu prvni otazku.
Pfisludny judikat Nejvyssiho soudu, o kterém ziejmé hovofite, byl vydan za ucinnosti starého
trestniho zakona, ktery mimo jiné vychazel z materialniho pojeti trestného ¢inu. To znamena, Ze
organy ¢inné v trestnim fizeni byly povinny kromé naplnéni pfislusnych znak( skutkové
podstaty zkoumat takeé to, jestli pfislusny trestny Cin také dosahuje nikoliv nepatrné
nebezpecénosti pro spole¢nost. A pokud je mi znamo, tak pravé tento judikat vychazel z toho, ze
v pfipadech, kdy si jaksi doty¢ny obvinény, feknéme to takhle, péstuje konopi prokazatelné a
vyluéné pro lékaiské ucely, tak to neni ten pfipad, ktery by byl spole€ensky natolik $kodlivy, Ze
by bylo nutno na né&j pusobit prosttedky trestniho prava. Cimz samoziejmé vibec nefikal, Ze je
nutné ho nechat zcela bez postihu, ale posuzoval trestni véc a rozhodl takhle. Novy trestni
zakonik v tomhle sméru zménil dvé véci, jednak pfesSel na formalni pojeti trestného €inu, to
znamena, ze tady v podstaté nadale uz bude stacit Cisté naplnéni skutkové podstaty trestného
¢inu, a druha véc, Ze v pfipadé prechovavani omamné nebo psychotropni latky vymezil nebo
urcil Ze v nafizeni vlady ma byt vymezeno, co je mnozstvim vét§im nez malym.

To je v podstaté jakoby jedina zména, ktera v tomhle sméru nastala. TakZe- a proto tedy
ten judikat sam o sobé nebyl pfimo pouzitelny pro novou pravni upravu. Na druhou stranu, i t
nova pravni Uprava obsahuje urcity prvek, ktery ovSem tézko, tézko tady mizu hodnotit naplno,
dokud se ho skute¢né neujmou soudy, zejména ten NejvysSi soud, a to je takzvany materialni
korektiv, ktery fika, zZe jaksi prostfedky trestniho prava ma byt plisobeno pouze na dostate¢né
spoleCensky Skodlivé jednani. A ja osobné, jak si moc nedovedu pfedstavit pouziti tadytoho
korektivu v prostiedi formalniho pojeti trestniho prava, tak zrovna v téchhle pfipadech, kdy
prokazatelné ten obvinény jaksi svym jednanim sice napliuje formalné znaky skutkové podstaty
trestného €inu, nicméné viibec neohrozuje ten zajem, kvuli kterému je dany ¢in trestnym ¢inem,
ale pouziva, v tomhle pfipadé dejme tomu konopné latky pro naprosto jiny ucel, nez je néjaka
zména védomi. TakzZe to asi k tomu judikatu, to, jestli si to tvdrci uvédomili nebo neuvédomili to
nevim, ja to netvofil, takZze na to vam neodpovim.

K té druhé véci, tam se obavam, Ze jste se dostal na pole té tfeti protidrogové umluvy,
proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami, ktera, nikoliv ona sama,
ale komentar k ni uvadi, ze, protoze ta tfeti protidrogova Umluva mimo jiné nakazuje statum, jak-
co maji stihat jako trestné Ciny. Pfipadné jaké sankce za to maji ukladat a tak dale. Proto jsem ji
tady nezmifoval, protoze pro to dnedni téma takovou relevanci nema, a nikoliv pfimo v téhle
umluvé, ale v komentafi, v oficialnim komentafi k ni, je uvedeno, ze pokud jde o pfechovavani
nebo drzbu omamnych a psychotropnich latek pro vlastni potfebu, mohou staty vychazet mimo
jiné ze svého vlastniho Ustavniho pofadku a tomu- a podle toho rozhodnout, jestli skute¢né toto
jednani jako trestné stihat budou. Jo, ale to je- to je- ted se skutec¢né dostavame do oblasti
trestniho prava, ja si nejsem jisty, jestli- jestli je to az tak v ramci té€ mé prednasky.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuju, e$té pan doktor Tomicek se hlasil, a budu
muset diskusi k tomuto bodu uzavfit, s tim, Zze se mizeme k ni vratit potom na konci.

PIk. RNDr. Pavel Tomicek: Ja pravé nechci moc zdrzovat. Ja jsem chtél jenom k tomu prvnimu
fict, Ze samoziejmé ten stoSedesatsedmicka fika, Ze to, co je pod 0,3 obsahem, tak neni
povazovano za omamnou latku. To je jasny, a to kdyZz s minimalnim pravnim vzdélanim si
nékdo predte, tak to musi pochopit. A neni to tak, jak bylo fe€eny, je to z Evropsky unie, protoze
ta dokonce ma 0,2. My jsme benevolentnéjSi v tomto pfipadé. Ja jsem se v souvislosti s timto
chtél- V prvni fadé jsem chtél podékovat panu profesorovi Hanusovi, ze ten jeho referat byl
maximalné vyvazeny a objektivni. A uz se zase tady ukazuje, ze prosté on ukazal, k Eemu
konopi mize slouzit a tfeba slouzi. Ale. Jak v Izraeli, ktera je k tomu liberalni zemé, jaky jsou
normy k tomu, aby se to hlidalo. Jsem velmi rad, Ze to tady zaznélo pro vSecky. i pro lidi, ktery —
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jaksi to- Velmi rad jsem tomu. A tedka bych se chtél zeptat, pana profesora Hanuse,
v souvislosti s timhle, s technickym konopim.

Jestli si mysli, respektive: Na jaky ucely, krom dermatologickych, by pouZil technicky
konopi. Protoze obsah u&innych latek, ja tedka fikam ucinnych, nemluvim o cannabinoidech,
protoZe to tady pravé bohuzel se to takfnak trosku slu€uje, takze kdyZz mluvim o ucinnych latkach
konopi, technického, tak tam je jenom cannabidiol, pfevazné. A tady se vlastné dneska mluvilo,
krom téch dermatologickych zalezitosti. Teda asponi jestli to tak beru. Takze jestli mizu
pozadat, ve struénosti, samoziejmé, ve zkratce. Jinak to je, dékuju.

Prof. RNDr. Lumir Hanu$ DrSc., Dr.h.c.: Tak co se ty¢e technického konopi, ja jsem fikal, ze
jsem v Olomouci pfipravoval tinkturu pro lékarnu. To byla dermatologie. Ale k ni¢emu jinému to

a méli prolezeniny, tak kdyz je tim natirali, tak to bylo velice blahodarné. Jesté jsem se chtél
zminit, jak se hovofilo o té kozmetice. Pokud se nemylim, kozmetika nesmi mit Ié&ebny ucinek.
VSechno je [nesrozumitelné]. Takze neni mozné, aby nékdo pfipravil kosmetiku a mohlo se s ni
[&cit.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja rovnéZ dékuji a ted uz tedy musim ukondcit diskusi a
pfedam slovo panu Fediteli Statniho Ustavu pro kontrolu 1é€€iv, doktoru Martinu Benesovi, ktery
pfedstavi historicky vyvoj a sou€asny stav v otazkach vyuziti konopnych latek jako IéCiv a také
nas seznami s pozadavky na pfipadnou registraci téchto latek a moznymi uskalimi, na ktera
bychom mohli narazet.

PharmDr. Martin Benes§: Damy a panoveé, dobré odpoledne, ja si dovolim zkratit mnoho ¢asti
toho sdéleni, protoZe byla ta oblast velmi skvéle prezentovana. PfedfeCniky. Ale na tu otazku

k technickému konopi si dovolim jesté doplnit jednu jinou olomouckou zkusenost, a¢
Neolomoucak, ale jenom rodem z Lostic, to je taky kousek, tak v roce 1985 moje vlastni
zkuSenost s tinkturou cannabis composita, k dermatologickym ucelim, nejenom tedy

k prolezeninam, ale ta olomoucka medicinska skola pronikla do vojenské mediciny, v nemochnici
Na Hradisku, stale jesté vojenské nemocnici, byla pouzivana tato slozena cannabisova tinktura,
z technického konopi, k docela efektivni IéEbé herpetickych infekci. Pasové opary se timto daly
docela uspésné kuryrovat v dobé, kdy nebyla specificka antivirotika k dostani v kazdé apatyce.
A zdrojem pro toto konopi byl Vyzkumny Ustav polnohospodarsky z lvanky pri Nitre a fungovalo
to skvéle.To je k té historii, ja bych si dovolil k t¢ématu samému, kvUli kterému jsem sem byl
pozvan.

Statni ustav pro kontrolu I€Civ je instituci, ktera ma ve vinku zhruba toto zadani: mame
bdit nad u&innosti, bezpecnosti, jakosti a také dostupnosti I€Civych pFipravku. Vedle konopi a
produktld z konopi se da fict- Ize za problematické kontroverzni a tabuizované povazovat fadu
dal$ich 1ékd, nékdy si vytvaFime problémy sami, nékdy za to miize mozna i SUKL, a jindy- jindy
to pfijde tak néjak samo. Dalo by se Fict, Ze pfed nami je mnoho problém(. Tak, jak se dnes
trapime s konopim, tak se mozna za chvili budem trapit s Iéky, které jsou ve skutecnosti jenom
nosi¢i néjaké virové- genetické informace, nebo budeme se bavit s modifikovanych tkannich
bufkach, a to mohou byt Iéky, a my k nim dnes zatim neumime pfistupovat, mozna to téma
konopi je dobrou pfipravou na to, abychom byli schopnéjsi v tom plnéni funkce. zajistit u&inné,
bezpectné, jakostni a dostupné Iéky. O mezinarodnich umluvach zde mluvil pan doktor docela
vystizné, takze jenom k tomu, ze jsme signatafi od roku 1965, jsou to i nase umluvy, a v jejich
ramci se snazime pohybovat. Co se tyka Zakona o navykovych latkach, bylo fe€eno, co je
povazovano za legalni, co neni, a je zde jasné fe€eno, co musi mit povoleni k zachazeni, co se
zakazuje, a dalsi. Ja se vracim zpét neni tam historicky exkurz, to je jenom chyba v ovladani.
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To podstatné, €¢im muze pfispét Statni Ustav, a Ministerstvo, je existence urcitych
podzakonnych normativu, které nejsou dany proto, aby ztéZovaly pfistup latek pro vyrobu Iéku,
pfistup I€kl na trh a pfistup 1€kl k pacientlim a naopak. je zde zminén Cesky Iékopis a v jedné
z prednasek byl zminén i Einsky Iékopis, oni jsou od sebe trochu vzdaleny, sou€asné Iékopisy
maiji spi§ povahu technickych norem, nez aby Fikaly, k éemu muze byt latka nebo pfipravek,
nebo skupiny pfipravkl pouzivany, smyslem Iékopisné tvorby je zajistit bezpe&nost pacientl
zajistit to, aby obsah ucinnych latek byl pokud mozno standardni, a aby se pacient vzdy setkal
s tim, co se vydava za lék, nebo je Iékem, pokud mozno ve stejné kvalité a k tomu tedy Iékopis
znacné pfispiva. PakliZze se do I1ékopisu dostane uréity ¢lanek, tak je zavazny pro provozovatele,
pro vyrobce, pro dalSi subjekty, a v tomto sméru mam pro vas informaci, ktera samoziejmé neni
nova, nicméné pro nas je porad jesté Cerstva, a to proto, ze se nam podafilo do Ceského
Iékopisu do té narodni ¢asti tedy, pfevzit Clanek z americké farmakopeie, €lanek Dronabinol, a
tento Clanek tedy je prvni vstupenkou pro to, aby se na trhu s |éCivymi pfipravky mohly objevit i
pfislusné léky, pozdéiji.

Co se tyka dopliiku I€ékopisu, tak v letoSnim roce by mél byt dopinék- doplfikem
obohacen Iékopis 0 novinku, a tou je cannabisovy olej, tak, jak jsme se s jednim z u€astnikud
bavili, ¢i je to zasluha, nepochybné je dulezitéjsi, ze viibec takovyto ¢lanek v Iékopise je,
protoZe je potom mozné z néj i pfipravovat- vychazet pfi dalSich aktivitach smérem k produkci
lékd. Jen bych pfipomnél, evropsky Iékopis neobsahuje jediny ¢lanek, ktery by mél vztah
k tetrahydrocannabinolu. v ¢eském lékopise neni zatim monografie o konopi jako takovém, a
oCekavam, ze tedy jesté néjakou dobu si pockame, Ze toto bude trvat.

Co se tyka Dronabinolu, fekl bych, je symbolické, k tomu, kde se odehrava dnesni
seminaf, kde vzniknul napad zafazeni Dronabinolu do ¢eského lékopisu, bylo to na zadost
tehdejsiho ministra zdravotnictvi, pana doktora Julinka, v den, kdy tato snémovna schvalila novy
Zakon o lécivech. To znamena v fijnu 2007, pfesto to trvalo docela dlouhou dobu, protoZze neni
jednoduché takové €lanky prebirat a zavadét do Iékopisu. Je to pfevzaty Elanek, pfevzaty se
svolenim Lékopisné komise USA, a je to ¢lanek, ktery nebyl upravovan po formulacnich a
stylistickych pohledech, nicméné je to ¢lanek, ktery umoznuje s dostupnosti referencnich latek,
zkoumadel a metod zavést Dronabinol do eského prostiedi.

Co se tyka oleje cannabisového, tak to je ¢lanek, jak zde hrdé uvadim, vypracovany ve
spolupraci s vyrobcem, a reprezentanta jste méli dnes moznost vidét. Je to Clanek, ktery byl
notifikovan, podle smérnice, a byl tedy schvalen jinymi staty EU, coz by mohlo znamenat, Ze je
zde i, feknéme, urcCity komercni potencial pro dalSi uziti. Jedna se o mastny olej, ziskany
extrakci zralych plodu druhu cannabis sativa lignea oxidem uhli¢itym. A obsahuje samoziejmé
zkousku na Sistotu a dalsi. Co se tyka moznosti zaradit do terapeutické praxe v Ceské republice
lecCivé pfipravky s obsahem THC a mozna dalSich latek, tak prosim bylo zde prezentovano, kolik
je k dispozici studii, jen bych pfipomnél, Ze téch eskych je z posledni doby bohuzel nula,
protoze ono délat experimenty v této oblasti neni jednoduché, nicméné s témi zahrani¢nimi Ize
dale pracovat.

Moznosti uziti byly zminény, takze tim tady nebudu obtéZovat, Mé& osobné zaujala ta
protektivni funkce u mozkovych poranéni, byt je to okrajové a vétSinu v vas asi toto nezajima,
tam by mé zajimal mechanismus zcela jasng, jestli to ma néjaky vztah k volnym radikalim,
protoZe to je nejvétsi problém, ale to je spi$ na kuloary.
obsahujici THC. Tady bych chtél pfipomnét, ze SUKL , a to je ta vazba s mym tuvodem, SUKL tu
neni proto, aby branil registraci, aby blokoval pfistup k Iékiim, je tu proto, aby umoznil registraci,
aby ji vedl spravnym smérem, aby vysledkem byl Iék, ktery je u€inny a bezpeCny a ma
zajisténou jakost. Je kvalitni. Jinymi slovy, bude-li zde ochota, bude-li zde zajem registrovat
IéCivy pFipravek, ktery bude dostatecné ucinny, bezpeény a jakostni, a bude-li to alternativou
k sou¢asnym lé€ebnym postuplm, respektive bude-li pfinaset novou léCebnou kvalitu, a proto je

Seminar ,Perspektivy 16by konopim: Zdravi, legislativa, politika“ strana 34 / celkem 58 stran
8. dubna 2010, Poslanecké snémovna CR



Lot ls ol
ec R

centrum adiktologie

tady SUKL, aby priichod takového navrhu zajistil. V souéasné dobé neni registrovan jediny
légivy pFipravek, a tim bych chtél opravit néktera sdéleni na webovych strankach, které v Ceské
republice popularizuji konopi a latky z konopi jako 1é&ivé pFipravky. Prosim. SUKL neregistroval,
pouze uvadi ve svych informacénich zdrojich odkazy na synonyma, na mozné ucinné latky, ale to
je vse.

Pokud se tyka pozadavku na pruchod registracnim procesem, bylo zde jasné feCeno, i
panem profesorem HanuSem, je k dispozici mnoho praci, které Fikaji, jak vypada experiment na
zviteti, nebo zvifecich modelech. Je minimum praci, které by byly dostate¢né klinicky objektivni,
délany na vyznamnych poctech pacientd, tak aby byly- aby bylo je mozno vzit v potaz. Jinymi
slovy, je-li k dispozici material, ktery je- ktery ma klinickou hodnotu, bude zpracovan, SUKL jej
nebude vyhazovat jenom proto, Ze je tfeba starSiho data, ale pocitejme s tim, ze tato prace
zabere né&jaky tyden. Prosim, neéekejte od SUKLu, nebo od jinych statnich instituci, Ze jsou
schopné reagovat v periodé dn(, tydnu, jedna registrace 1€kl s projitim pres kliniku je zalezitosti
spis roku, a jedna se o to, Ze ne kazdy, kdo by nyni ¢ekal na slibny IéCivy pfipravek, se
takoveého pfipravku doc¢ka. To je obecny problém, to neni problém, prosim, jenom téch, ktefi
maji néjakou vlastni zkuSenost s konopim, je to problém vSech novych léku, ze prochazi
procedurami které maiji zajistit ty prvni tfi principy. Na druhou stranu, do té pfedpfedposledni
polozky jsem uvedl zcela riskantni vyrok, za kterym si ovSem stojim, a to prosim, Ze registrace
THC je v principu vitana, ta spinéni té podminky, ktera je v oranZové barvé. O¢ekavame
standardni prukazy.

Situace ve svété, tak jak zde byla zaznamenana, tak jenom stru¢né. jsou zemé, které
jdou nad ramec, ktery byl popsan, v tom koloritu Ceské republiky je to za néco neurvalého, tak
prosim jsou zemé, které vic nez Ceska republika zakazuiji, jsou zemé&, které povoluji
experimentalni uziti, ale pouze vyjimecné, rutinné jenom pro vybrané diagndzy, a to je mozna
ta aktivita, které se chceme pfibliZit, Svycarsko dokonce publikuje i informace, které znamenaji,
Ze zde mame problémy u nékterych chronickych stavl, a jsou zde i ojedinély ucastnici na
mezinarodnim foru, ktefi uz nechali povolit tedy vyrobu a distribuci a tady je znamy Dronabinol
z Némecka, ktery ma ovSem zafazeni do zvlastniho rezimu.

Dfiv nez pfejdu na tenhle obrazek, zistanu na té situaci ve svété a dovolim si urcité
zamysleni na zavér. cela jisté vite, ze SUKL se potyka s napadanim toho typu, Ze je sb&radem
dat, je hroznym Velkym bratrem a podobné&, a to na polozce, ktera je zcela jasna. Pseudoefedrin
je zaleZitost, ktera ma néjaké historické pozadi, a pokud se chceme vyhnout tomu, Ze léky
namisto toho, abychom je povolovali, nebo abychom je zpfistupfiovali pacientim, tak Ze je
budeme zakazovat, tak u kategorie pseudoefedrinovych Iékt jsme b&hem loriského roku
umoznili Fadny pfistup pacientl a sou€asné jsme se snazili omezit ten pfistup pro zneuziti
k vyrobé a k rliznym dalSim pokoutnim aktivitam. K obdobnému problému se mozna schyluje
z toho pohledu mezinarodniho v oblasti buprenorfinovych I€kd, mozna metadonovych 1€k, a
ptam se, kolik dalSich Iékd bude takle trapeno, tyrano, jestli skuteéné musime jenom zakazovat,
jestli nemame prostor na tu rozumnou regulaci a omezeni pro- omezeni aktivit, které skutec¢né
znamenaiji Castokrat kriminalni aktivity a aktivity, které i z toho pohledu mezinarodniho jsou
prosté nepfipustné. Ja bych fekl, z toho sdéleni pana profesora Hanuse vyplynulo, ze takova
regulace je naprosto bézna, naprosto pochopitelna, kdybyste se ptali dal, I1zrael je zemi, ktera
jako jedna z prvnich pouziva i systém sbéru hlaSeni o vydanych lécich, a samoziejmé systém
elektronizace predepisovani lék(l jako Uu¢inné nastroje pfed zneuzitim I€ku. A toto je mozna to
memento, my se nedovedem vyporadat s banalnimi Iéky a chtéli bychom sem dostat néco, co je
velmi mytizovano, co prosté maze byt ucinné, ale mize byt také zneuzivano. Ptejme se, jestli i
toto umime vyfesit ve spravném ¢asovém sledu a jestli se umime vyporadat s riznymi
podezienimi o tom, Ze nékdo Zze nékdo bude sledovat pacienty, ktefi budou uzivat takové léky, o
tom, Ze budem sledovat Iékafe, ktefi budou pfedepisovat takové léky, a jestli toto je ta rubova
strana, kterou umime pfijmout &i nikoli. Ceska republika bohuzel zatim nema natolik jasny nazor,
z pohledu profesnich organizaci, nékterych pacientskych organizaci, Ze by se dalo fict, ze SUKL
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muze sméle stoupnout do toho zastupu propagatort konopnych latek jako IéCivych pfipravkd.
SUKL tam stoupnul, ale v tuto chvili neméa puvoar na to, aby byl nékde v &elnich fadach jsme
jenom ti, co umoziuji pozvolny vyvoj, uréitou evoluci. Pokud nam bude dopfano, pokud jsme
schopni tu regulaci vybalancovat, tak SUKL bude mit tu ambici byt v t&ch prednich fadach.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Pojdte k mikrofonu, ja taky, teda. Kvuli nahravani zapisu
a tak. Dékuju.

Muz 1: Ja jsem myslel, Ze to pfekfiknu a Ze- tedy nechci zdrzovat chozenim. No dobfe, no. Ja
jsem- mam jenom dotaz. Pokud teda je Iékopis na to- oleje, chtélo by se z toho udélat I1éCivo,
Iék, je tam zkracena doba schvalovani, dejme tomu, Ze se vezme tento konopny olej, smicha se
to s Iékopisnou vazelinou — vnikne |éCivo, v podstaté. Je tam né&jaka zkracena doba, nebo?

PharmDr. Martin Benes: Bohuzel, nenabizim zkracenou dobu, protoze se nebude jednat o,
zcela pravdépodobné o léCivy pfipravek, ktery bude registrovan odkazem, jo, budete muset
dolozit tu ucinnost, bezpec€nost, jakost, jako jiny bézné registrovany Iék.

Muz 1: To jsem chtél védét. Dékuju.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Také dékuiji. Jindro-

Jindrich Bayer: Ja bych se zeptal na dvé véci: Jednak, jaké je teda to zneuzivani konopi a- jo,
jak to vlastné vypada, kdyz se to zneuziva, jo? A potom druha, co teda mame udélat, abyste
nam mohli zaregistrovat konopnej vytazek Ericka Simpsona, kterej je taky tady.

PahrmDr. Martin BeneS: Konopny vytazek jako IéCivy pfipravek, hromadné vyrabény.

Jindrich Bayer: Je to nejlepsi l1€Civy pFipravek na celé této planeté.

PharmDr. Martin Benes: To je samoziejmé vas$ nazor, budete jej muset doloZit. Ted bych
pfipomnél sdéleni pana profesora HanuSe. Prosté, je to o védé, neni to o dojmech. Ano? SUKL
nepracuje na bazi dojma.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Uz nevidim dalSi dotazy, takze pozadam dalsi
prednasejici

Bushka Bryndova: Vy jste nezodpovédél to zneuzivani...>

PharmDr. Martin Bene$: Jo. Myslite zneuzivani u konopnych latek.

Bushka Bryndova:Co si pod tim pojmem vy pfedstavujete?

PharmDr. Martin Benes: Ptate se- Ano. Pokud byste se ptala pfed patnacti lety, jak bude
zneuzivan pseudoefedrin, mozna ve stejnou dobu, jak bude zneuzivan metadon? Domnivate
se, ze byste dostala relevantni odpovéd?

Bushka Bryndova: No dovolte, ale efedrin, pseudoefedrin, metadon, uziva lidstvo ffi tisice let!

PharmDr. Martin Benes: Urcité. Efedrin, s prominutim, ma puvod v ¢inské mediciné. Ano?

% Hruba rekonstrukce promluvy, dotyéna neméla mikrofon.
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plk. Mgr. Jakub Frydrych: Ja bych si dovolil nejen pro vas, ale dovolil bych si pana doktora
doplnit, zkuste se podivat na zneuziti konopi a véci- nebo, abych neurazil pana, marihuany
vyrabéné z konopi jako na normalni kriminalni aktivitu. Zkuste se podivat na kilogram za 80 000
korun, zkuste se podivat na vyvozu za kilogram za 4,5 tisice Euro do némecky hovoficich zemi,
zkuste se podivat na doprovodnou sekundarni kriminalitu, ktera neni zpisobena takovou tou
klasickou véci, kterou zname u opiatd, nebo u pervitinu, kdy si lidé potfebuji ziskat penize na to.
Nebo naopak pod vlivem toho pachaji. Ale tady je pachana takova ta doprovodna kriminalita.
Kdy se to v ur€itych patrech distribu€nich, vyrobnich, vyvoznich, a systémem ur€itych marzi na
tom celém systému, tak to je ten princip, ktery generuje penize, a ty penize jsou za A nelegalni,
a za B jsou investovany do dalSich kriminalnich aktivit, které jsou s tim spojené. A jednotlivé
evropskeé staty v€etné nas by mohly vypravét o tom, s jakymi kriminalnimi aktivitami dalSimi jsou
penize timto zpusobem ziskané vyuzivany.

Bushka Bryndova: Ale nezlobte se, ale to je mozna proto, Ze je to zakazany.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Pockejte, nechte promluvit pana doktora, jo?

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Ja bych jako hrozné nerad, aby se nam tady ten seminar
zvrhl v to, jestli se vlibec konopi da zneuzivat, jako Zze mam takovej pocit, ze zrovna tam jako
mifi Jindra, takzZe ja nebudu odpovidat na to, co je to zneuZiti konopi per se. Jo, protoze to
m(iZou byt na to velmi osobni nazory jako podle toho, jak je &lovék udélanej a tak. Reknu ti
naprosto presné, jak vypada zneuziti Ié€ebného konopi. UZivani za jinymi nez IéEebnymi ucely.
Od toho je tady SUKL, aby tomu zabranil. Je to dostateéna odpovéd?

Jindrich Bayer: Jiné nez |éCebné, jaké jsou? Prosté das si jednoho prda a budou se ti prosté
...*, ma to prosté vedlejsi uginek tak jak prosté, jak se to stane. | to je Ié&ba. Ackoli nékdo bude
fikat, Ze je to uZivani prosté jako droga. To je nesmysl. Jo. Tady o to jde, proto se ptame,
protoze °

plk. Mgr. Jakub Frydrych: Ja, ja esté bych tady demonstrativné fekl jednu véc. Policie Ceské
republiky nebo vlibec organt vymahajici pravo se tadleta debata netyka. Protoze pokud jednou
dojde k tomu, o €em se tady dnes hovofi, a Ze je to myslenka ve svém zakladu bohuliba,
samoziejmé, protoze atom latky, ktera je zplasobila nékomu pomoct, pokud je schopna mu
pomoct, necht mu pomuze. tak vzdy to bude tak, Zze pokud nas paragraf drogovy se jmenuje
,Nedovolena vyroba a jiné nakladani“ a tak dale, tak todle bude vzdy ve Skale dovolena, a bude
existovat jasna a zkontrolovatelny zplsob, aby to nebyla ta nedovolena, o které bude hovorit
trestni zakon. Nebo analogicky spravni pfestupkovy zakon popfipadé jina norma.

A jesté vam chci fict jednu véc: nevim, jestli to citite. Ja jsem dvacet let u policie, rozhod
jsme se tudletu praci délat, a vibec neaspiruju na to, ze mé nékdo bude mit rad. Ale ma to
rozmér, ma to rozmér moralni. Pokud tady, v tomto staté, si budeme dodrzovat zakonné normy,
tim zplsobem, Ze je budem dodrzovat jenom ve chvili, kdy se nam budou libit, tak to neplati
pouze o konopi. To je prosté podhoubi spoleCenskeé, které viibec v Zadném pfipadé se neda
srovnat se spoleCenskym podhoubim v zemi, jako je Izrael. Konkrétné. Konkrétné v této
konkrétni souvislosti. nebo chcete srovnavat stat, ktery je od sedumadtyricatho roku-

Hlas z auditoria (muzsky): To je polovojenskej rezim.

* nékolik slov prehluseno Sumem
® nékolik slov prehlueno $umem
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plk. Mgr. Jakub Frydrych: Ja nemluvim vo tom, lep3i-horsi. ja jsem do toho chtél vnést ten
moralni rozmér, protoze to néktery z téch pfedfecnikl tady- tady Fikal, jak je to mozné, nebo jak
to mozné neni.

Hlas z auditoria (Zensky): Da se fict jako spi$ uctu k pravu.

plk. Mgr. Jakub Frydrych: No obecna Ucta k pravu. Se to da nazvat. Ano.

HLASY Z AUDITORIA — NEZRETELNE

plk. Mgr. Jakub Frydrych: Ano, pravo. pravo si bereme za berlicku pouze kdyZ se nam to hodi.
Ano.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja se omlouvam, ja to tady utnu v tuhletu chvili, protoze
nas tlaci ¢as a dostavame se na Uplné jinou padu a tento seminar neni o tématu legalizovat Ci
kriminalizovat. Bohuzel.-

MUDr. Jana Budarova: -Pro¢ ne?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Pro¢ ne? Protoze je o tématu léCebného vyuziti konopi.

Hlas z auditoria (muzsky): Taky statutu, ne?

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: No. Ano. Ale neni to o obecném statutu urcitych latek.
TakZe ja bych ted poprosil pani inZenyrku Alenu Ondroudkovou z Inspektoratu omamnych a
psychotropnich latek Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, ktera se ve svém vystoupeni
na otazky spojené s lé¢bou konopi a jeho derivatli pravé z pohledu toho Ceského zakona Cislo
167 z roku 1998, sbirky Zakona o navykovych latkach.

Ing. Alena Ondrouskova: Tak. Dobré pozdni odpoledne, damy a panové, tady bylo fe¢eno uz
mnoho. Seznamili jste se s mezinarodnimi imluvami, seznamili jste se i se zakonem 167 z roku
1998, ktery vlastné spravuje Ministerstvo zdravotnictvi, konkrétné na$ utvar, Inspektorat
omamnych a psychotropnich latek, dozvédéli jste se i o definicich, dozvédéli jste se vlastné i o
tom, Ze umluva z roku 1961 jednoznaéné stanovi, ze strana neboli stat, ktery ratifikoval tuto
Uumluvu, a tudiz se zavazal dodrzovat jednotlivé ¢lanky, Ze musi mit uréitou agenturu pro to, aby
se konopi mohlo péstovat, licencuje péstitele, zabyva se skupovanim, analyzou, aby byla kvalita
zajisténa, a vlastné i co se potom s tim déje dal, to znamena dalSim zpracovanim, dalsi
distribuci a tak dale.

Pan doktor Benes vas seznamil s tim, ze pokud se mluvi o [é€ivém pfipravku, jakoby
hromadné vyrabéném |éCivém pfipravku, co to znamena. To ma fadu nalezitosti, které je
potfeba dodrzovat a které nejde obejit.

Chtéla bych pfipomenout, Ze na kazdém zasedani organu OSN, které- konkrétné komise
pro omamné latky, které se vZzdy kona na jafe v bfeznu, tak se vzdy na programu jednani
vzdycky objevuje pravé otazka péstovani konopi a samoziejmeé k vyuzitim, k témto léCebnym
vyuzitim, a musim fict, mam tady poznamku, ze vzdy je na tomto jednani velky apel smérem ke
vSem 190 statiim, aby se péstovani konopi pro Ié¢ebné ucely vzdy vedlo tak, aby to bylo pod
tou agenturou, nebo pod urcitym kontrolnim rezimem, a ne, aby to bylo svévolné a aby zkratka
péstitelé anebo dalsi, ktefi s timto konopim nebo s vyrobky nakladaji, vlastné, méli za sebou tu
kontrolu, kterou tfeba tady zajiStuje Statni ustav pro kontrolu 1é€Civ, anebo podniky, které maji
sva analyticka oddéleni.
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DalSim, co tady nezaznélo je to, ze organy OSN maji tu pravomoc, ze navstévu;ji
jednotlivé zemé, takzvané mise délaji. Ja jsme konkrétné zazila dvé mise. Prvni byla na mak, na
péstovani maku, protoze nase republika, to mozna ani vy nevite, patfi rozloh- i kdyZ neni moc
velika, tak bohuzel, co se tyka péstovani maku patfi mezi ty jedni¢ky, mezi ty prvni, a tak v roce
1997 byla organy OSN zorganizovana mise, ktera se tykala péstovani maku setého, vyuziti,
protoze my vyuzivame predevsim k potravinafskym ucelim, to znamena seminka, kazdy mame
rad ty makové buchty a ja kdyz jsem se dozvédéla, Ze tato mise bude a ze to budu mit na
starosti, tak jsem nelenila a upekla jsem makové buchty, makové kolace. A to jsem netusila, Ze
pfijede pan profesor [Genavsky], podle jména mi to jako tak spi$ zavadélo, ze to je z Polska, ale
dneska vime, Ze ty jména jsou riizné po svété, hlavné ta slovanska, a on takovou napul
¢estinou, kdyz to vidél, fika: ,Ja také miluji ty buchty. A to jste pekla vy, kolegyné?“ Takze jsme
vlastné zadli tu misi docela v dobrém duchu, ale co ho zajimalo, podivali jsme se, kde se,

k zemédélstvi, ke zpracovani k suseni, prosté chtél opravdu vidét vdechno, a tim jsem jenom
chtéla fict, ze pokud takova mise se ucastni, nebo pokud se zorganizuje, tak vlastné pujde
potom po vSech téch kategoriich.

Tak kdyz se fekne ano, kdyZz se péstuje konopi, za jakym ucelem, kde a co se vSechno
s nim déla. Nas zakon je stanoveny tak — mél urity vyvoj, ma fadu novel, samozifejmé tady
padlo i to, Ze v Evropském spolecenstvi je 0,2 obsah THC, my mame 0,3 obsah THC, takze
nejde fict, Ze jsme takovy nejpfisnéjsi, ale samoziejmé kdyz ten zakon se tvoril, tak se
vychazelo z néjakych podkladl. Z podkladu takovych, ktery jsou- ktery vymezuji, zakazuji, takze
je tady prosté i prostor pro to, pokud' se ur€ita agentura, by vznikla, tak byste, si nedovedu
predstavit, ze by se tady povolilo péstovani bez tohoto uUtvaru, tak vlastné by to bylo potom na
zakladé novely tohoto zakona, ktera by se musela jednoznaéné provést a nebranime se
samoziejmé i k tomu, aby se vyrabély néjakée 1é€ivé pfipravky z konopi, ale musi to mit
samoziejmé zase veskeré nalezitosti, které- se kterymi vas tady seznamil pan feditel Benes.

A protoze se k nam vlastné dostava fada dotaz(l na téma konopi, od pana Dvoraka také
konkrétné, tak samoziejmé, pane Dvorak, ja nem(zu odpovidat nic jiného, nez Ze cituji zakon.
Protoze ja nemohu tam dat svij vyklad, nemohu tam dat, protozZe ja vam to tam nemohu napsat
jako Ondrouskova, ale samozfejmé vam to musim napsat, nebo odpovédét jako predstavitel
statni autority. To znamena, vzdycky to tam prosté si prectete a ty vase odpoveédi, nebo
odpovédi na vase dopisy budou pofad stejné. TakZe zaleZi na vas, kolikrat vas- kolikrat nam
vlastné ten dopis, nebo ty vase dotazy budete posilat. V sou¢asné dobé prosté nemizeme vam
odpovédét jinak. | kdyz bych tfeba si to pfala, ale zakon mi to neumoziiuje.

Jinak s témi dotazy jsme se- samoziejmé Ze jako se hodné kupi, tak jsme se obratili i na
kompetentni organy, se kterymi velmi Uzce spolupracujeme, protoze jakékoliv dovoz omamnych
a psychotropnich latek, 1€k, musi byt pod takzvanym dovoznim povolenim, vyvoz samoziejmé
pod vyvoznim povolenim, a tady si kompetentni organy zemi dovozu a vyvozu vymeénu;ji
informace, vzajemné potvrzuji, ze dané mnozstvi omamnych a psychotropnich latek bylo
dovezeno nebo vyvezeno. tak jsme se obratili napfiklad na Holandsko nebo Rakousko a
samoziejmé tyto zemé nam potvrdily, Ze maji agentury, statni agentury, a které se tedy touto
problematikou zabyvaji. Takze vlastné tady vidite sami, Ze i okolni zemé&, Rakousko, je to nas
soused, tak vlastné ma zfizenou rakouskou agenturu, ktera je pro zdravi a pro zdravé potraviny,
takZe je to takova nezavisla agentura, ktera uzce spolupracuje a vlastné je podfizena
ministerstvu zdravotnictvi, rakouského, takZe i tyto zemé se zacly zabyvat touto problematikou.

No a na zavér tady mam jenom takové kratké shrnuti, samoziejmé, bez- V sou€asné
dobé Ministerstvo zdravotnictvi nem(ize, nebo nesmi ani povolit volné péstovani konopi, protoze
jsme vazany umluvou, a samoziejmé mame i vazné a opravnéné obavy z masivnich unikud
nekontrolované péstovaného a distribuovaného konopi, bez Iékafského predpisu, bez dlisledné
centralni evidence, bez kontroly, protoze jsou tady i pfipady, napfiklad s pfipravkem Subutex, to
se tady taky pan feditel zminil, Subutex obsahuje buprenorfin, ten je podle umluvy z roku 1971
zafazen mezi psychotropni latky skupiny 3, a v Ceské republice od roku 2004 se dostal na

Seminar ,Perspektivy 16by konopim: Zdravi, legislativa, politika“ strana 39 / celkem 58 stran
8. dubna 2010, Poslanecké snémovna CR



Lot ls ol
ec R

centrum adiktologie

modry pruh a pfesto, z rukou |ékare, pacient dostane nadmérné mnozstvi, které lékarna vyda a
on potom vlastné obchoduje s timto pfipravkem.

Také tady padlo to, ze Ceska republika byla vybrana, jako jedna ze &trnéacti, kde
probihaiji klinické studie s pfipravkem obsahuijici vlastné konopi, byl to pfipravek Sativex,
probihal na onkologickych a neurologickych pracovistich, takze vidite sami, Ze i nase republika
ma zajem se zapoijit do téchto aktivit, ale musi se dodrZzovat vedkeré pravni pfedpisy, které na
témto poli vlastné jsou. Takze dékuji vam za pozornost.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuji pani inzenyrce za pfispévek a opét oteviram
kratkou diskusi, prosim k véci a prosim k mikrofonu.

Robert Veverka: Dobry den, Veverka, obCanské sdruzeni Legalizace. Ja se obavam, ale
pfestavam tomu asi rozumét, pan- pan doktor Zeman fekl, e mezinarodni konvence a umluvy
dovoluji upravit jako narodni legislativu tak, jak uzna prosté stat za vhodné, aby mohl jako za
urcitych okolnosti povolit péstovani konopi napfiklad, pokud to nebude v rozporu s ohranou
vefejného zdravi, nebo tak, myslim, Ze néco takového bylo-

Prof. RNDr. Lumir Hanus DrSc., Dr.h.c.: -Tak, aby podpofil ochranu vefejného zdravi.

Robert Veverka: Nonono, aby podpofil ochranu vefejného zdravi. tedka bylo fe¢eno tady pani
inzenyrkou, Ze neni mozné, aby ministerstvo zdravotnictvi povolilo péstovani konopi-

Ing. Alena Ondrouskova: -Bez té agentury,-

Robert Veverka: -Bez té agentury.-

Ing. Alena Ondrouskova: -To musi byt pravni pfedpisy. Ty zatim nemame.-

Robert Veverka: To znamena, je to na Upravé- na upraveni zakonu. Je to. To znamena, ze
opravnéni k péstovani konopi, to opravnéni je mozné ziskat pouze u Ministerstva zdravotnictvi.

Ing. Alena Ondrouskova: Vychazejte z toho, ze dohoda z roku 1961 fika, ze ty zemé, které se
rozhodnou, Ze budou péstovat konopi, musi mit agenturu. Jen tak to jde a my to nemame,

v soudasné dobé. ...° takze pokud takové rozhodnuti bude, bude na vladé, tak my dostaneme
pravdépodobné ukol, respektive pani ministryné, aby zahajila legislativni proces, v kterym se
rozhodne, Ze to bude fesit nak dal ’

Hlas z auditoria (zensky): Ja nic neslySim!

Robert Veverka: Dobre.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Ja do toho krati¢ce vstoupim. Berte to prosim tak, ze se
snazime vykolikovat postoje jednotlivych Ufadu k tomu, co oni povaZzuji za nutné k tomu, aby
pacienti méli pfistup ke konopi. Pokud teda budu rychle interpretovat pani inZenyrku, pani
inzenyrka fika: My jako Inspektorat pro omamné a psychotropni latky to nemizeme povolit,
dokud nebude existovat statem urena agentura, ktera bude zajiStovat ty kontrolni funkce tak,

® Nékolik slov pfehluseno Sumem.
7 Zbytek prehlusen.
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jak je definuji mezinarodni umluvy, to na ¢em se mozna neshodneme, ale ja to budu hajit do
roztrhani téla, ja fikam, ze zadna nova agentura tu byt nemusi, Ze to mize byt agentura
existujici, ktera dostane ty pravomoci. A to mam zkonzultované s pravnikem. Dékuju.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Vy jste tam chtéla. Prosim.

Bc. Hana Gabrielova: Dobry den, ja jsem Hanka Gabrielova z ob&anského sdruzeni Konopa,
my se teda zabejvame technickym konopim a existuji uz i odriidy konopi, které- my se tady
bavime furt o THC, které neni povolené, ale existuji vyslechténé odrady technického konopi,
které maji snizeny obsah THC, ale tfeba 20 % CBD. Jo? Co s takovyhlema jako odridama? Ty
jsou teda povoleny, protoze zakon je nefesi, je mozné je vyuzit k Ié€ebnym ucelim, protoze
obsahuji CBD, ktery je tfeba i zajimavy, Zejo, a- asi jako z hlediska léCivych Ucinkd, tak jestli
teda jako- co s takovymhle konopim? Jestli teda byste ho tfeba po- jestli jako ho zakon nak fesi,
nebo jestli ho mizeme péstovat a pouzivat ho pro ty I1€Civy preparaty, ktery ale zase na druhou
stranu potom tady nak... Vas ufad, pane Benes§, co s tim, jako jak byste se k tomu postavil?
Jestli vabec takovyhle jako odrldy sledujete, jejich péstovani. Ja jsem dostala, jako Ze existuje
takova odrada, letos, tuhle informaci, jo? A chystame se ji tfeba jako zasit a péstovat a tak jako
co s tim?

PharmDr. Martin Benes$: Pan Bene$§ vam neodpovi na to, co mate délat se zasetim a sklizni. To
nevim, ale-

Bc. Hana Gabrielova: -To vim, to vim.

PharmDr. Martin Benes: - ale odpovim vam na tu ¢ast otazky, ktera mifi k vyuziti toho produktu
k pfipravé nebo vyrobé Iéku. Chcete-li pfimo konzumovat to konopi, feknéme, na polic¢ku, tak
asi nas to nezajima. Pokud budete chtit z toho-

Bc. Hana Gabrielova: -Do vyroby fidkejch masti, nebo tak.

RNDr. Martin Benes$: Tak. U toho jsme. Chcete-li vyrabét mast, k Ié€ebnym ucelim, je to
vyroba Iéku, podléha néjakému licenénimu fizeni. A smyslem je- Nevyrabite sama pro sebe,
vyrabite pro nékoho. At uz s bohulibym ucelem, nebo za u€elem dosazeni zisku. OCekava se,
Ze ta vyroba nebude probihat jednorazové, Ze to je opakovany proces. Ze produkt miize
nabyvat rliznych stav(. Proto licenéni Fizeni, proto docela naro¢ny program projiti pres tu
schvalovaci proceduru. vyrabét Iéky, pfipravovat Iéky, nemuze jen tak kdokoli.

Bc. Hana Gabrielova: Ne, jestli to mGzu doplnit. Mné Slo spi$ vo to, jestli jakoby vibec, kdyz
bysme takovy odrudy péstovali, jestli, protoze obsahujou CBD s vysokym- vysoky obsah CBD,
ktery tfeba, to THC se kontroluje, tak jestli jako by byl néjakej podnét téch urfadd, kontrolovat i
takovyhle odrudy, ktery obsahujou to CBD.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Rychla odpovéd: Ne.

Bc. Hana Gabrielova: Dobry, dékuju.

SMICH Z AUDITORIA

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Pan doktor Tomicek.
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Plk. RNDr. Pavel Tomicek: Nejsem zemédélec. Ale u nas jsou povoleny — zatim — mozna, ze
jsou, i dalSi budou: Uso a Benico. A ten zakon fika, Ze nesmite péstovat konopi, ktery by mohlo
obsahovat vétsi obsah jak 0,3 %-

Bc. Hana Gabrielova: THC?

Plk. RNDr. Pavel Tomiéek: THC, pardon. Ze kdyz budete mit fdkou odriidu, o kterou nebudete
védeét, jestli bude moci obsahovat vétsi obsah nez 3 %% THC, tak byste to neméla péstovat.
Zakon opét fika, ze kdyz budete péstovat na ploSe vétsi jak 100 metr(, mate ohlasovaci
povinnost. To znamena, Ze vy byste méla pouzit jenom konopi, kery je povoleny, Ministerstvem
zemédélstvi. Pokud mate odridu, o ktery nevite, tak miizete- teda riskujete to, Ze narazite na
zakon.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Ja teda hodné poprosim, zkusme teda ty otazky sméfovat
skute¢né k tématu, a tim tématem je, umoznéni pfistupu pacientt ke konopi, které jim poskytuje
I&éCbu jejich refinovanych gnozeologickych jednotek, chcete-li.

Jan Melichar: Ja bysem se chtél zeptat pana doktora Hanuse, on si teda tedka tam povida. Mé
by zajimalo: My jsme asi pfed takovejma dvanacti lety jeli takovou konopnou jizdu. O stavu
konopi tady v ty republice, v byznysu a ve vS§em a tak. A byli jsme pravé taky v Olomouci, ale
na- na anorganicky chemii, myslim. Tam jsme byli u- ja nevim, byl to n&jakej vy$si funkcionar, ty
katedry. A tenkrat jsme se bavili, a pak kdyz jsme to ukondili, tak on pravé mluvil o tom, Ze
v Izraeli ten vyzkum vedete, to fikal, a pak mluvil o tom ale, Ze jsou dvé moznosti. Jestli prosté
to bude vyrabény synteticky, nebo vytazkem z rostlin. A Ze to je jenom otazka penéz, co viastné
bude levngjsi. Je to tak furt?

A jako, na ¢em vy délate? Na vytazkach z rostlin, nebo na syntetickym THC? Jestli mi
rozumite.

Prof. RNDr. Lumir Hanus DrSc., Dr.h.c.: Ptal jste se na IéCbu?

Jan Melichar: No jasné.

Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc., Dr.h.c.: V Izraeli [é€ba probiha pouze |é€ebnym konopim, to
znamena vrcholky samic€iho kvétenstvi i plodenstvi, abych to fekl jednoznacné, nebo Cistou
latkou tetrahydrocannabinolem, nebo &istou latkou cannabidiolem. Zadné jiné dalsi latky nejsou
uzivany, bylo v experimentalnim- to je velice zajimava véc — byla jedna latka, ktera byvala
vyvinuta v nasi laboratofi, ale ma to nékolik stupriti zkouseni, ze, od zvifat az po ¢lovék,a a
prosté oni to dali do néjaké zemé, ktera — asi postkomunisticka zemé&, kde to bylo levné, aby to
zkouseli. A zfejmé, ti pracovnici tam stfileli ty vysledky od ruky a ta latka prosté zkrachovala. A i
kdyz prokazatelné ma ucinky, tak uz to nikdo nebude zkouset. Vite, takZze nékdy i mohou byt
zajimavé latky, které jsou pfipraveny, derivaty tedy téchto latek, ze, protoze se- je snahou
modifikovat tu strukturu, aby ta latka byla aktivnéjsi. Je tfeba, aby se to vSechno délalo

v zodpovédnych rukach. protoze mize tak zapadnout néco, co je dobré.

Jan Melichar: Ne, ja myslim to, jestli prosté vidite tu cestu do budoucna, jestli to bude v ty
extrakci z téch rostlin, a nebo jestli to bude v synteticky vyrobé.

Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc., Dr.h.c.: No, tak jsou dvé cesty. jednak z téch rostlin, nebo ty
latky z toho mozku. Ano? Oboji. A nyni, budto pfipravujeme agonisty, to znamena latky, které to

8 Evidentni prefeknuti zjevné minéno 0,3 %.
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posiluji, nebo antagonisty, latky, které to blokuji. a i ty- i ty mohou mit dobré ucinky. A neni to
zase tak jednoduché, protozZe ta latka muze mit dobry ucinek, ale pfitom mize blokovat néjaky
jiny pozitivni G&inek v organismu, ano? Cili ta cesta syntetické latky, k praxi je velmi dlouha
dneska. Samoziejmé, toto si nemohou dovolit univerzity. To jenom bohaté farmaceutické firmy.-

Jan Melichar: -Jo, ja mluvim vo vé&ci dvanact let stary, tak jenom se ptam-

Prof. RNDr. Lumir Hanus$ DrSc., Dr.h.c.: ProtoZe dneska to stoji obrovské penize, ze. Dostat
Iék na trh.

Jan Melichar: Dobfe, dékuju.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Rovnéz dékuju, bohuzel tedy, protoze ¢as kvapi, tak
budu muset ukon it diskusi a zase odsunout pfipadné dotazy na tu zavérecnou, a ted bych
poprosil o sdéleni pani doktorku Ivetu Novakovou, z Neurologickeé kliniky Prvni Iékafské fakulty
Univerzity Karlovy a V8eobecné fakultni nemocnice v Praze. Pani doktorka nam predstavi
kratky souhrn Kklinickych poznatkd s konopnymi latkami, a jejich experimentalnim a lé¢ebnym
vyuzitim v oboru neurologie v Ceské republice.

MUDr. Iveta Novakova: Dobry den, vazené damy, vazeni panové, jmenuji se lveta Novakova a
na neurologické — pardon — MANIPULACE S MIKROFONEM. Jmenuiji se Iveta Novakova a
pracuji na neurologické klinice V§eobecné fakultni nemocnice v Praze, v Centru pro
roztrouSenou sklerézu. Nejsem zadny dobry fecnik, ale alespon ve zkratce bych vas rada
informovala o svych klinickych zkuSenostech s cannabinoidy u naSich pacientl. Roztrousena
skleréza patfi mezi chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému, vznikajici
na autoimunitnim podkladé. Postihuje asi pfiblizné 1,2 miliond lidi na svété. Jeho prevalence,
coz je pocet nemocnych vztazeny k ur€itému poctu obyvatel se pohybuje mezi 100-130 na 100
000 obyvatel. Incidence, poc¢et nové vzniklych onemocnéni, vztazeném k urcitému poctu
obyvatel je neni pfesné znam, ale zda se mit lehce vzristajici tendenci, i pfes ¢asnéjsi a lepsi
diagnostiku.

ObtizZe pfi roztrouSené skleréze se nej¢astéji vyskytujou mezi 20. az 40. rokem, coz je
nejproduktivnéjsi obdobi ¢lovéka, ale mize se vyskytnout i v détstvi, neb v pozdéjSim dospélém
véku. Mezi nejCastéjSi obtize spojené s roztrousenou sklerézou patfi svalové ztuhlosti a kieCe
az v 84% spojené s hybnymi poruchami, neurogenni bolesti az u 52 % pacientd, mocové potize,
poruchy vidéni, zavraté, poruchy spanku a jiné. k ovlivnéni téchto problémd samozfejmé zvétsi
vyrazné kvalitu zivota nasich pacientu, socializaci, praceschopnost a zafazeni do spolec¢nosti.
terapie ¢asto mlze byt neefektivni, nebo spojena s intoleranci.

Sativex, ktery je cannabinoid farmaceuticky vyrobeny, se snazi ovlivnit tyto pfiznaky,
jako je spasticita, coz je ztuhlost, neurogenni bolesti ¢i sfinkterové obtize. Je to cannabinoid,
slozeny z rostlinnych extraktl pfipraveny z geneticky odliSnych druhl cannabis sativa. konopi
obsahuje cannabinoidy a v extraktech z cannabis sativa jsou cannabinoidy THC a CBD.

V Sativexu jsou v poméru asi 1:1.

Efekt cannabinoidu se uskute€riuje modulaci endocannabinoidniho systému. Néktefi
védci predpokladaji zmirnéni symptomu pfi roztrousené skler6ze imunosupresivnim pusobenim
THC a na zakladé toho zkoumali schopnost THC potladit experimentalni autoimunitni
encefalitidu, coz je laboratorni model roztrousené sklerézy u moréat. U morc¢at experimentalné
vyvolana roztrouSena sklerdza vyvolala tézkou formu experimentalni autoimunitni encefalitidy a
vice nez 98 % mor&at umielo. U morc¢at Ié€enych THC se prav projevily jen mirné pfiznaky,
prokazaly se v mozkové tkani mensi zanétlivé zmeény, a vice nez 95 % morcat zlstalo nazivu.
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Uz tady bylo mnoho feceno o efektu THC a CBD, takze se nebudu opakovat. Sativex
mél vétSinou podle klinickych studii ve tfeti fazi jen vedlejsi u€inky mirné a stfedni intenzity.
Nejcastéji se opakovaly zavraté, unava, prdjem, nuceni na zvraceni, poSkozeni vnimani chuti
nebo sucho v Ustech.

Od roku 2005 probéhly v naSem RS centru tfi klinické studie, dvé které se snaZily ovlivnit
ztuhlost u naSich pacient(, a jedna na neurogenni bolest. Pouzival se Sativex jako ustni
podjazykovy sprej, obsahuji 27mg na ml THC, ku 25mg na ml CBD v ethanolu. Pacienti si sami
tento 1ék aplikovali pod jazyk a zvySovali si davky do doby, nez doslo k ovlivnéni ztuhlosti nebo

dosahli maximalniho poctu 24 stfika za den.

V roce 2005 probé&hla prvni studie, patnactitydenni, v multicentricka, uc¢astnilo se 15
center z Anglie, 8center z Ceské republiky. Dvojité slepa, ani |ékaf ani pacienti nevédéli, kdo ma
ucinnou latku, kdo placebo, randomizovana, nahodné pocitatem byl vybrany, kdo ma ucinnou
latku, kdo placebo. Je to u pacientl pfi spasticité pfi roztrousené skleréze. Screenovano bylo
celkem 338 pacientll, randomizovano 337 pacientl. Z naseho centra se celkem uc¢astnilo 40
pacientu. Pacienti hodnotili své subjektivni obtize podle urcitych numerickych $kal, numerické
Skaly ztuhlosti, kvality spanku. Byly pravideln& neurologicky sledovany, neurologickym
vySetifenim a neurologickymi Skalami.

Zde vidite vysledky prvni studie, zménu numerické Skaly ztuhlosti v pribéhu studie
.oativex versus placebo®. Odpovéd pozorovana béhem prvnich &tyf tydna IéEby umoznovala
identifikovat pacienty, ktefi reaguji na Sativex. Tady vidite analyzu reakce subjektl a na aktivni
[éCbu, v Casném pokusu, to jsou ty prvni Ctyfi tydny, jejichZ numericka Skala ztuhlosti ukazala
30% nebo vétsi zlepSeni v porovnani s vychozi hodnoto v tydnu 14. 10% zlepSeni zaznamenalo
98 % pacientll, 20% zlepSeni u 94 % pacientl 30% zlepseni az u 73 % pacient. z vysledkl
hodnoceni pacientl vyplyva signifikantni zlepSeni ve prospéch Sativexu u pacientu ktefi jsou
resistentni na béZnou antispastickou Ié¢bu. Vedlejsi nezadouci u€inky byly pouze mirné az
stfedni intenzity, nejCastéji spojené s nervovym systémem, jako zavraté, spavost nebo ztuhlost,
Unava a zanéty mocového méchyfe nebo psychiatrické obtiZe jako poruchy nalad.

V roce 2006 probéhla druha studie, ktera byla dvoufazova, prvni faze trvala 12 tydnd,
dvojité slepa, a podmnozina pacientu faze A vstoupila do faze b, ktera byla opét 12ti tydenni a
otevienad, vSichni pacienti méli skute€nou latku a byla sledovana 4tydenni nerandomizovanou
periodou. V prvni fazi se zugastnily centra z Ceské republiky, Francie, Anglie, Spanélska,

v druhé fazi jenom z Francie a Ceské republiky. Z naseho centra se zugastnilo celkem 25
pacientl. Pacienti opét hodnotili své subjektivni potize pomoci numerickych $kal, a byli
pravidelné neurologicky sledovany. zde vidite opét zménu numerické skaly bolesti v pribéhu
studie, ,Sativex versus placebo”. Tady je hodnoceni numerické §kaly kvality spanku, v prabéhu
studie, u pacientt na Sativexu doslo k signifikantnimu zlepSeni neuropatické bolesti oproti
placebu. Vedlejsi u€inky opét byly pouze mirné az stfedni intenzity.

A v roce 2007-2008 probéhla tfeti studie, ktera byla opét dvoufazova, ta ivodni byla
zaslepena, pouze lékar védél, ze méli vSichni tcinnou latku, trvala 4 tydny a méla identifikovat
subtypy se schopnosti odpovidat na Sativex. Aspor 20% redukci v numerické Skale ztuhlosti.
Druha faze byla dvojité slepa, randomizovana , placebem kontrolovana, ktera trvala 12 tydna.
572 subjektl zapsanych do faze A, coz bylo 48 %, z toho 48 % bylo identifikovano jako
respondéfi, pacienti, ktefi reaguji na Sativex a z nichz pokracovalo 241 do faze B. Z naSeho
centra se ucastnilo 38 pacientl. Pacienti opét hodnotili denné své subjektivni obtize, pomoci
numerické skaly ztuhlosti, frekvence spasmi(l a poruchy spanku. A byli pravidelné neurologicky
sledovani. Zde vidite zménu numerické Skaly v prabéhu studie, prvni 4 tydny vSichni méli
Sativex, pozdéji byli randomizovani a pacienti na Sativexu, jejich efekt pfetrvaval, na placebu
postupné dochazelo ke zhorseni. Tady vidite zménu svalovych kfeci, v pribéhu studie, opét
Ctyfi tydny vSichni méli u€innou latku, pozdéji randomizovani a pacienti na Sativexu opét efekt
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pretrvaval, na placebu dochazelo k postupnému zhorSovani. 74 % Sativexem IéCenych subjektu
faze B bylo zlepSeno o 30 a vice procent oproti placebu ve srovnani s vychozimi hodnotami.
Sativex je efektivni a dobfe tolerovany v [é€bé pacientd, ktefi jsou refrakterni na béznou
antispastickou léCbu, pfi roztrousené skleréze. Neodpovidavost k |é¢bé Sativexem je mozno
identifikovat pomoci mozného kratkého, ne déle nez 4 tydny trvajiciho terapeutického pokusu, a
tim zamezit dlouhodobéjSi expozici neefektivni 1€éCby. Zde vidite opét vedlejSi uCinky, které byly
jenom mirné a stfedni intenzity, nejCastéji spojené s bolesti hlavy, unavou, prdjmem, suchosti

v ustech, poruchy nalad a zavraté.

Ted bych vam kratce fekla tfi kasuistiky naSich pacientek, které se ucastnily téchto
klinickych studii. Prvni pacientka je ro¢nik 1953 a prvni obtiZze ma od roku 1986 jako pozvolnou
progresi poruchy chuize a slabosti pravé horni koncetiny. Diagndz byla potvrzena magnetickou
resonanci, mozkomisnim mokem a klinickym vySetfenim. u nas, v RS centru byla prvné
vySetfena v roce 1996, kdy byla schopna ujit o dvou francouzskych holich pouze 300 metr(.
Jesté do roku 1994 byla schopna chuize bez hole. Od poc¢atku sledovani byla intensivné lécena
cytostatickou lé€bou, ale postupné na ni vyvolala- vyvinula nesnasenlivost. Jeji stav postupné
progradoval a na delSi vzdalenosti pacientka byla vozena na voziku a opakované padala.
Intensivné rehabilitovala. V roce 2001 pacientka zapocala Ié€bu imunoglobuliny, lehce se
zpomalily progrese, ale vyrazné se dominovala ztuhlost dolnich kon&etin, a pravé horni
koncetiny. B&zné 1éky na ztuhlost byly bez valného efektu. V roce 005 pacientka sama zapocala
Ié¢Ebu ztuhlosti, marihuanou, kterou si pfidavala do jidla a ztuhlost se podstaté zlepSila. Usla az
do jednoho kilometru o dvou francouzskych holich, vyrazné se zlepSily obtize s mo&enim a
upravil se spanek. V roce 2008 se tato pacientka uc€astnila té treti, posledni studie Sativexem na
ztuhlost, byla po ¢étyfech tydnech identifikovana jako respondér, a v pokracovaci fazi podle GW
Farma méla ucinnou latku, byla schopna ujit az 1,5 kilometru o francouzské holi a byla
sobéstacna. Toho Casu je stale na Ié¢bé imunoglobuliny, sama bere marihuanu a je stabilni.

Druha pacientka je ro¢nik 1967, pracuje na ¢asteCny uvazek jako ucitelka v zakladni
Skole. Prvni obtize ma od roku 1991, jako brnéni koncetin. Diagndza opét byla potvrzena
magnetickou rezonanci, mozkomisnim mokem a klinickym vySetfenim. U nas v RS centru byla
prvné vysetfena v roce 2004, kdy byla schopna ujit maximalné do 500 metrt o francouzské holi.
Nejprve byla 1é€ena Iéky prvni volby, jako Revid 22 a Copaxon. Ale dominovala porucha chize,
mocové obtize, deprese a poruchy spanku. V roce 2008 tato pacientka se zu€astnila opét tfeti
studie Sativexem a byla identifikovana po 4 tydnech jako respondér. V pokraCovaci fazi podle
GW Farma v8ak uz neméla ucinnou latku a jiz byla bez efektu. V prvnich &tyfech tydnech I[éCby,
kdy méla ucinnou latku, se podstatné zlepsila ztuhlost kon&etin, byla schopna ujit az kilometr o
francouzské holi, zlepSil se spanek a deprese. Po 4 tydnech v8ak se postupné jeji stav navratil
k pfedchozimu stavu. Toho ¢asu je pacientka Ié¢ena Copaxonem, a je schopna ujit 500-800
metrd o francouzské holi.

Treti kasuistika, je to pacientka narozena- ro¢nik 1957, obtize ma od roku 1979, které se
projevily jako paréza licniho nervu a brnéni konéetin. Prvni vySetfeni u nas v RS centru se
uskutec€nilo v roce 1999. Dominovala porucha chuze, pacientka byla schopna ujit maximalné 0,5
kilometru o francouzské holi. Byly zde moCové obtize, ale hlavné vyrazné deprese a poruchy
spanku. Od pocatku sledovani byla pacientka IéCena cytostatiky, rehabilitovala, ale pfesto jeji
stav progradoval. Usla pozdéji az 200metrd o francouzské holi. Progradovaly hlavné deprese.

V roce 2008 se pacientka uc€astnila té treti klinické studie, byla identifikovana opét jako
respondér, po ¢tyfech tydnech, a v pokracovaci fazi podle GW Farma méla u€innou latku. Efekt
pretrvaval. ZlepSila se chiize, usla az do 300 metrl postupné se zlepsila porucha spanku, ale
vyrazné hlavné ustoupily deprese. Toho €asu pacientka ujde 100-200 metrt jsou tam vyrazné
deprese, a poruchy spanku. Je |é€ena cytostatiky, kortikoidy a intenzivné rehabilituje.

Na zavér bych chtéla fict, Ze cannabinoidy jsou schopny ovlivnit potize nasich pacientu
ktefi jsou resistentni na béznou antispastickou 1é¢bu a zlepsit jejich kvalitu zivota. A zafazeni do
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spolecnosti. Z udajl, které byly k disposici, nebyl zfejmy zadny pfipad abstinenéniho syndromu
a nedoslo k zneuziti tohoto pfipravku. GW Farma pozadala na zékladé vysledku klinickych studii
o schvaleni pFipravku v Britanii a Spanélsku. v lofiském roce, a jak se zda, je toto povoleni
regulacnich ufadd na dobré cesté v druhém Ctvrtleti tohoto roku. Regulatofi v obou zemich
podle GW Farma dospéli k zavéru, ze u tohoto Iéku jiz neni zapotfebi fesit Zadné vyznamné
problémy v oblasti kvality, bezpe€nosti a u€inku. PFipravek byl v roce 2005 schvalen v Kanadé
jako Ié€ivo na neurogenni bolest pfi roztrouSené skleréze a v roce 2007 na bolesti pfi
nadorovém onemocnéni. Ziskal jako prvni Iék zalozeny na konopi souhlas regula¢nich organu.
Dé&kuji za pozornost.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja dékuji pani doktorce a otviram diskusi k pani doktorce,
k tématu.

Rick Simpson: Good afternoon, my name is Rick Simpson, | am from Canada, some of you
know who | am.

Jindfich Bayer: Dobry vecer, pan Rick Simpson je z Kanady, néktefi ho znate,

Rick Simpson: | supply the hemp draught to thousands of people. Over in Canada. And | see
the resuts of this medicine. And what it can do.

Jindrich Bayer: Konopny vytazek uz v Kanadé poskytl tisice lidem a vidél u€inky jaky ma,

Rick Simpson: Totally made hemp draught is ot just a treatment, to DMS. It cures it.

Jindrich Bayer: Spravné vyrobeny konopny vytazek neni jenom lé€bou na eresku, ale dokaze ji
vylécit.

Rick Simpson: I've had patients who came ad who used Sativex, and when they compared
Sativax wit the oil, they sad the Sativax was much less effective.

Jindrich Bayer: Mél fadu pacientd, ktefi uzivali Sativex a pak presli na ten jeho konopny
vytazek a ti mu vSichni potvrdili, Ze Sativex nemél takové ucinky jako ten jeho vytazek,

Rick Simpson: And very much more expensive.

Jindfich Bayer: Navic byl mnohem drazsi.

Rick Simpson: This medicine is literally what | am telling everyone that it is. It's cureall. And we
have to wake up and bring this medicine out to the public again. Like it was in the past.

Jindrich Bayer: Ta medicina je prosté, tak jak on Fika vSelék a nas ukol je pfinést tu medicinu
zpatky verejnosti, tak jak to bylo vZdycky v minulosti.

Rick Simpson: Too many suffering and dying for no reason. This has to come to an end.

Jindfich Bayer: PfiliS mnoho lidi zbyte€né umira a trpi a tento nesmysl musi skoncit.

Rick Simpson: Thank you.

Seminar ,Perspektivy 16by konopim: Zdravi, legislativa, politika“ strana 46 / celkem 58 stran
8. dubna 2010, Poslanecké snémovna CR



Lot ls ol
ec R

centrum adiktologie

POTLESK

Bc. Drahomira Vaculova, DiS.: MGzu ja teda esté? — Jmenuju se Vaculova, jsem pacient

s autoimunitni chorobou Bechtérev. A zastupuji nejenom organizaci, nasi, ale i pracuiji

v Narodnim centru ale i pracuji pro zdravotné postizené. A jenom takovou obyé&ejnou
otazku. Co ma udélat bézny Clovék, pacient, aby se k této IéEbé dostal, aniz by porusil zakon, a
nemél roztroudenou sklerézu a nebyl onkologicky nemocny. Mél tfeba oby&ejnou autoimunitni
chorobu jako mam ja, nebo jinou, nebo dalSi choroby, které by touto 1éEbou byly ovlivnény. A
neporusit zakon. Protoze myslim, Ze vSichni, co tady tak méli takové dotazy, sméfuji k tomu,
aby to mohli pouzit jako lék, ale ten lék aby nebyl zneuzit. Ja vim, co dokaze. Pracovala jsem
mnoho s pacienty a délala jsem na klinikach a vim, co je bolest. A zakladnim, tedka vlastné
vasim cilem je, pomoci pacientim. A podle nejnovéjSich modernich trendd a vyzkum té€m
pacientim to nabidnout. a tak jak obyCejni lidé, az ja po této pfednasce pfijdu mezi ty své
pacienty a znamé a kamarady, co jim mam Fict? Dékuiji.

POTLESK

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: Tak jo. Ja se toho ujmu jako &lovék, kterého o to pozadal, o
sestaveni tadytoho seminare, doktor Langer. Odpovim na to krati¢ce, protoze mame esté jeden
pfispévek, tohle neni evidentné otazka pro pani doktorku, neuroloZku, ktera se zabyva
specificky roztrouSenou sklerézou. Tohle je obecnéjsi problém, takze to berte jako takovy
prfedCasny, predstieleny start té diskuse, ktera ma pfijit asi za 15, 20 minut.

Tenhle seminar byl svolan proto, aby — ne s ambici, Zze budeme odchazet a fekneme
svym pacientim, svym znamym, ,tohle je zpusob, jak se k tomu mdZzes dostat’, on byl svolan

policisté to toleruji a pohybuji se na hrané nebo za hranou zakona. To, co ma tenhleten seminar
odstartovat, je proces, ktery v co mozna nejrychlej§im horizontu tuto Ié¢bu pacientim umozni.
K tomu, abysme to udélali, musime mit maximum informaci o tom, v jakém pravnim a dalSim
prostiedi se pohybujeme, abychom si dokazali fict ,tohle je krok jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét, Sest.”
Je tady minimalné pét, Sest politiki, nejenom Langer, napfi¢ stranama, ktefi to chtéji udélat.
takZe ja vam neodpovim, co jim mate Fict. A... pak nékde mimo mikrofon, az mé nebude
sly$et pan plukovnik Frydrych, tak vam feknu, co bych jim Fekl ja. SMICH A- ale prosim, berte to
jako zacatek procesu, o kterém vsichni chceme, aby byl co nejrychlejsi.

Bc. Drahomira Vaculova, DiS.: Ja si pro tu odpovéd pfijdu.

POTLESK

MUDr. Jana Budarova: Ja bych méla dotaz na zavére¢nou diskusi, jednu.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Tak pockejte na to zavére¢nou diskusi. Mame jesté jeden
pfispévek. Chvili vydrzte, jo?

MUDr. Jana Budarova: Ja jsem si fikala, jestli zavére¢na diskuse bude

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Bude. Bude. Jo. Akorat se snazime tlacit, aby to- Takze
ja tedy pfivitam mezi nami pani Martinu Kafkovou ze Sdruzeni mladych sklerotikd, které pfed
nékolika lety zaloZila jeji pfitelkyné. Pani Kafkova se s nami podéli o jiny uhel- nebo o ten
pohled z dal- z jiné strany, z pohledu ¢lovéka, ktery sam, pouziva konopi pro Ié¢ebné ucely. A
tak pfedavam slovo.
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Martina Kafkova: Takze dobry den, damy a panové, jsem Martina Kafkova, a narodila jsem se
v roce 1967 takZe je mi 43 let, Ziji v Jiznich Cechach a mam trému. Roztrou$ena skler6za mné
byla diagnostikovana v roce 1995, prvni dva roky jsem chodila bez problémd, jen jsem se
musela naucit chodit pomaleji, a také jsem si musela zvyknout na to, Ze tu tramvaj prosté
nedobé&hnu. Po téch dvou letech se mé zhorsila ta rovnovaha, zacala jsem chodit o holi, ktera
mé vydrzela az do roku 2003, kdy jsem zacala pouzivat francouzské hole, ale ty mé vydrzely
pouze rok, protoze se mé zacala zkracovat vzdalenost, kterou jsem usla. TakZze na delSi
vzdalenosti jsem dostala vozik, jinak na kratSi vzdalenosti primérné téch 100metrd jsem chodila
o francouzskych holich, nebo doma za opory rizného nabytku a podobné.

V soucasné dobé jsem trvale na voziku jsem neschopna chiize, nejsem schopna stat
bez opory, vlastné ani-ani s oporou, protoZe se mné podlamuji kolena. TakZze okam?Zité klesam
k zemi. Mam tady uvést, co uzivam za léky, takze ja se to pokusim jenom velmi rychle-

Na pocCatku jsem dostala kortikoidy, konkrétné Prednison, po némz se mi v kratké dobé
udélal zaludeéni vied. Kortikoidy mi byly zménény na cytostatika, konkrétné Imoran, ktery jsem
snasela velmi dobfe, dokonce mé po ném ztmavly viasy.

SMICH Z AUDITORIA

Martina Kafkova: Za ¢as jsem- mi byl pfidan opét Prednison, a po dalSich tfech problémech se
zalude€nimi viedy jsem dostala Omeprasol na ochranu zalude€ni sliznice pfed pusobenim
kortikoidl. Od roku 1998 jsem zacala byt naladova, méla jsem deprese se sklonem

k sebevrazdé. Az v roce 2002, to znamena az C&tyfi roky nato, jsem se v RS centru v Praze
dovédéla, ze m(j mozek prosté piestal produkovat serotonin, a dostala jsem jako nahradu lék
Citalec, coz je v podstaté Cisty serotonin. Nalada se mi ze dne na den, opravdu ze dne na den
zménila, a od té doby jsem v naprosté pohodé. Na uvolnéni ztuhlosti koncetin jsem zpocCatku
pouzivala Baclofen, ktery mi zplsoboval zacpu, pak mé byl zménén na Rivotril, ktery mam
dodneska, ale na ktery jsem si zvykla, takze postupné zvysSuji davky, a asi budu muset pozadat
0 zménu. Nyni uzivam tfikrat tydné rano minimalni davku Prednisonu, z cytostatik Metotrexat a
ochranny Omeprasol. Navic jedenkrat denné uzivam Citalec a dvakrat denné Rivotril, ten ovSem
bez velkého efektu.

Ted bych vdm méla fici néco o konopi, jak jsme se k nému dostala, ja se omlouvam, ja
jsem preskocila jesté jeden bod, protoze k té IéEbé medikamenty mam fFict, jaké mam pocity.
Muzu vam fict, Zze mam dva problémy: ten prvni je, Ze jsem perfekcionista, a ten druhy je, Ze
mam jednu z nejhorsSich typu roztrouSeného- roztrouSené sklerdzy, to je sekundarni chronicka
progrese. Takze tyto dva body se pfili§ neslucuji. Ono, protoze at délate, co délate, vzdycky si
pfipadate jako Sisyfos.

Jo. Co bych fekla o 1é€bé jaké z- jaky z ni mam vlastné pocit, tak bych fekla, Ze pro mé,
konkrétné pro mé, nemuizu mluvit za nikoho jiného, ale pro mé to neni I1é¢ba, je to pouze
prodluzovani agoénie.

S konopim jsem se seznamila v roce 2001, to z jednoho €asopisu, uz nevim z kterého,
bohuzel, ve kterém byl ¢lanek pana Doudy, z Drop-Inu, a ten psal o pouzivani drcené
marihuany v jidle. Psal to, jako Ze to je vhodné pro s roztrousenou sklerézou, a na zakladé toho
jsem to zaCala pouzivat, ale nepravidelné. Pouze kamaradi, ktefi védéli, jakou mam nemoc, tak
mé obcas pfinesli néjaké malé mnozZstvi, ale nepozorovala jsem tehdy zadné ucinky.

Od roku 1998 jsem zacala mit chronickou zacpu, ze za¢atku mé pomahal Regulax, pak
Inéna seminka, klystyry, potom jsem vyzkousSela vSechny druhy projimadel, na vSechna jsem si
zvykla, takZe nic nefungovalo. Toto celé trvalo pét let, z toho dvakrat jsem se ocitla na jednotce
intensivni péce, s problémy, potom muj internista zjistil, ze mam navic meteorismus, objevil 1€k
Meteospasmyl, ktery mné okamzité pomohl, neméla jsem Zzadné problémy, oviem tento Iék po
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roce prestali vyrabét bez jakékoliv nahrady, takze jsem se octla opét na zacatku. Ale tehdy se
mé podairilo ziskat ja budu Fikat, protoZe tady byla diskuse o tom, co je konopi a co je
marihuana, tak ja budu pouzivat: Tomu, co obsahuje THC budu fikat ,trava“, a tam, kde neni
THC, tak to bude konopi, jestli souhlasite. SMICH

SMICH Z AUDITORIA

Martina Kafkova: TakZe zacala jsem si travu mit, palice i listy, v mixeru na prasek, a davam si
to denné do jidla, tady mam vzorek mletého konopi, je to davka jednodenni. Vlastné tady tuto
troSku si dam do jednoho jidla a nemam vilbec zadné stfevni problémy. Dale pouzivam konopny
vytazek v alkoholu, mam ho normalné bud v lihu nebo ve vodce, haky alkohol bez chuti, mam
tam naloZenou tu kytku, nebo palici, a ha doporuc€eni jedné Iékarky tésné pfed spanim vypiju
malou Stamprli tej- tohoto alkoholického napoje, a celou noc jsem naprosto uvolnéna, dokonce
muazu bez problému vstat z postele, dojit si zhruba 5metri na toaletu, jenom, ze se pfidrzuju
stén, mizu z misy — pardon- MANIPULACE S MIKROFONEM normalné vstat a zUstat stat, aniz
bych se néceho drzela, mam perfektni rovnovahu, takze se mohu zase bez problému obléci a
znovu odejdu do postele. Takto to nékdy praktikuju i dvakrat az tfikrat za noc, protoze mam také
potize mocCové.

Dal3i- dale, protoze stale sedim, tak se mi za¢aly délat proleZeniny, nebo spide
prosezeniny, a velmi nepfijemné a bolestivé otlaky. Moje znama, zde pfitomna pani Bushka
Bryndova, mné doporucila konopné mydlo, kterym jsem si postizena mista omyvala jednou
denné, po tydnu- Po tydnu to bylo pry&. Prosté se to, udélala se nova klze, veskereé...
nepfijemnosti zmizely. Dal to pouzivam jako prevenci. navic jsem Zzjistila, Zze to I&€i i jiné kozni
problémy, a také to vyhlazuje vrasky. SMICH

SMICH Z AUDITORIA

Martina Kafkova: Od téze pani jsem dostala- nebo ne dostala, mné doporucila, konopny olej,
ale tento je vyrabén z technického konopi, takze neobsahuje THC, ale méa vysoky obsah a
kombinaci Q23 a Q6 nenasycenych mastnych kyselin a rostlinné steroly. Jak je na popisce toho
oleje napsano, podporuje buné&ény metabolismus a imunitni systém. Beru jej teprve kratce,
takZe jeSté nemam néjaké zkuSenosti, nevidim zadné vysledky, ale vim, Ze nenasycené mastné
kyseliny jsou velmi dulezité, zvlasté u roztrouSené sklerézy, protoze mam pocit, pokud se
zmylim, porosim pani doktorku, at mé opravi, Ze tyto nenasycené mastné kyseliny podporuji
obnovu myelinu, obalu nerv(, nebo tak néjak podobné, jestli se to da fict, ano. Pani doktorka
souhlasi.

Pravdépodobné, jako kazdy, kdo se setka s konopim, tak zkusi si ho koufit. Ja jsem to
také vyzkousSela a zjistila jsem, Ze po vykoureni malé, ja tomu fikam, mala zelena cigaretka, se
meé zleps$i rovnovaha, a mam- zleps$i se mné chuze. Ujdu, tfeba jenom s lehkou oporou, nékolik
metrQ. Pro vas$i pfedstavu, kolik toho vykoufim, tak jsem si dovolila, doufam, Ze nebudu za to
potrestana, vam pfinést ukazat. Toto i balim v bali¢ce na cigarety, pocud je filtr. A takovéto dvé
malinké cigaretky- takovéto malinké cigaretky beru dvé denné. A uplné mné to staéi. Rano, kdyz
jsem uplné ztuhla, tak si jednu vykoufim, okamzité se uvolnim, a mohu vstat, mohu délat
spoustu véci. A po pfilis opulentnim jidle to je také dobré vykoufit, protoZe ¢lovék se
POKASLANI — pardon — opét uvolni, a citi se leh&eji.

Navic... navic maj tata ma diagnostikovanou migrénu, a ja jsem po ném zdédila velmi
Casté bolesti hlavy s nékolika prvky migrény, jak mné bylo Fe€eno nedavno, na- v nemocnici, na
neurologii, a ja, kdyz se mné to podafi chytnout hned v za¢atku, ta bolest a vykoufim si tady tuto
malou cigaretku, bolest okamzité zmizi a uz se nevrati.
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Anebo, kdyz mé tfeba zacne Skrabat v krku. Opét si ji vykoufim Skrabani krku zmizi.
pokud je to uz po delSi dobé&, a to 8krabani je silnéjsi, tak nasledujici nachlazeni tak maximalné
tfi dny, s velmi slabou rymou a slabym Skrabanim v krku.

Jaky ucinek uzivani konopi u sebe pocituji? Jak jsem fekla, co se tyle fyzického ucinku,
na télo, tak pocituju jenom- jenom dobré ucinky. Nesetkala jsem se s tim, Ze by mné to néjak
uskodilo, nebo by mé to uvedlo do néjakého nevhodného stavu. Psychicky, na naladu, tam- tam
je to takové zajimavé, také mé to uvolfuje, citim se v pohodg&, v podstaté mé to- dalo by se fici,
Ze tu psychiku uvadi do rovnovahy, a neplsobi to na mé tak, Zze bych se- chechtala kazdé
hlouposti, jak to Casto byva, kdyz lidé koufi marihuanu, a fika se tomu vlastné ,chechtava kytka“
a podobné, i ty kolacky, kdyz se upecou, tak se po nich ¢lovék sméje tak to na mé viibec
nepusobi, naopak... vibec mé to neovliviiuje mySleni, ani logické uvazovani, ani jiné. Pokud se
to ovSem nepfehani. Ja osobné bych doporu€ovala pouze dvé takovéto malinké cigarety.
Samozrejmé, zalezi na kazdém ¢lovéku. Kazdy jsme jiny. Ale kdyz se to pfehani, tak mlze-
muze se projevit tfeba epilepsie a jiné nemoci, o kterych tady myslim také byla fe€. Rozhodné
nedoporucuju koufit pfi Spatné naladé, nebo pfi depresi, protoZe to ten stav jenom zhorsuje.

Na zavér jsem jako prvni napsala otazku: Pro¢ branit uzivani konopi pro Ié€ebné ucely?
Vzdyt je to bylina. Je to- je to v podstaté plevel, by se to dalo fict. Ono to roste kde se da. Stejné
jako kopfiva. A to je taky plevel a zaroven je to bylina a dokonce Ié€iva. Jako hori mé tieba
napadaji takovy durman, ktery roste v mnoha zahradach, anebo naprstnik, digitalis, ktery volné
roste na krajich lesu, nebo v remizcich, kazdy si ho mize natrhat, a nebo takovy tabak. Co
muze zpusobit tato bylina vime, a pfesto se tak moc nebaziruje na zakazu jako u marihuany,
navic tabak je navykovy, a marihuana ne. Neni navykova.

Jako druhy bod, tady se o tomto také mluvilo. Dat chronicky nemocnym moznost, jak si
konopi bezpeéné obstarat. K tomu bych chtéla Fict, Ze uz ted jsou v Iékarnach dostupné
pfipravky z konopi, ale vétSinou jsou dost drahé. A duchody nejsou moc velké. Zvlaste, kdyz
tfeba splacite dum, nebo néjakou pujcku a podobné. Myslim si, ze mnohem jednodussi a
marihuany, a upravovat si to podle své potfeby. — Promirite — Jo! Ano.

Také jsem chtéla jesté Fict, pokud by toto bylo povoleno, pak by urcit bylo velice dobré a
urcité by to vSichni péstitelé pfivitali, kdyby méli prikaz, Ze jsou péstiteli marihuany pro Ié¢ebné
ucely, aby nebyli perzekuovani tfeba policii, néjaky soused, ma na vas pifku, tak vas uda, policie
vam to sklidi a jste bez léku.

Dale bych chtéla poprosit, aby v podstaté vSichni lidé, ktefi- ktefi s tim mdzou néco
udélat, aby shromazdili co nejvice odbornych informaci a zkusenosti od uzivatelt konopi,
léCitell, a od Iékaru, ktefi s nim pracuji. O tom, kdy konopi pomaha a kdy ne. Abychom
nemuseli tapat. K tomuto bodu nemusim nic vic dodavat, si myslim, ale porosila bych vas,
abyste mé pozorné poslouchali pfi poslednim bodu, ktery je nadepsan ,Vénujme vSichni vice
pozornosti pfirodnim zdrojiim*“. K tomuto si dovolim osobni poznamku.

Myslim si, Ze jen v uvozovkach ,hlusi a slepi” lidé nejsou ochotni uznat, Ze pfiroda je
mnohem moudfiejSi nez lidé. Jen ji dobfe poznat.

Dékuji vam za pozornost.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: TakZe ja dékuji moc za mily pfispévek a tam uz-
Oteviram diskusi, tam vidim, Ze uz se hlasi.

Jana Jesenska: Dobry vecer, ja se jmenuji Jana Jesenska a mam jenom malé doplnéni. Moc
dékuju za pfispévek, pani- sle€ny Kafkové, Mam jenom jedno jediné doplnéni. Prosim vas,
nekurte to, existuji dneska moznosti, jak konzumovat to konopi lI€Civé, pokud vam pomaha,
cestou, kdy nemusime podporovat tabak ani spalovani, které je karcinogenni.
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Existuji dneska vaporizéry. Nejsou schvaleny pro terapeutické uziti, je tam také jesté
dlouha cesta k tomu, abysme méli ty moznosti vSichni, ale prosim vas, nekufte. Ja jsem koufila
dvacet let. neni to dobry. Dékuju vam.

POTLESK

Maria Opltova: Dobry den, ja se jmenuju Maria Opltova a jsem tady jako jedina zastupce
nemocnych s Parkinsonovou chorobou. A pfi té pfednasce pani Martiny jsem si napsala par
bod(: Pro¢ ne legislativa? Pro¢ ne vyzkum Parkinsonovy nemoci v SUKLu? Pro¢ se tomu stat
brani? Vite, kolik 1€kl ma vedlejSich ucink(? A posSkozuje nemocné? Napfiklad medikace
poskozuje jatra, ledviny, a tim se mu zkracuje zivot. Pro€ ne vyzkum oficialné? Pro nebude
dochazet k experimentovani nemocnych a samoléceni? Lysohlavky rostou v lese, a taky je
nehubime. Vime o nich. Dékuju.

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Ja bych jenom, jestli jeSté mate néjakej komentaf, nebo
dotaz k pani Kafkové a k jejimu pfispévku, a potom bychom se vrhli k celému tomu dnednimu
setkani.

Philip Polivka: Ja jsem chtél jenom- Takle. Ja se jmenuju Philip Polivka, ja jsem taky teda
Kanadan a zaroven otec tii déti- Chtél jsem jenom tady fici trosku toho svyho, ty zkuSenosti
pravé s timdle |[é€ebnym preparatem. Omlouvam se zaprvy za ¢estinu, je to druhy jazyk,
Nicméné. A mél jsem obdobnou diagnézu od svy doktorky, pani doktorky Havrdovy, tu vy urcité
znate, a zaroven jsem byl soucasti |éCby- nebo soulasti experimentalni skupiny Aza. Ktery
mozna pro tady ty lidi, ktery v tom néco délaji, tak vi. Je to sledovani 10 let, magnetickou
rezonanci. Zacalo to s nakym léCebnym, ja myslim, ze ty zabry, nebo ja nevim pfesné, jak se to
jmenovalo, ale sleduje se to deset let. A pfed- to bylo roku 2001, tuSim Ze to zac€alo, a vod roku
2004 jsme vlastné na- na radu svyho otce zacal koufit, uzivat marihuanu. Jak to ukazovala pani
Kafkova, tak tady tu cigaretu. Dvakrat, tfikrat denné, pak sem se blizil k tomu smrtelnymu jako
davce, co pan Zabransky zacal fikat, SMIiCH

SMICH Z AUDITORIA

Philip Polivka: - A snazil, snazil. Je to- je to vic prace, nez se to zda, ale ke konci vlastné asi

v roku 2007, &tyfi nebo pét let po todlecty intenzivni jakoby kury, nebo jak- jak by se to dalo
nazvat? Byl jsem pieklasifikovanej z chronicky prokresivni jak jste ted teda, a do remetujici
relapsujici a roztrouseny skler6zy. Nevim, ¢im to bude, budu prfedpokladat, Ze to je mozna tim
konopim, a vim, zZe taky beru Iéky, mam malo véci, obCas Prednison, nékdy takova infuse, ale to
skute¢né ja nevim. Mné to néjak nesedi, Ze by to bylo kvilli tomu a zZe s néjakym zplsobem

z Clovéka, kterej sméroval k vozejCku, se ze mé stal zase Clovek, kterej chodi vo halku uz deset
let, jo? Nic se nezménilo, jo?

POTLESK

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: TakZe ja dékuji a ted bych tedy oteviel tu zavérecnou
diskusi k celému seminafi, A uz tady mam prvni pfihlaSenou pani Kafkovou.

Martina Kafkova: Tady sleCna uvedla, Ze v zadném pfipadé nemame koufit marihuanu. Ovéem
ja vim, Cetla jsem o tom, Fikali mné to i lidé, ktefi pracuji s marihuanou, Ze ma protirakovinné
ucinky. To znamena, zajimalo by mé, jestli kdyz ji koufim, tak samoziejmé si poSkozuiji plice
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témi odpadnimi latkami. Ne tim THC, ale témi odpadnimi latkami. Ale nevyléCi- nebo nepferazi
to pravé to THC? Tu Skodlivinu?

Jana Jesenska: Vychazela jsem z informaci od pana profesora Hanuse, z jednoho ze
seminaru, kde bylo fe€eno, Ze to vynuluje, ten ucinek.

Martina Kafkova: Vyborné. Dékuju.

MUDr. Jana Budarova: Dobry vecer. — Ted nevim — Dobfe. Dobry vecer. J& se omlouvam, ja
mam poskozené hlasivky, tedka o vikendu jsem hodné kfi¢ela. Mam nékolik otazek, mizu?
Ja jsem teda méla je na pana Langera a na toho pana ze SUKLu, ti uZ tu nejsou, nevim, jestli
esté pridou? — Pan ze SUKLu eété pride? Dobte. Toho- toho se rada zeptam.

Tak. Jednak tady zaznélo, Ze jakoby nejde ten zakon upravit tak, aby to vlastné- aby to
jako bylo hned. Aby to bylo rychle. Aby se to stalo. A ja fikam: Zménte v tom zakoné to, jak to
,neni povolené®, ,nedéla se to“, ,nemame*, ,nezname", ne-ne-ne-ne-ne, na vétu: ,Je povoleno
péstovat konopi.”

POTLESK

MUDr. Jana Budarova: Tak jednoducha uUprava, zZe si to ani uz snadnéji nedovedu predstavit.

Tomas Skrdlant; Prog by mé&l zakon néco povolovat?

MUDr. Jana Budarova: Pro¢ by nemél?

Tomas Skrdlant: Povolené je v&e, co neni zakazané.

MUDr. Jana Budarova: Pak, pak mam jesté dalSi otazky. Ale ty budou na pana Langera, ano?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Ja se omlouvam, Ze zklamu asi vase nadéje ve mé vkladané-

MUDr. Jana Budarova: -Koho? Ve vas ne.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: - ale ja zakony netvofim.-

MUDr Budarova: -No vas ne. Ve stat.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -Legislativni proces je pomérné slozita zaleZitost a prvni, co musi byt,
aby vibec mélo smysl, s néjakou zakonodarnou iniciativou pfijit, je mit urcitou, zajisténou
urcitou politickou podporu. ja kdyz jsem-

MUDr. Jana Budarova: -To znamena hlasy lidi?-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Prosim?

MUDr. Jana Budafova: To znamena hlasy lidi?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No hlasy zakonodarc(l. nékdo-
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MUDr. Jana Budarova: -Lidi? Pojdme se zeptat salu. Sale, prosim vas, zvednéte ruku, kdo si
myslite, Ze kdyby bylo napsano ,Je povoleno péstovat konopi, Ze bysme byli radi. ZVEDA
RUKU

Tomas Skrdlant; Bylo by to $patné! ProtoZe-

MUDr. Jana Budafova: Ze bysme méli pét rostlinek na zahradce,

Tomas Skrdlant: -protoZe by pak bylo zakazano péstovat cokoliv jiného.-

MUDr. Jana Budarova: -Zze bysme si péstovali pét rostlinek na zahradce, ty bysme si mohli
sypat do polivky, mohli bysme si z nich vyrabét vytazek, po kterym by nam zmizely bradavice,
Iépe bysme spali, nebolela by nas hlava, kdyz bysme méli menstruacni potize, tak by nas to
nebolelo-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: - M(zu, mGzu se zeptat, na co jste se chtéla zeptat?

MUDr. Jana Budarova: No. Pro¢ to takhle nezménite.

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: Tak ja myslim, Ze jste to tady slySela. Aby se dala
legalizovat marihuana, musely by se zménit umluvy OSN, jejimiz jsme vazani. To je prvni krok.
Ceska republika je takle mala, na mapé svéta, na to, aby to prosadila. A kdyz se navrhuje,
samoziejmé, takovejchhle hnuti aktivistickejch, ktery uz leta navrhuiji legalizaci marihuany je
cela fada, snazi se ovliviiovat svétovou drogovou politiku, a ty- ty amluvy OSN a snazi se
vyvolat diskusi o tom, aby umluva OSN z roku 1961 ktera pravda je stara, tak aby byla
novelizovana, tak bohuzel tam hrozi to, na padé OSN, Ze kdyzZ se to otevie a bude se délat
nova, tak je tam takovy vliv mocnych stat(l, jako je Rusko, Japonsko, Spojeny staty americky
atakdale, ze ty umluvy mdzou nakonec dopadnout tak, ze budou jesté prisnéjsi, nez byly
dotedka.

Jo, Cili jako ne-nejde to udélat tak, neexistuje krok, izolovanej krok jednoho statu, pokud
my jsme se piihlasili, jako Ceska republika k t¢ém umluvam OSN jak o tom mluvil pan doktor
Zeman, nemuzeme jednorazové, izolované vodstoupit vod toho, a Fict, i kdyby teda to byla vile
lidu, jako Ze nakrasné reprezentativni vzorek asi bude jiny nez vétdinova spole¢nost venku, - se
obavam — kdyby jakoby vSichni ob&ané méli referendum a hlasovali-

MUDr. Jana Budafova:-Tak byste to filtrovali. Zejo. CoZ je dobe.-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: -Ja ne. Ja jsem-

MUDr. Jana Budarova: -No nékdo to filtroval.-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: -Ja nic nefiltroval.-

MUDr. Jana Budarova: -Nékdo fekl: ,Ano, vy puljdete, vy nepljdete“-

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: -Dobfe. Ale ten krok nelze izolované udélat, bez ohledu
na to, ze teda existuje OSN, ktery by hned potom na to reagovalo, Zejo.

MUDr. Jana Budarova: Takze OSN zareaguje. Dobfe. Dobfe, no.
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JUDr. Petr Zeman Ph.D: Ja se omlouvam, ale ja bych si jenom dovolil k tomuhle esté jednu
takovou poznamku, ktera mé uz napadla nékolikrat v pribéhu dnesniho seminare a ted si ji
dovolim teda vyslovit. nahlas, mozna v zajmu zachovani diskuse o tématu tohohle seminare.

Ja jsem to chapal tak, ze pfichazim na seminar, ktery predstavuje jaksi zacatek iniciativy
za moznost vyuZiti konopi pro IéEebné ucely. Ja se pfiznam, Ze neznam klinické studie o
kterych se tu hovofilo, kdybych je znal, tak vzhledem ke svym znalostem bych jim dost mozna
nerozumél, ale nemam problém s tim, véfit v tomhle sméru autoritam, jako je pan profesor
Hanu$. Takze ja pokladam tuhle iniciativu a prospé&3nou. Nicméné, pokud dojde k tomu, ze by
tahle iniciativa méla byt jakkoliv davana do souvislosti s n&jakymi dalSimi liberalizacnimi nebo
dokonce legaliza¢nimi tendencemi pokud jde o konopi, tak- A mizeme si o tom kdokoliv myslet
cokoliv, to je samoziejmé v pofadku, tak ja jsem presvédc€en, ze to je nejlepSi zplsob, jak tuhle
iniciativu zabit. Takze samoziejmé: Mlze se chtit vSechno hned a nebude nic, anebo se
snazme nachazet argumenty pro to, jakym zpuisobem prosadit to, co —aspon jak ja jsem to
chapal — tahleta iniciativa chtéla. To znamena zahajit diskusi a zjistit, jestli tu jsou zpUsoby, jak
se dobrat v co nejkrat§im mozném Case k tomu, aby |é€ebné ucinky, které konopi a konopné
latky maji, doSly k tém, ktefi je potfebuiji.

Takze znova fikam, jakmile se to zaCne davat do souvislosti s tendencemi
liberalizaénimi, legalizaénimi, tak jsem pfesvéd&en o tom, Ze tadyta iniciativa skonci. protoze
skute¢né, zakony tady nedélame ani my, co tu sedime, ani vy, co tu sedite naproti nam-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D.: -SMiCH Dokonce ani Langer sam.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -Dokonce ani Langer sam.-

MUDr. Jana Budarova: -Pro¢ tady neni nékdo, kdo ty zdkony tvofi?

Hlasy z auditoria: Méli pozvani.

MUDr. Jana Budarova: Neméli pozvani?

Hlasy z auditoria: Méli pozvani!

MUDr. Jana Budarova: Jo byli pozvani a nepfisli.-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: Ja se do toho- Ja do toho zkusim vstoupit. Podme se pa-pa-

MUDr Budarova: -Ja mam teda jesté jednu osobni otazku. Jestli mazu.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: No, ale ja bych stradné chtél, abysme se b&hem té krati¢ké
doby, coz je deset minut, nez nas odsud vymetou, jako fakt zkusili pobavit vo tom, jak zkusit

zpfistupnit konopi, které I&ci, lidem, kterym pomaha. Jako rozumim tomu, Ze mate tisic jinych
zalezitosti-

MUDr. Jana Budarova: -Tak ja mam upIné osobni. Navrh.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: Hm. Tak jo.

MUDr. Jana Budarova: Hm. Dovolte, abych se predstavila, jmenuju se doktorka Budafova, je
mi 30 rokd, jsem lékarka psychiatrie. 31. 12. jsem odesla z nemocnice, protoZze uz se mi nelibilo
poslouchat: SUKL, stat, co-co mam délat nebo nemam. Jak mam I[é€it lidi. Ze jim mam davat
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Citalec, ktery je Cisty serotonin, a ze je to vyléci. Ale uz se nefekne, jaky to ma nezadouci
ucinky.

Jsem |ékarka a chtéla bych predepisovat lidem konopi. Chtéla bych fikat: ,Ano, ty mas
depresi, konopi. Ano, ty mas roztrouSenou sklerézu, konopi. Ano“ — tak muj obor, dobfe. , Ty
mas$ uzkosti, konopi. Ty mas nespavost, konopi. Tebe boli hlava, konopi. To jsou vSechno
psychiatricky zalezitosti.

Co pro to mohu udélat? Nebo muzu to délat? Vypéstuju rostliny, vypéstuju pét rostlin, a
budu fikat: , Ty, ty si je taky péstuj, ty si je taky péstuj. Udélej si z toho prosimté vytazek a uzivej
kapi¢ku denné na tfeba na ty deprese. Tfi tydny. Zvy8uj, jak bude§ moct. ja bych tudle terapii
doporucovala — to, co udélal Erick Simpson, a ¢im vylécil spousty lidi, ja bych todle- ja bych
tudle terapii doporucila vam vSem, ktefi tu sedite. Méli byste si to zkusit. Méli byste si zkusit, co
to déla, kdyz tfi tydny uzivate tolik konopi, kolik uzivala tady sleCna. Kazdy z vas. Ja bych vam
to vSem doporucila jakozto Iékarka psychiatrie.

A ted se ptam: Kdyz ale nemam atestaci, kdyZ uz nechci poslouchat ,SUKL“. KdyZ chci
fikat lidem: ,J6, udélej si na zahradce zahradku a vypéstuj si pét rostlinek. Pomuze ti to. Vénu;
jim tolik lasky, kolik mas a vono se ti to vrati. Co pro to mdzu udélat?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Prosimvas, ted rozhodné to neberte jako cynismus. Vopravdu, to ne,
protoze tohle je velmi vazné téma a ja bych si nedovolil tady bejt cynicky.-

MUDr. Jana Budarova: -Jo. Ja bych byla nerada, kdyby to bylo vazné téma.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -Ale pokud- pokud skute¢né tohle vdechno chcete, tak to znamena, Ze
prosté chcete nedodrZzovat zakony.-

MUDr. Jana Budarova: -Presné tak. Presné tak.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -Nota bene zakony, které vyplyvaji z umluv-

MUDr. Jana Budarova: -Ja chci, aby se ty zakony zménily.-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -spole¢nych pro fadu zemi. Proto- Jako jedina mozZnost teda je najit si
néjaky ostrov, ktery nikomu nepatfi, zavést si tam vlastni zdkony a tohle si délat.

MUDr. Jana Budarova: Wow! — Takze tedka budou volby, takze mam zalozit stranu?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Nebo tak. To je taky mozZnost.

MUDr. Jana Budarova: Strana volicu.

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, to by bylo UpIné nejlepsi.Skute¢né.

MUDr. Jana Budarova: Super.Diky.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: Tak jo, pani doktorko. Ja jsem taky doktor, a... pani kolegyné-
Tak ja feknu, co pro to mizete udélat. Pojdte o tom uvazovat realisticky. Pojdte se smifit s tim,
Ze ty zakony ze dne na den nezmeénite.-

MUDr. Jana Budarova: -Tfi mésice na to mizeme mit.-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: -Ani-ani-ani obavam se béhem tfi mésicu.-
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MUDr. Jana Budarova: -Co vam tam tak dlouho trva? Co vam tam tak dlouho trva? V tom
parlamentu?-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: -Pojdte se smifit s tim, Ze pokud nevystoupime z OSN,
pojdme se bavit o tom legislativnim prostfedi, které tady mame-

MUDr. Jana Budarova: -Za mésic jsou volby!-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: - POVZDECH Pojd- pojdte mné prestat skakat do fedi,

plk. Mar. Jakub Frydrych: Mé uz to nebavi. UZ se to dostalo za tu mez-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: -Ja tomu rozumim.-

MUDr. Jana Budarova: -Na vas- na vas bych méla jednu osobni otazku.-

plk. Mgr. Jakub Frydrych: -VétSinu ostatnich jsem rad vidél. Nemam rad dementni argumenty.

MUDr. Jana Budarova: -Vy pry rozeznate nékoho, kdo huli travu. — Ja- Mé by to zajimalo proto,
protoZe ja bych byla nerada zat€ena, Zejo.

Hlas z auditoria (muzsky): Pani doktorko, , to je monolog. My se tady hlasime dalsi, vy tady
ani nenechate domluvit lidi, kterym kladete otazky.

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: Dékuju. Ja uz jsem taky pfestal odpovidat. — DalSi otazky?

MUDr. Jana Budarova: Ja kazdopadné jsem chtéla polozit tu otazku.

Martina Kafkova: Ja bych- Ja bych méla jenom néco mezi otazkou a napadem, nebo nevim,
jak to pojmenovat. O Cesich se fika, Ze jsou $vejkovsky narod. To znamena, Ze jim je vdechno
jedno. Ja si myslim, ze Cesi jsou spise rebelanti. Pfed chvilkou tady pan Radimovsky Fikal, ze
vSechna ta- vSechny ty problémy s legalizaci konopi se také odvijeji od OSN. Je to obrovska
organizace a my jsme opravdu malinky narod. Ale vzpomenme si, co se stalo v roce 19987-
Nebo 19897

Ph.Dr. Josef Radimecky Ph.D., MSc.: 1989.

Martina Kafkova: Tento malinky narod prosté otevfel svét. A v dnes- a dneska e tady v této
budové president Obama a president ...- pardon, nevzpominam si, jak se jmenuje- Medvedév.
Rusky president. Takze ja myslim, kdyby se chtélo a kdyby se udélalo néco, musel by to nékdo-
nékdo vymyslet, tak Ze by- urcité by se dalo popohnat tuto véc, aby se opravdu marihuana dala
péstovat a nebylo to trestné. Samoziejmé pro I1ékaFské ucely.

POTLESK

MUDr. Pavel Kubt: Ja bych mél spi$ jednu prosbu. Abychom to s konopim nedopracovali, tim,
Ze tu argumentaci si tady navzajem riizné pfehazujeme, kdo z nas o tom vi vic, a- a jak by to
vSechno mohlo vypadat, a hlavné ¢asto ukazujeme, Zze nemame vlbec respekt k tomu, jaké
plati zakony. Abychom to nedopracovali tam, kam to dopracovali homeopati. Ktefi také v tom
svatém presvédceni v tom, Ze maji ten vSelék, ze maji tu zZivou vodu, tak to dostali do role, kdy
dneska s nima vlastné viibec odborna vefejnost nekomunikuje. A prosté homeopatika, byt je
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obc¢as predepisuji |€kafi, tak bézi zcela mimo rezim Iékl. To bych byl strasné nerad, abychom tu
témi dobrymi umysly si vydlazdili tu cestu do pekla, protoze si zavieme vlabec cestu k tomu, aby
odborna vefejnost a medicina jako takova konopi skute¢né zacala pouZzivat jako Iék. Diky.

POTLESK

Philip Polivka: Prosim jesté jeden, jeden malej dotaz. Ja jsem se- Ja nechci tady
monopolizovat, jo. Na tadytu, no- na tadyten okamzik. Kazdopadné. Ja jsem se chtél zeptat na
jednu otazku teda legalné technickyho typu. Mam vpodstaté malej takovej klubik na internetu.
Jo, budme- povazujme to za smésny, jo. A tam kdyz se nékdo pfihlasi, tak mize zdarma vode
mé dostat seminky- seminka teda, marihuany, jako ktery je fungujici. Neni to technicky, teda.
Jakym zpUsobem je todle oSetfeny v zakonech? To seminko, ve kterym neni zadny THC, Zadny
CBD, zadny z téch latek, je to nezakonna véc? A proc?

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Ty pravni pfedpisy, o kterych jsme se tu bavili, to znamena zakon o
navykovych latkach a dejme tomu na néj odkazujici potom pravni pfedpisy, které upravuji postih
néjakého neopravnéného nakladani se vylozené jako semeny téch rostlin, které- které jsou tim
predpisem upraveny, nezabyvaji. Tam samoziejmé teoreticky, fikam teoreticky, ja nejsem
toxikolog, by si ¢lovék mohl predstavit, Ze to semeno bude obsahovat tolik ucinné latky, ze,
dejme tomu, zZe- tim, Ze budete mit urcité mnozstvi téch semen, tak budete prechovavat tu latku
v urcitém mnozstvi, ale tady je spi$ jina véc.-

Bushka Bryndova: -Ale to oni neobsahujou!-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -No, no v pofadku. Ja fikam-

Bushka Bryndova: -tcinnou latku!

JUDr. Petr Zeman Ph.D: -Nejsem- nejsem toxikolog, takze fikal jsem teoreticky, Ze si tohle
dovedu pfedstavit. Ale jinak v tomhle sméru semena sama o sobé nejsou problémem.
Problémem by mohlo byt, ve chvili, kdyby vy jste to néjakym zplsobem prodaval s tim, at si lidé
péstuji konopi. Protoze pak by to mohlo byt povazovano za dejme tomu i trestny €in Sifeni
toxikomanie. V tom pfipadé kdyby to nékoho pfimélo k tomu, aby skute¢né uzival latku, kterou
zakon zakazuje.

Philip Polivka: No vono ty anglicky-

Bushka Bryndova: -No a zakon zakazuje ty seminka prodavat jenom proto, aby je lidi jedli, a
ne proto, aby- no to je nesmysl, co fikate! Dyt ty seminka jsou k tomu, aby se z nich péstovalo
néco, ne?!

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, pokud vim, tak se pouZzivaji i jako ptaci zob. TakzZe jako urcité to
neni jako jedno- jediné pouziti, ale ja s vami nepolemizuju, Ze seminka jsou od toho, aby se
péstovalo,-

Bushka Bryndova: -To uz je na hranici se slovickama, nesmysiny, no, fikat lidem: ,No, neni to
zakazany, kdyz nebudete fikat, Ze je to na péstovani konopi, co to je za blbost? Nezlobte se na
mé, to uz-

JUDr. Petr Zeman Ph.D: No, pan se ptal, c¢emu se muze-
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Bushka Bryndova: - urazite jako soudnost lidi tady!

JUDr. Petr Zeman Ph.D: Nezlobte se na mé, ale pan se mé ptal, Cemu by se teoreticky mohl
vystavit. Ja jsem zvyklej, hledat ten nejhorsi moznej pfistup. ProtoZe pak se nejlépe vyvarujete
problémUim. Takze ja jsem mu tohle fekl. Ja netvrdim, Ze nékdy ho za to nékdo bude né&jakym
zpUsobem postihovat. Ale ta moznost, v mych ocich, tady je. Marna slava.

Philip Polivka: Protoze vono vlastné tam Zzadnej obsah neni a v podstaté i Angli¢ané to Fesi,
jako by suvenyry Voni to prodavaji za turisticky zbozi. Ale to mi pfide, jako Kanadan, troSic¢ku
nechlapsky, se mi zda, jo. Jo- jak bych to fek? — Jako jo, turisty.-

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: To vas jako narod Slechti. No ale ta otazka, kterou tu podal
Petr- teda ta odpovéd, kterou tu podal Petr, pro ¢eské poméry plati bezvyhradné, a s litosti
fikam: Je ¢tvrt na osum, a tahle diskuse pravé konci. Moc vam za ni dékuju, nékterym obzvlast,
a povazuijte to prosim fakt za nastartovani procesu, ktery ma pomoct lidem, a pfejte si spolu se
mnou, aby to nebyla posledni diskuse na toto téma. Aby to nebyl posledni seminaf, aby se nam
pfi pfistich seminarich Iépe podafilo dodrzovat Easovy program, no a aby se nam viem lépe
podafilo taky poodstoupit od vlastni jeSitnosti a vice se soustfedit na téma, které bylo v tom
seminafi vyhlaseno. Dékuju vam.

POTLESK

MUDr. Tomas Zabransky Ph.D: A jesté jedno kratké oznameni, prezentace uz v pondéli na
www teCka adiktologie teCka cz lomeno seminaf, seminar bez diakritiky
(www.adiktologie.cz/seminar), a tak v pribéhu tydne tam bude pfepis vSeho toho, co se tady
feklo- teCka. A esté jednou dékuju.

Prepis: Mgr. Ruth J. Weiniger
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